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1. Identifikacni udaje skoly

Masarykova zakladni Skola a materska skola, Semcice 3
ICO: 75 032 899, 1Z0: 600 049 281

2. Charakteristika skolni druziny

Skolni druZina je soucasti zakladni $koly. Tvofi ji 4 oddéleni, do kterych je mozno
prihlasit 100 déti z prvniho stupné zakladni Skoly. Podminky pfijeti jsou uvedeny ve
Vnitinim fadu skolni druziny, ktery je pfilohou tohoto dokumentu.

2.1 Materialni podminky

Dvé oddéleni druziny nachazejici se ve 2. patre budovy vyuzivaji pro svou ¢innost 2
mistnosti a chodbu (herna, pracovna, odpocinkovy kout). Treti a ¢tvrté oddéleni
vyuziva ucebny 1. stupné, vsechna oddéleni mohou vyuzit cvicnou kuchynku ve 2 patre
budovy. Jednotliva oddéleni jsou vybavena novym modernim, vyhovujicim nabytkem,
stoly a Zidlemi, které odpovidaji vzristu ucastnikl, potfebnymi pomuickami jako jsou
stolni hry, stavebnice, ¢asopisy, knihy, pomucky pro tvofivou ¢innost, sportovni nacini,
pocitaCem, kde ucastnici mohou vyuzivat naucné vzdélavaci programy. Stravovani
ucastnikd probiha ve skolni jidelné v budové skoly. Pitny rezim zajistuji vychovatelky ve
spolupraci se koln{ kuchyni. U€astnici mohou vyuZit k pohybovym aktivitdm télocvi¢nu
ve 8kole, 8kolni hFi§té, venkovni uéebnu a $kolni zahradu. U¢astnici jsou pouéeni o
pravidlech bezpecnosti pred pouzitim téchto prostor.

2.2 Persondlni podminky

Pedagogické pusobeni zajistuji ¢tyri vychovatelky (kvalifikovany pedagogicky
pracovnik), dvé nekvalifikované vychovatelky, z nichzZ jedna si doplfiuje vzdélani
pedagogického pracovnika. Pét z vychovatelek pracuji téz jako asistentky pedagoga.
Vychovatelky se dle moZnosti zu¢astnuji vzdélavacich akci v akreditovanych kurzech,
organizacnich porad za ucelem rozsifeni pedagogického i vSeobecného rozhledu a
orientace v oblastech, které ucastnici zajimaiji.

Vychovatelky se snazi pro ucastniky vytvaret prijemné a podnétné prostredi, vytvareji
pro né pestrou a zajimavou skladbu ¢innosti, dbaji na dodrZzovani pravidel slusného
chovéni, na upeviovani hygienickych navykd, podporuji pratelské vztahy mezi détmi,
vedou je k dodrzovani bezpecnosti a Setrnému zachazeni s hrackami i dalsim
vybavenim tfidy.



2.3 Ekonomické podminky

Pobyt ve skolni druziné je zpoplatnén. Vysi Uplaty stanovi feditel Skoly, ktery rozhoduje
i 0 sniZzeni nebo prominuti Uplaty. Podminky uhrady plateb jsou uvedeny ve Vnitfnim
radu skolni druziny, ktery je prilohou tohoto dokumentu.

2.4 Podminky zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi u¢astnikt

Ve Skolni druZiné je povinnost vychovatell pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam
Ucastnikd a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socialné
patologickych jeva.

U&astnikam 3kolni druZiny poskytujeme nezbytné informace k zajisténi bezpe&nosti a
ochrany zdravi.

Seznamujeme je s moznymi riziky pohybu ve skole i mimo ni, s moznymi nasledky
raznych Cinnosti, se spravnymi zplUsoby pouzivani ndstrojd a raznych predméta.
Uc&astniky pouujeme o zasadach spravného chovani nejen ve kole, ale také na
verejnosti a na komunikacich. Také jim pfipominame, jak se maji chovat v dobé
prazdnin.

Ucastniky také seznamujeme s postupem pfi Grazu nebo v pfipadé pozaru.

viz. Skolni rad

2.5 Podminky pro vzdélavani ucastniku se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a ucéastnikt nadanych

Uc&astnikdim se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru
jejich znevyhodneéni pfi jejich zaélefiovani do volnocasovych aktivit vénovana prabéina
zvlastni pozornost za pomoci vychovatelky, ktera je pIné kvalifikovana pro praci

s témito Ucastniky jako asistentka pedagoga. Nadanym ucastnikiim jsou vytvareny
podminky pro rozvoj nadani.

3. Cile vychovné-vzdélavaci prace ve skolni druziné

Zajmové vzdélavani ve skolni druziné napliuje svymi specifickymi prostfedky obecné
cile vzdélavani dané skolskym zakonem. Jde zejména o rozvoj Ucastnika, jeho uceni a
poznani, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, posilovani komunikaénich dovednosti a
osvojovani spolec¢enskych hodnot. DalSim dilezitym cilem je ziskavani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pulsobici na své



okoli. U ucastnikl podporujeme rozvijet pozitivni vztahy k lidem i k ptirodé.
Respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti ucastnika.

Ukolem nasi prace je prostfednictvim volnocasovych aktivit rozvijet u G¢astnikd
kompetence k uceni, k feSeni probléma, komunikativni, socidlni a interpersonalni
kompetence, obcanské kompetence, kompetence k traveni volného ¢asu. Kompetence
jsou souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti, potfebnych v bézném
Zivote.

KOMPETENCE:

1. KOMPETENCE K UCENI:

Uc&astnik se uéi s chuti, praci dokonéi, klade si otazky, hleda na né odpovéd, ziskané
védomosti dava do souvislosti, zkuSenosti uplatnuje v praktickych situacich a dalSim
uceni.

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:

Ucastnik si v§ima déni a problém okolo sebe. Snaii se problém fesit. Chape, 7e
vyhybani se problémU0m nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna reseni. Sva
rozhodnuti se uci obhajit. Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE:

Ucastnik ovlada Fe¢, vyjadiuje myslenky, sdéleni, otazky, odpovédi vhodné
formulovanymi vétami. Komunikuje kultivované bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi.

4. SOCIALNI A INTERPERSONALNI KOMPETENCE:

Ulastnik se samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, e za né
odpovida a nese dusledky. Projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani. Ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit —
prijmout kompromis. Respektuje dohodnuta pravidla, je schopen respektovat jiné,
je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. OBCANSKE KOMPETENCE:

Ucastnik si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedinost, agresivitu,
Sikanu a dovede se jim branit. Dba na osobni zdravi své i druhych. Vazi si tradic a
kulturniho dédictvi nasi zemé a podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi.



6. KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU:

U&astnik umi G&elné travit volny €as, umi si vybrat zajmové &innosti podle svych
dispozic. Rozviji své zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech, umi
odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu.

4. Formy cCinnosti ve skolni druziné

Cinnost druZiny je vykovavanda formou pravidelné denni dochazky, pravidelné dochazky
a nepravidelné a pfilezitostné dochazky k zajmovému vzdélavani.

Zajmové vzdélavani se uskutecnuje:

- pravidelnou Cinnosti, ktera je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje
zejména organizované aktivity zajmového Ci télovychovného charakteru

- spontannimi aktivitami zahrnujicimi kazdodenni individualni ¢innosti (po
organizované ¢asti pobytu v druziné); jsou to napft. hry s hrackami, stolnimi
hrami, stavebnicemi, vytvarné Cinnosti, pohybové hry na skolni zahradé, stavby
na piskovisti apod.

- odpocinkovymi ¢innostmi, kterymi jsou klidové ¢innosti po obédé (poslechové
¢innosti, individualni hry), ale i rekreacni ¢innosti, které budou vyvazovat
jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani (télovychovné aktivity, aktivni
hry na Skolni zahradé)

- pfipravou na vyucovani zahrnujici predevsim didaktické hry a dalsi ¢innosti, jimiz
upevinujeme a rozsifujeme poznatky, které zaci ziskali ve Skolnim vyucovani

- prileZitostnymi akcemi presahujicimi zpravidla rdmec jednoho oddéleni a nejsou
zahrnuty do tydenni skladby Cinnosti; jsou to napf. celodruzinové akce, besidky,
vylety apod.

- kluby pro t&astniky — v ramci projektu Sablony Il. pracuje ¢tenda¥sky klub a klub
Kouméci; kluby jsou pro u&astniky zdarma a vedou je pedagogicti pracovnici ZS

Zakladem veskerych ¢innosti SD je hra zaloZend na vytvareni zazitk(l ucastnikg, ktera
rozéifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Cinnost SD respektuje
zakladni pedagogické pozadavky volného ¢asu, kterymi je dobrovolnost, zajimavost,
zajmovost a snaha o podporeni aktivity déti.

5. Obsah vzdélavaciho programu skolni druziny

Jednotlivé ¢innosti druziny navazuji na Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani v predmétu Prvouka.
Cleni se do $esti tematickych okruhd, ve kterych jsou rozvijeny jednotlivé kompetence:



oukwneR

kompetence k uceni

kompetence k feseni problém
komunikativni kompetence

socialni a interpersondlni kompetence
obcéanské kompetence

kompetence k traveni volného ¢asu

5.1 Misto, kde zZijeme

NAMET CINNOST A JEJI STRUCNY POPIS KOMPE-
TENCE
U nas Vypravime si o Zivoté nasi rodiny. 3,4,5
doma
Kreslime a malujeme, jak travime s rodici nas spolec¢ny | 4,6
volny cas.
Ptame se, co kdo déla v nasich rodinach — kresba, 3,6
malba, kolaz.
Nas dim Popisujeme domy (byty), v nichz bydlime. 2,3,4
Stavime nas dam ze stavebnicovych dila. 2,3,5
Stavime si idedIni dim, v némz bychom chtéli 2,4,5
v budoucnosti bydlet.
Zarizujeme si nas pokoj — nabytek a dalsi vybaveni 2,3,4,6
vystfihujeme z barevnych papirt a celek dokreslujeme.
Nase Skola | Prochazime Skolou a orientujeme se v ni. 1,2,6
Povidame si s reditelkou Skoly na téma: Jak se ridi 1,3,5
Skola.
Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje. 1,3
Zkousime varit ve skolni kuchynce. 1,2,6
Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, a co 1,6
bychom radi zménili.
Zdobime skolni druzinu, vymyslime a kreslime logo 1,6
druziny nebo oddéleni.
Cesta do Povidame si o cesté do Skoly a domu. Ptdme se na 1,2,4
Skoly bezpecnou cestu do Skoly.
Zajimame se o dopravni znacky v nasSem okoli a 1,2,6
urcujeme jejich vyznam.
Soutézime ve znalosti dopravnich znacek, predpisu. 1,5,6
Vyrabime si dopravni znacky. 2,5
Vytvarné zndzorfiujeme rtzné hromadné dopravni 1,3

prostredky.




Hrajeme si na prepravu vlakem, autobusem, metrem. |1,2,5
Bezpecna cesta do Skoly na kole — upeviujeme si 2,3,4
pravidla silni¢niho provozu.
Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy. 1,2,6
Obec, v niz | Na vychazkach hledame zajimavosti nasi obce 1,2,5,6
Zijeme (budovy, stromy, sochy, pomniky, vodni toky).
Kreslime a malujeme mista, kam radi chodime 1,3,4
(pFirodni zakouti, hristé, kino, knihovna...).
Spolecné vytvarné zobrazujeme mésto — nékdo maluje | 1,2,5
domy, jiny stromy, dalSi sochy...VSe potom vystfihame
a sestavime kolektivni vytvarné dilo.
Putujeme na urcené misto podle vlastnoruéné 2
vyrobené mapky.
Hrajeme si na privodce nasim méstem, popisujeme a | 1,2,3,4,
ukazujeme, kudy se hosté dostanou k méstskému 5
uradu, posté, do knihovny, do obchodu ...
Pfipravujeme ,televizni“ soutéz ve znalostech o nasi 1,2,3
obci (historie, soucasnost, pfirodovéd. zajimavosti).
Instituce a | Seznamujeme se s praci obecniho Uradu — exkurze a 1,2,3
zameéstnani | beseda se zaméstnanci.
PiSeme dopisy, pohledy s adresou, navrhujeme 1,2,4
znamky, hrajeme si na dorucovatele, pfi exkurzi posty
zjistujeme, co je jejim poslanim.
Nakupujeme a proddavame — hra na prodavace a 1,2,3,4
kupuijici. Pfi prochdzce navstivime obchod, vSimame si,
co stoji jednotlivé vyrobky. Poviddme si o tom, co je to
plytvani (jidlem, penézi, energii). Jak mizeme Setfit.
Povidame si o tom, kde v nasi vesnici pracuji a co délaji | 1,2,6
hasici, knihovnice, zemédélci, prodavacdi, lékafi,
zdravotni sestry, truhlari, zednici, popelafi...
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. Nasledné si 1,3
vysvétlujeme dlvod vybéru vybraného povolani.
Jdeme na exkurze do hasi¢ské zbrojnice, do mistnich 1,5
podnik( atd.
Besedujeme o praci ptislusnik( policie a o porusovani | 1,4
zdkona (alkohol, drogy, krddeze apod.), ptdme se jak
takovému jednani predchazet.
Cesta do Jdeme navstivit knihovnu, ptdme se knihovnice, které | 3,5,6
knihovny knizky si Zaci nejradéji pajcuiji.




Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, diskutujeme o | 1,3,6
hrdinech, o nichz radi ¢teme.
Z riznych materiall tvofime postavicky z pohadek, 1,2,6
které jsme si oblibili.
Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Tvofime 1,6
zalozku do knihy.
Vymyslime kratké pribéhy s ilustracemi — vyrabime 1,2,3
knihu. Chystdame vystavu rucné zhotovenych knih
k Mésici knihy.
Hrajeme loutkové divadlo pro mladsi kamarady. 1,3,4
Vylety do Seznamujeme se s mapou, se znacenim na mapé, 1,2,3
okoli s mapovymi znackami a u¢ime se je poznavat.
Soutézime ve vyhledavani znacek na mapach. 2,6
Cestujeme prstem po mapeg, ,navstévujeme” znama 1,3,6
mista, kde nékteri z nas jiz byli, a vypravime o jejich
zvlastnostech. Povidame si, kam bychom se chtéli
podivat.
Soutézime, kdo zna vice slov od urcitych pismen 1,2
(jméno mésta, hradu, rostliny, zvifete...)
Tradice Vypravime si, co jsou masopustni zvyky, vyrabime si 1,2.3,4,
masopustni masky. 6
Poradame détsky karneval v télocvicné. 1,2,6
Besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se |1,2,3,6
jara, ¢teme si o nich v knizkach. Vyrabime tradicni
predméty na vyzdobu skolni druziny.
Zpivame pisné o jaru a tancime pfi hudbé. 1,3,6
Vyhlasujeme vytvarnou soutéz o ,,Carodéjnici roku”. 1,2,6
Vypravime se o nasich mistnich slavnostech a zvycich. | 3,4,5,6
5.2 Lidé kolem nas
NAMET CINNOST A JEJI STRUCNY POPIS KOMPE-
TENCE
Rodina Povidame si o povolani nasich rodi¢l, pantomimicky je | 3,4
predvadime a kreslime.
Povidame si o nasich prarodicich. Kde a jak Ziji nase 3,4,6
babicky a dédeckové. Jak ¢asto se s nimi vidame.
Jak se nazyvaiji pribuzni nasi rodiny (kdo je bratranec, 3,4,6

sestrenice, Svagr, stryc).




Kamaradi Hrajeme si scénky na téma: Cim si kamaradi délaji 3,6
radost.
Kreslime portréty nasich kamarad( a vysvétlujeme, 3,4
proc€ jsou nasimi kamarady.
Pfi hie zjiStujeme, jak se zndme (Pozname kamarada 1,3,5
po hlase nebo po hmatu se zavazanyma ocima?).
KaZzdy z nas napiSe, co se mu na kamardadech libi (papir | 3,4
prehneme formou harmoniky a poddame dal), nakonec
vSe preCteme.
Ucime se Besedujeme o tom, kde a komu mohou Zaci naseho 2,3,4,6
tolerancia | véku pomadhat.
poradku
Pfemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, | 2,5,6
uklizime si Skolni tasky, udrzujeme poradek ve Skolni
druziné.
Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni 3,5
néktefri lidé (psychicky Ci télesné).
Vypravime si, jak Ziji lidé v jinych zemich. Snazime se 1,3
pochopit, v ¢em se narody lisi, v ¢em jsou jejich
obyvatelé jini nez my.
Cas Cteme si v knizkach o Vanocich, vypravime si o smyslu | 2,3
adventni adventni doby.
Vyrabime Mikulase, Certy, andély. 3,4,6
Vypravime si zvyklosti nasi rodiny v ¢ase adventu. 3,4
Nasi druzinu si zdobime vano¢nimi motivy. 6
Pfipravujeme pranicka a darky pro nase blizké. 3,6
Ucime se koledy na vanocni besidku. 1,6
Karneval Vyrabime masky a doplriky k nim. 2,4
Ucime se tanecky na karnevalovou slavnost. 1,6
Bavime se o karnevalu. 6
Kreslime, co se nam na karnevalu libilo. 3,4
Velikonoce | Cteme si o narodnich a mistnich zvycich spojenych 1,3
S jarem.
Vyrabime a malujeme symboly Velikonoc. 1,6
Zdobime si velikonoéné nasi druzinu. 5,6
Recitujeme a zpivame koledy. 3,6
Den matek | Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji nase 1,3,4
maminky. Kreslime, co pro nas délaji, ¢im se doma
zabyvaiji atd.
Vyrabime pranicka a darky pro radost maminkam. 3,4,6

10




Den déti Soutézime a zavodime na skolni zahradé. 3,4,5,6
Kouzelna Besedujeme o ,kouzelnych slovech (dékuji, prosim, 1,2,3
slovicka omlouvam se) a jejich vyznamu.
Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky. 1,2,3
Povidame si, ¢im mGzeme druhého potésit — darkem, | 1-6
pochvalou, chovanim, ismévem. Denné si
uvédomujeme, Ze se mame chovat slusné a laskavé.
Hrajeme si na vytizovani drobnych vzkaz(, vstupovani | 2,3,4
do urednich mistnosti, hodnotime nase chovani ve
Skolni jidelné.
Jak se Cvi¢ime se ve spravném stolovani. Soutézime (v 1,3,4
spravné druZstvech) v prostirani a v chovani u stolu.
chovat Dodrzovani zasad spravného stolovani procvi¢ujeme
denné ve skolni jidelné.
Pri stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a | 2,5
hodnotime vzajemné nase chovani u stolu.
Na prikladech si pfipomindme vhodné a nevhodné 1,2,3,4,5
chovani v dopravnich prostredcich, na silnicich,
hovorime o nasledcich dopravni nekazné.
Hrajeme scénky Jak se mame/nemame chovat pfi 1,2,3,4,5
cesté autobusem, vlakem atd.
Na vychdazkach zdokonalujeme a procvi¢ujeme chovani | 1-6
na chodniku, na silnici, na pfechodech, pfi nakupech.
Nacvi¢ujeme jednoduché divadelni predstaveni 1,2,6
pohadek a pribéhu ze Zivota.
Pantomimicky predvadime povolani, sporty, pocity. 2,3,5,6
5.3 Lidé a cas
NAMET CINNOST A JEJI STRUCNY POPIS KOMPE-
TENCE
Nas denni | Vypravime si o pravidelném dennim rezimu, u¢imese |1,2,3,6
rezim rozliSovat povinnosti a zabavu.
Kreslime, co nas nejvice bavi, ¢emu vénujeme nejvice | 1,5,6
¢asu, co musime délat kazdodenné. Nad kresbami
besedujeme.
Besedujeme o Case, ktery lidé promarni, uvadime 1,2,6

priklady, kdy ¢as vyuzivame Spatné.
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Besedujeme o moznostech spravného vyuzivani ¢asu,
inspirujeme se u jinych lidi.

3,6

Besedujeme na téma: Jak jsem travil vikend,
malujeme, co jsme zazili.

3,6

Kolektivné vytvarime leporelo nasich ¢innosti ve Skolni
druzZiné.

2,4,5,6

Jak jsme

prozili nase

volno

Ohlizime se za prazdninami. ShromdazZzdime pohlednice
a obrazky z mist, ktera jsme navstivili, a povidame si o
nich. Z pohlednic vytvofime prazdninovy vlacek.

1,2,6

Tvorime vikendovy zapisnik. Zaznamendvame si, co
jsme prozili v sobotu a v nedéli. Zapisy dopliiujeme
nalepenymi vstupenkami, prospekty a obrazky z mist,
ktera jsme navstivili.

1,2,6

Pfed prazdninami si pfipravujeme plan vsech aktivit,
kterym se chceme vénovat v |été, popisujeme je a
malujeme. Po prazdninach porovnavame nase plany
s tim, co jsme skutec¢né délali a prozili.

1,2,6

5.4 Rozmanitost prirody

NAMET

CINNOST A JEJi STRUCNY POPIS

KOMPE-
TENCE

Jak se méni

priroda

Na Skolni zahradé, na vychazkach pozorujeme pfrirodu,
vybereme si k pozorovani napt. rlizné stromy a

v knizkach a encyklopedii hleddame vyznamné udaje o
jejich rastu, péstovani, plodech atd.

3,5,6

Kreslime urcity strom (kvétiny, krajinu) v jednotlivych
roCnich obdobich

2,6

Diskutujeme na téma: Jak se méni pfiroda
v jednotlivych ro¢nich obdobich.

1,3,6

Pri vychazkach do lesa Ci parku upeviiujeme pravidla
chovani v ptirodé, sbirdme rizné prirodniny a
zhotovujeme z nich koldzZe, obtiskujeme listy,
malujeme na kaminky apod.

3,5,6

Stavime z prirodnin domecky, strasidla apod.

1,2,6

Ucime se poznavat a pojmenovavat hmyz a ptaky.

1,2

Zasadime si rostlinku. Pozorujeme kliceni seminek.

2,6
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Cteme ukdazku v p¥ibéhu: Jak Kfemilek a Vochomrka 2,3,4,6
zasadili seminko. Vymyslime si zaklinadlo, kterym se
seminko budi.
Pecujeme o zaseté rostlinky — zalévame, plejeme. 1,2,6
Jdeme na exkurzi do zahradnictvi, sledujeme praci 1,2,6
zahradnic.
Hrajeme (pexesa, kvarteta) s ndméty Zivocichl a 1,2,4
rostlin.
Prirodni Soutézime v poznavani zvirat. (podle siluet, podle 1,2,3
soutézeni | zvuku apod.).
Pripravujeme kviz na téma plody stromd, lesni plody. 1,3
Soutézime ve vymysleni nazvl rostlin nebo zvirat 1,2,5
zacCinajicich uréenymi pismeny abecedy.
Napodobujeme hlasy zvifat (nékteré hlasy Zaci 2,3,4
predvadéji, jiné hadaji, pak si role vyméni).
Urcujeme rostliny podle vyrazné viné a hmatu. 1,3
Soutézime ve skladani obrazku zvirat, rostlin (puzzle, 2,4,6
kostky, rozstfihané obrdazky).
Kamaradi Vypravime si o domacich zviratech a na zakladé 1,6
zvirata vlastnich zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou péci
vyzaduiji.
Do tfidy mUzZeme prinést nékteré z nasich domdcich 1,2,3,4,6
zvirat (koCku, morcée, osmdka...), seznamit se s nim,
vypravét si o ném.
Kreslime a malujeme domaci mazlicky, oblibené zvife a | 2,4,6
prace vystavime.
Ziskavame informaci z knih, encyklopedii o Zivoté 1,3,6
zvirat, které Ziji u nas ve volné prirodé, v ZOO.
Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvirecimi 1,3
hrdiny.
Rocni Soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, | 1,3
obdobi chuti, viné.
Malujeme a vyrabime draky. 2
Besedujeme, jak a kdy sklizet a uchovavat ovoce a 1,6
zeleninu.
Pomahame zvirfatkim a ptakdm prezit zimu —seminka, | 1,6
Zaludy, kastany, jablka, mrkev apod.
Na vychazce pozorujeme stopy zvirat a ptakd ve 1,2,3

snéhu.
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Na vychazce pozorujeme jarni prace na poli a 1,3
v zahradé.
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1,6
Kreslime mladata domadcich zvirat. 1,6
Vyrabime kolaze charakterizujici jednotlivé ro¢ni 1,2,3
obdobi.
Dramatizujeme pohadku O dvandacti mésickach — 1,2,3,4
pripravime masky pro jednotlivé mésice.
Chranime | Pomahame pfi uklidu svého bydlisté, okoli Skoly a 5,6
Zivotni druziny.
prostredi
Tridime odpad do kontejnerd. 1,5,6
Besedujeme o tom, jak ¢lovék Skodi, nebo prospiva 1,2,4,5
lesu (kviz na téma Co do lesa nepatti).
Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné prirodé. 1,6
PFi vychazce do pfirody si vS§imame vseho, ¢im ji 1,3,5
poskozuje ¢lovék. Navrhujeme, jak chranit prirodni
prostfedi v nasem nejblizSim okoli.
5.5 Clovék a jeho zdravi
NAMET CINNOST A JEJI STRUCNY POPIS KOMPE-
TENCE
Pozndavame | Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu jednoho | 3,4,5
své télo z nas a do obrysu dokreslujeme nejdllezitéjsi télesné
organy.
Zjistujeme, kolik mérime a vazime. Miry a vahy 1,2,3
zapisujeme a sledujeme, jak se ménime.
Co ndm Vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu, jak | 1,3
prospiva pecovat o své zdravi.
Nakreslené a vystrihané papirové panacky a panenky 1,6
,oblékame” podle ro¢nich obdobi.
Kontrolujeme béznou denni hygienu (Cistotu rukou, 3,5,6
kapesniky...), Cistotu odévu a jeho vhodnost.
Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu. 1,4,5
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Ujasnujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, 1,2,3
pouziti WC, stolovani atd., upozornujeme se vzajemné
na prohresky proti témto zdsadam.
Zdravy Sestavujeme desatero zadsad zdravé vyZivy. 1,2
jidelnicek
Kreslime ovoce a zeleninu. 1,3,6
Vystrihujeme obrazky rGznych jidel (z ¢asopisu, letakd) | 1,2,3,6
a tfidime je na zdravd a méné zdrava, pripadné
tvorime kolaze.
Soutézime ve smyslovém pozndvani (Cich, chut hmat) | 1,3
zeleniny, ovoce, koreni a dalSich potravin.
Pfipravujeme spole¢né ve skolni kuchyrice svacinku— | 4,6
ovocné pohary, pomazanku. Budeme dbat na zasady
spravného stolovani a po svaciné vse uklidime.
Pfedchazeni | Cteme a vypravime si o tom, jak pfedchazet Graziim, 1,3
drazu co se ndm muze stat pfi koupani, pfti jizdé na kole atd.
Ptame se, co nam mUZe uskodit (nezndma zvirata, 1,3,5
lidé).
Na vyleté si uvédomujeme mozna nebezpedi a 1,2,6
zjiStujeme, jak jim predchazet.
Vypravime, co se nam nebezpecného prihodilo, jak 3,5
jsme situaci zvladli.
Ucime se telefonovat — oznamime uraz, privolame 1,4
pomoc dospélého nebo policie.
Odhalujeme dalsi nebezpedi, ktera nas mohou ohrozit | 1,2,3,4,6
(injekéni jehly na piskovisti, nezname napoje, bonbony
apod.)
U lékare Cteme o détskych nemocech, jejich Ié¢eni a prevenci. | 1,6
Ucime se osSetfovat jednoduché zranéni. 1,2
Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici 1,4
nebo u lékare.
Hrajeme si na |ékafe a na pacienta. Nebojime se 2,3
navstévy ordinace.
Ucime se zasadam prvni pomoci. 1,2,3,5
Pecujeme Pfi kazdodennich télovychovnych chvilkach 6
o sebe procviCujeme své télo.
Soutézime ve znalostech zakladnich hygienickych 2,3

navykl a v dovednostech pfi péci o nas zevnéjsek.
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PFi péci o vzhled a Cistotu nas zajima, které 1,2,3

jednoduché kosmetické pripravky mizeme doma

pouzivat.

Povidame si o péci o nas chrup. 1,2,3
Pobyt Dle pocasi chodime na skolni zahradu, do détského 5,6
venku koutku, na vychazku.

Kazdy mésic se nauc¢ime novou hru. 6

Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach 6

relaxujeme pfi spontannich hrach (individualné i ve

skupinach)

Prohlubujeme si znalosti o Zivé i nezZivé prirodé. 1,4,5,6

Seznamujeme se s pravidly miCovych her a cvicimese |6

v jejich dodrzovani.

Nacvi¢ujeme vybijenou i kopanou na hristi a 6

v télocvicné.
Zimni PFi vychazkach do zimni pfirody sledujeme stopy zvirat | 1,6
radovanky | na snéhu.

Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky. 6

Chodime sankovat, bobovat, stavime snéhulaky. 6

Kreslime do snéhu, do snéhové plochy vyslapavame 6

jednoduché obrazky (individualné i skupinoveé).

6. Obsah a casovy plan

Skolni vzdélavaci program nasi $kolni druZiny obsahuje program na dobu jednoho

Skolniho roku. Obsahuje vybér moznych Cinnosti, ze kterych budou vychovatelky volit
podle aktualniho slozeni oddéleni. Program je doplhovan rocnim planem konkrétnich
¢innosti, rozdélenych po mésicich, které navazuji a podporuji sSkolni vzdélavaci program
nasi $koly Cist, u¢it se, rlist... Ro¢ni plan tvoii ptilohu tohoto dokumentu, vytvareji jej

vychovatelky a konzultuji s feditelkou skoly.

SVP pro druZinu je k nahlédnuti ve vestibulu $koly, je zvefejnén na webovych
strankach skoly.

PFilohami SVP SD jsou:

-

|

- =<
O< O

-

Vnitfni fad sSkolni druziny
Roéni plan &innosti SD
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