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1.1 Nazev SVP
NAZEV SVP: Cist, ucit se, rast
1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Masarykova zakladni $kola a matefska $kola Sem¢ice
ADRESA SKOLY: Semcice 3, 29446

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jana Kocova

KONTAKT: e-mail: skola@obecsemcice.cz, web: www.skola.obecsemcice.cz
IC: 75032899

120: 102338035

RED-I1ZO: 600049281

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Semc¢ice
ADRESA ZRIZOVATELE: 29446 Semcice 10
KONTAKTY: ou@obecsemcice.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2024
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 29. 8. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8.2024

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Jana Kocova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Masarykova zdkladni skola a materska Skola Semcice je Skola pIné organizovand, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7akd mezi stfedné velké gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro prepravu do $koly nejcastéji cestuji
automobily rodict, pésky, skolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0

— 5 % z4aka cizich statnich prislusnikd.
Skola neni bezbariérova, imobilni zak musi mit osobniho asistenta.

Integrace Zaku s jinym neZ télesnym handicapem probiha dle doporuéeni poradenského zafizeni.

2.4 Podminky Skoly

UspoFadani gkoly je uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Zaci maji k dispozici zafizeni
Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet Skolnich budov je 2, provazané, ve venkovnim aredlu se nachazi venkovni ucebna,
péstitelsky pozemek, sportovni hristé, zahrada. Bezbariérovy pristup neni zajistén. Pro traveni
volného ¢asu je k dispozici zahrada, $kolni dvir, vyhrazena uéebna. Zakam jsou k dispozici $atny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u€¢ebnami: biologie, cizi jazyky, d&jepis, fyzika, ICT,
télocvicna, zemépis. Dale skola poskytuje Zakiim moznost pro pfipojeni k internetu vyuzit

13+1 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové pripojeni v
celé Skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, fyzika, chemie, praktické vyucovani,

télesna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.
etika: prevence rizikového chovani - programy Eticka a charakterova vychova

literatura a uméni: besedy se spisovateli, ndvstévy divadla, divadelni predstaveni v prostorach
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Skoly

profesni specialisté: v ramci predmétu volba povolani navstévuji Skolu zastupci rdznych skol
protidrogova prevence: Z4ci se Ucastni besed a programi v ramci tohoto tématu

sexualni vychova: Zaci se Ucastni besed a program(l v ramci tohoto tématu

véda a vyzkum: gkoleni CCK, soutéZe zdravotnich hlidek

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani.

Pribéh vzdélavani, soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledky vzdélavani.

Skolni klima a spoluprace se zakonnymi zastupci 74k a dalimi osobami na vzdélavani.
Rizeni $koly, kvalita personalni préace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikgi.
Zhodnoceni oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych vysledk( a oblasti, ve kterych je treba

Uroven vzdélavani zlepsit, véetné navrh prislusnych opatreni.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a ZakU/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje Zak(/déti ke Skole),
podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora Skoly Zzakiim, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zdkam/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora skoly Zdkim/détem, spolupréce s rodici apod. - zohlednéni individualnich potfeb
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zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dal$iho vzdélavani ped. pracovnikll - organizacéni
fizeni skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dal$iho vzdélavani ped. pracovnikll - pedagogické
fizeni skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dal$iho vzdélavani ped. pracovnik( - strategické
Fizeni,

vysledky vzdélavani zak/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace (motivace zaka),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zakua ke skole),

vysledky vzdélavani zaka/déti - dspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro zaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zadstupce predmétové komise apod.), sebehodnotici
rdmce (napr. CAF - Common Assessment Framework, Model excelence apod.), vzajemné

hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: exkurze

neziskové organizace: nadace a organizace potadajici dobrocinné sbirky

obec/mésto: exkurze, Géast na akcich poradanych obci

stredni skoly: v rdmci volby povolani navstévuji skolu zastupci stfednich Skol z naseho regionu
Skolska rada: reseni problém rodi¢-Skola a naopak

Skolské poradenské zafizeni: metodickd pomoc
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Spolecné akce 74kl a rodicl: akademie, konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu,

mimoskolni akce (vylety, exkurze), projektové dny, tfidni schlizky, vanoc¢ni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 24 pedagogu, véetné reditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Projekty OPVV

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezdl ve skolnim roce je 0.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlircich
¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do Sirsich celkd poznatky z rdznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok a urci prekazky Ci problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k
feSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznd a
pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pticinach,
promysli a naplanuje zpUsob feseni problém a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feseni
problému logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy
aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémua

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych cinl
zhodnoti

Kompetence
komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
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Vychovné a vzdélavaci strategie

projevu

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné
argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamu, obrazovych materidlQ, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich
prostredkl, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a ¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence
socialni a
personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah, v pripadé potieby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefiuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosdahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v
zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence
pracovni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence Na konci zakladniho vzdélavani zak:

digitalni e ovlada béZné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je
pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém
pouZzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtzné formaty, vyjadfuje
se za pomoci digitalnich prostredkd

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své préace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky zakt se specidalnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsob( kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné

schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
Pro tvorbu PLPP pouzivame formular, ktery je ptilohou vyhlasky €. 27/2016.

Po skonceni stanovené doby - zpravidla 3 mésict - rozhodne vyucuijici, ktery PLPP vypracoval, ve
spolupraci s vychovnym poradcem o dalSim postupu - sezndmeni zakonného zastupce s PLPP,

vysetieni 7aka v SPZ, pokracovéni v individualni praci se zakem
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Skola je oteviena zakiim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodné&nim, socialnim
znevyhodnénim i 24km nadanym. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potifebami je 74k, ktery k
naplnéni svych vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potifebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné

poskytovani podplrnych opatreni z vyétu uvedeného v § 16 Skolského zakona.

Zakladni vzdélavani vyZaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a tvlrci skolni prostredi. Je zaloZzeno na
poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, mozZnosti a zajma kazdého Zaka.
Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky pfizplsobené individualnim potfebam, pfipadné

s vyuzitim podpurnych opatifeni optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima.

Podplrna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti stupna.
PodpUlrna opatfeni prvniho stupné uplatiiujeme i bez doporuceni skolského poradenského
zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatreni druhého aZ patého
stupné uplatiiujeme pouze s doporucenim SPZ. Pfi zaélenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych

stupfiCl postupujeme podle pfilohy €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pti planovani a realizaci vzdélavani zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi mame na zreteli

fakt, 7e se 7aci ve svych individualnich vzdélavacich potiebach a moZnostech lii. U¢elem podpory
vzdélavani téchto zaku je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka
s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu prizptsobuje své vzdélavaci
strategie na zakladé stanovenych podpUrnych opatieni. Pravidla pro pouZziti podpUrnych opatieni

Skolou a skolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Zavazny ramec pro obsahové a organizaéni zabezpeceni zakladniho vzdélavani vsech zakud
vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu naseho SVP. Podle SVP se uskuteériuje
vzdélavani vsech zak( nasi Skoly. Pro Zaky s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je
SVP podkladem pro zpracovéni PLPP a pro zaky s pfiznanymi podpCrnymi opatfenimi od druhého
stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava Skola. Na drovni IVP je moZné na
doporuéeni SPZ (v pfipadech stanovenych P¥ilohou €. 1 vyhlagky €. 27/2016 Sb.) v ramci
podplrnych opatfeni upravit ocekdvané vystupy stanovené nasim SVP, p¥ipadné upravit
vzdélavaci obsah tak, aby byl zajiStén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi

moznostmi zak(d a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

K Gpravam oéekdvanych vystup( stanovenych v SVP se vyuziva podplrné opatteni IVP. To
umoziuje u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatifenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zakl s
lehkym mentalnim postizenim) upravovat o¢ekdvané vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné
prizplsobit i vybér uciva. Upravené ocekavané vystupy pro zaky s pfiznanymi podpUlrnymi
opattfenimi vzdélavané podle RVP ZV, musi byt na vyssi Urovni, neZ jsou ocekavané vystupy
stanovené v RVP Z5S.
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Upravy obsahu a realizace vzdélavani zak( s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi od tfetiho stupné
podplirnych opatreni jsou predmétem metodické podpory. Pedagogickym pracovnikim bude

zajisténa metodicka podpora formou dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

K Gpravam vzdélavacich obsahtl stanovenych v SVP dochazi v IVP 74kG s pfiznanymi podpdrnymi
opatfenimi od tfetiho stupné (tyka se zakd s lehkym mentalnim postiZzenim). To znamen3, Ze ¢asti
vzdélavacich obsah( nékterych vzdélavacich obor( Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo
cely vzdéldvaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdélavaciho
oboru, ktery lépe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem. V IVP ZakU s pfiznanymi podpudrnymi
opatrenimi tfetiho stupné (tyka se zaka s lehkym mentdalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v
souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord zménit

minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obort) stanovené v RVP ZV.

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich obsahl mize
byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovana do IVP na doporuceni
SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyuéovacich hodin predmét(i
specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Ptiloze ¢. 1 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni

casové dotace.

Pti vzdélavani zaka s lehkym mentainim postiZzenim je tfeba zohledrovat jejich specifika:
problémy v u€eni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného
a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moZnost ucit se na zakladé zkusenosti,
pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov;
kratkodoba pamét neumozniujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost;
nedostatec¢na jazykova zplsobilost, nizsi schopnost Cist a pamatovat si ¢tené, resit problémy a

vnhimat souvislosti.

Mezi podplrna opatreni, kterd se kromé béznych pedagogickych opatreni ve vzdélavani zaka s
lehkym mentdlnim postizenim osvédcuji, patfi napfriklad posilovani kognitivnich schopnosti s
vyuzitim dynamickych a tréninkovych postup, intervence s vyuZzitim specifickych, specialné
pedagogickych metodik a rozvojovych materialQ; pravidelné a systematické doucovani ve skole,
podpora pfipravy na skolu v rodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora
poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola spolupracuje s PPP Mlada Boleslav, spolupraci koordinuje vychovny poradce.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:
Vychovny poradce - kooperuje spolupraci tridni ucitel, zakonny zastupce, poradenské zatizeni.
Pomaha s PLPP, stard se o napravu. Tridni ucitel pfipravuje PLPP a koordinuje praci s vychovnym

poradcem.
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Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

Zaci jsou zadlenéni do kmenovych t¥id a pracuji dle IVP (pokud je doporuéeno), pfipadné dochézeji
na napravu.

v oblasti metod vyuky:

Vyucujici vyuZivaji vSech prostfedkd a metod, které vedou k dosaZeni stanovenych cil(.

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl v rdmci podpurnych opatifeni stanovena v RVP ZV, které bude zapracovano
formou pfilohy stavajiciho SVP.

v oblasti hodnoceni:

Hodnoceni probiha dle stanovenych pravidel s pfihlédnutim k doporuéeni SPZ

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakti nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel, pfipadné vyucujici, v jehoz predmétu se projevuje zdkovo mimoradné
nadani, ve spolupraci s vychovnym poradcem. Forma PLPP je pisemna. Vyhodnoceni provadi
vyucujici ve spolupraci s vychovnym poradcem pribézné, alespon jednou mési¢né. Na zakladé

vyhodnoceni PLPP je Zak odeslan k vysetfeni do poradenského zafizeni, pokud je to nutné.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi jednotlivych predmétd a vychovnym
poradcem. IVP ma pisemnou formu a pocita s domdci pfipravou a spolupraci Zaka i jeho
zakonnych zastupcu. Je vyhodnocovan pribézné a kazdé pololeti obdrzi zakonni zastupci pisemné
zpravu.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Na zakladé PLPP a nasledné vysetieni v poradenském zafizeni je vytvoren IVP.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Tridni ucitelé, vychovny poradce ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi.

Specifikace provadéni podptlirnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaku:

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce: na navrh zakonnych zastupcd, po vysetfeni a
doporuceni poradenského zatizeni

obohacovani vzdélavaciho obsahu: na zakladé IVP
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zadavani specifickych Ukold, projekta: na zakladé IVP

pfiprava a uUcast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: dle zajmu zak({ a nabidky v
rtznych vyucovacich predmétech

nabidka volitelnych vyucovacich pfedmét(l, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit: dle zajmu

Zakl a nabidky v rGznych vyucovacich predmétech
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. rocnik
téma/Tematicky okruh [ro¢nik [ro¢nik [roc¢nik [ro¢nik ro¢nik [ro¢nik [rocnik rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti pv |G, M |C) CJ M M M M M, SM
poznavani
Sebepozndni a VvV VvV VvV, AJ|\VV VvV HV HV, Al |[HV, VO
sebepojeti ,VZ, Al
Seberegulace a PC,TVM, PC, |PC,TV[TV, [TV, VWV [TV M,TV [TV,VZ M, TV
sebeorganizace ,VW |Prv, TV | VV |V
, VV
Psychohygiena vV vV HV, [HV, [HV, VZ P,VvzZ
VvV VvV VvV
Kreativita HV, [HV,PC HV, MHV, M/HV M,V,M,VV,M,VV, M,VV,
PC , PC A Al A Al
Poznavani lidi Prv C V74 VP
Mezilidské vztahy CJ,TVIPrv, TV[TV [TV, VITV G, TV, [TV, VZ,TV, Al [TV, SCl,
VO, AJ,|AJ, SH SH
SH
Komunikace ¢, PC|Cs,PC,|C),PCIC), TVIC, TV CI, M, [C), TV, [TV, NJ,[TV, VP,
, TV [TV , TV TV,SH |\VZ,Al, RJ VO, NJ,
SH SH, RJ
Kooperace a M, TVIM, TV M,TV TV TV M,TV,|TV,SH |[CH, TV [CH, TV,
kompetice SH SH
Redeni problémd a PC,TVvM,PC,|PC, [|M,PCM,PC M, TV, M,TV,[CH,M,ICH, M,
rozhodovaci Prv,TV |Prv, | TV | TV, Pr|SH SH TV, Al [TV, VP,
dovednosti TV Al, FG,
SM, SH
Hodnoty, postoje, CJ, Prv [CJ, Prv(C) Al D,CH, AJ
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Prv VO, Al VO
Skola
Obcan, obcanska Prv VI VO VO VO
spolec¢nost a stat
Formy participace Vi VO VO VO VO, Al
obc¢anl v politickém
Zivoté
Principy demokracie VI VO VO Z,A
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas Al VA D, Al
zajima
Objevujeme Evropu a Al Wi Z,Al |D,Z, |AJ,NJ |NJ
svét Al
Jsme Evropané Al Wi Z,Al |Z VO
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Prarezové
téma/Tematicky okruh

1.
rocnik

rocnik

rocnik

4,
rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

rocnik

9. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Al

D,Z

Lidské vztahy

Prv

Prv

Prv

Vi

VO, VZ

Etnicky plavod

Pr

Pf,Z

Multikulturalita

Pr

RJ

Princip socidlniho
smiru a solidarity

Prv

VO

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Pr

Zakladni podminky
Zivota

Prv

Prv

PC, Pr

PC, Pr

P

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Prv

VI, Pr

F,CH,

PC

F,CH, PF
,Z, Al

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Prv

Prv

Pr

P¥,VvZ,
Al

CH, PF,

CH,Pi,Z

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

VO

Stavba medialnich
sdéleni

¢, A C

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Al

VP

Tvorba medialniho
sdéleni

¢, A

¢, AJ

Al

CJ,Al,NJ

Prace v realizacnim
tymu

TV

TV

TV

TV

TV

F,PC,
TV, A

F,CH,M
, TV, AJ,

FG

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

CH Chemie

(ol Cesky jazyk a literatura
D Déjepis

F Fyzika
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FG Finan¢ni gramotnost

| Informatika

HV Hudebni vychova

M Matematika

NJ Némecky jazyk

P¥ Pfirodopis

PC Pracovni &innosti

Prv Prvouka

Pr Pfirodovéda

Vi Vlastivéda

RJ Rusky jazyk

sC Seminar z ¢eského jazyka
SH Sportovni hry

SM Seminar z matematiky
TV Télesnd vychova

VO Vychova k ob¢anstvi
VP Volba povolani

vV Vytvarna vychova

vz Vychova ke zdravi

Z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4, 5. 1. 6. 7. 8. 9. 2.
roénik roénik roénik roénik roénik stupen rognik roénik roénik roénik stupen

Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 7+2 8+1 6+3 6+2 6+2 33+10 |4+1 4+1 4 3+1 1543

komunikace Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1 3 3 3 3 12

Dalsi cizi jazyk 3 3 6
o Némecky jazyk
®  Rusky jazyk
Seminar 0+1 0+1
e Seminar z ¢eského
jazyka
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4 4 4+1 3+2 15+3
aplikace Seminare 0+1  |0+1
e Seminar z matematiky
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1+1 1 2+1
Vlastivéda 1 2 3
Clovék a spoleénost Déjepis 1 2 2 1+1 6+1
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Gramotnost 0+0.5 |0+0.5
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. L s 7. 8. 9. 2
roénik roénik roénik roénik roénik Stupen rognik roénik roénik roénik stupen

e Financni gramotnost
Clovék a pfiroda Fyzika 1+1 1+1 2 1 5+2
Chemie 2 1 3
Pfirodopis 2 1+1 2 1+1 6+2
Zemeépis 2 2 1 1+1 6+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Vytvarna vychova 2 2 7 2 2 1 6
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Hry 0+1 0+1 0+1 0+3
e Sportovni hry
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Volba povolani 0+0.5 [0+0.5
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 |28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana

minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekdvanych vystupl v rdmci podpUlrnych opatfeni stanovena v RVP ZV, které bude zapracovano formou

prilohy stavajiciho SVP.
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Prifezova témata ocislovana tak, jak jsou zapisovana do ttidni knihy

PRUREZOVA TEMATA

1. Osobnostni a socidlni vychova

1.1. Osobnostnirozvoj

1.1.a Rozvojschopnosti poznavani

1.1.b Sebepozndni a sebepojeti

1.1.c Seberegulace a sebeorganizace

1.1.d Psychohygiena

1.1.e Kreativita

1.2. Socidlni rozvoj

1.2.a Pozndvani lidi

1.2.b Mezilidské vztahy

1.2.c Komunikace

1.2.d Kooperace a kompetice

1.3. Moralni rozvoj

1.3.a Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
1.3.b Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. Vychova demokratického ob¢ana

2.1. Obcanska spolecnost a Skola

2.2. Obcan, obcanska spolecnost a stat

2.3. Formy participace ob¢ana v politickém Zivoté
2. 4. Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
3.1. Evropa asvét nas zajima
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3.2. Objevujeme Evropu a svét
3.3. Jsme Evropané

4. Multikulturni vychova
Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod
Multikulturalita

v ok w N

Princip socidlniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy ZP

A

Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova

oo v v un bk b SH S

=

Receptivni ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

o o

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Stavba medidlnich sdéleni

O

Vnimani autora medialnich sdéleni

e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

o o000 o
A S e
o

Produktivni ¢innosti

N

Tvorba medialniho sdéleni

6.2.b Pracev realiza¢nim tymu




SKOLNI

VZDELAVACI PROGRAM - Cist, ucit se, rlist 2024

5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

9 9 9 8 8 5 5 4 4 61
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pfedmét je formadlné ¢lenén na tfi okruhy: komunikaéni a slohovou vychovu (jeji soucasti je na 1. stupni
vyuka psani), jazykovou vychovu a literarni vychovu.

Pti vyuce klademe dlraz predevsim na rozvoj komunikaénich schopnosti, tvaréi ¢innost, spoluprdci a uméni
ucit se.

Pfedmét sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni Cist s porozuménim, dale porozumét informacim a pracovat
s nimi, vnimat uméleckad dila a ziskavat vztah k uméni, pouzZivat jazyk v podobé mluvené i psané.

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahl prifezovych témat: osobnostni
a socialni vychova, vychova demokratického obéana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova a medidlni vychova.

Jako stéZejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spoluprdci déti, vlastni aktivitu a tvofivost,
uttidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani a feseni problém, formulovani a ovéfovani
vlastnich nazord.

Hlavnim cilem je vést zaky k presnému a logickému mysleni, prohlubovat jejich obecné, intelektové
dovednosti.

Literarni udivo se stava nastrojem tvorivé interpretace a produkce vlastnich text(l. Zaci se uéi vybirat
vhodné jazykové prostiedky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Dany predmét je vyucovan ve véech rocnicich 1. a 2. stupné. Casovd dotace predmétu na 1. stupni je
nasledujici — 1. ro¢nik 9 hodin, 2. ro€nik 10 hodin, 3. a 4. ro¢nik 9 hodin, 5. ro¢nik 8 hodin, na 2. stupni je
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
dllezité pro jeho realizaci) casova dotace ve vSech rocnicich 4 hodiny tydné. Vyuka probiha na 1. stupni v domovskych uéebndch, na 2.
stupni v odborné ucebné ¢eského jazyka, dale pak na obou stupnich v knihovné a uc¢ebné informatiky.

Na druhém stupni je od 6. tfidy v rdmci volitelnych predmétl nabizen predmét Seminar z ¢eského jazyka v

Casové dotaci 1 hodiny tydné, ktery mlze byt podle podminek daného ro¢niku vyucovan ve 2 hodinovych
blocich 1x za 14 dni.

Upfednostiiovanou formou realizace pfredmétu je vyucovaci hodina.
Integrace predméta Cesky jazyk a literatura
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni pfedmétu, e vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a celoZivotnimu uéeni
kompetence zak °

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i

problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky

zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

e samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti reSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

e ovérfuje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

® pouZiva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

® vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

 ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouZzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

¢ chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

jedna eticky

Zpusob hodnoceni zaku Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

soucasti skolniho fadu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uroven pro Upravy ocekdvanych
vystupll v rdmci podpUrnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika Cteni, Cteni pozorné, plynulé); vécné ¢teni (Cteni
jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoteni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho a posluchace, zdvorilé
vystupovani),

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitka tvofri kratky mluveny projev

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev);

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

piSe vécné i formdlné sprdvné jednoducha sdéleni

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pFizvuk)

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé
a kratké samohlasky

slovni zasoba a tvoreni slov —slova a pojmy,

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béZznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

tvaroslovi —tvary slov

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

poslech literarnich textd

vyjadfuje své pocity z precteného textu

zazitkové Cteni a naslouchani

vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

pracuje tvofiveé s literarnim textem podle pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka;

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vypravéni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, vypravovani

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvk( v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni zZanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
vystupovani)

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, pozvanka

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma

porovndva vyznamy slov, zvladsté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podiazena

tvaroslovi — slovni druhy (podstatna jména, slovesa), tvary slov

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves

skladba — véta jednoducha a souvéti

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

pravopis — lexikalni

odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, t&, né, 4/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty av
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

poslech literdrnich textd

vyjadfuje své pocity z precteného textu

zazitkové cteni a naslouchani

vyjadfuje své pocity z precteného textu

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

pracuje tvofiveé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Telefonicky rozhovor.
Zakladni pravidla komunikace, dialogu.
Uplatiiovani zakladnich komunikaénich pravidel.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Détské krizovky a rébusy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Prosba. podékovani.
Osloveni, pozdrav.
Omluva.

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu); vécné ¢teni (¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustifedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni zZanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, vypravovani; zakladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchade,
zdvorilé vystupovani), mimojazykové prostiedky reci (mimika, gesta)

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, omluvenka; pozvanka, vzkaz, dopis

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hldsek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich

porovnava vyznamy slov, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

skladba — véta jednoducha a souvéti

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

pravopis — lexikalni

piSe vécné i formalné sprdvné jednoducha sdéleni

odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, u/0, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zac¢atku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

poslech literarnich textd

vyjadfuje své pocity z precteného textu

zazitkové cteni a naslouchani

vyjadfuje své pocity z precteného textu

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené
véku

pracuje tvofiveé s literdrnim textem podle pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry: hadanka, basen, pohadka, bajka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Prosba. podékovani.
Osloveni, pozdrav.
Omluva.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Telefonicky rozhovor.

Zakladni pravidla komunikace, dialogu.
Uplatniovani zakladnich komunikacnich pravidel.
Vzkaz.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Détské krizovky a rébusy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Pozvanka.
Pozdrav z vyletu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Pozvanka.
Pozdrav z vyletu.
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu); vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

Cte s porozuménim primérené naroc¢né texty potichu i nahlas

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustifedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

mluveny projev — vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry:
vzkaz, zprdva, oznameni, vypravovani, zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
vystupovani), mimojazykové prostredky reci (mimika, gesta)

reprodukuje obsah pfimérené slozZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu:
omluvenka; zprdva, ozndmeni, dopis,

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim €asové posloupnosti

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pFizvuk)

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a priponova, koncovka)

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen) a
syntaktického (shoda prisudku s holym podmétem)

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

poslech literarnich textd

rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textl

zazitkové Cteni a naslouchani

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

rozlisuje rtzné typy uméleckych a neuméleckych texta

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané
téma

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: spisovatel, basnik; vers, rym,
bajka, prirovnani

pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZiva elementarni literarni pojmy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Pozvanka.
Pozdrav z vyletu.
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Pozvanka.
Pozdrav z vyletu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Prosba. podékovani.

Osloveni, pozdrav.

Omluva.

Hodnoceni postav literarniho dila a urceni jejich vzajemného vztahu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Telefonicky rozhovor.

Zakladni pravidla komunikace, dialogu.
Uplatnovani zakladnich komunikacnich pravidel.
Vzkaz.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Détské krizovky a rébusy.

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova

slova)

Cte s porozuménim primérené naroc¢né texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

fakta

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustifedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikaéni zanry:
vzkaz, zprdva, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchacde, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (Uhledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu:
inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hldsek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

slovni zdsoba a tvoreni slov — stavba slova (kofen, ¢ast predponova a pfiponova,
koncovka)

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obmériuje

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a
pridavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s holym
podmétem)

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

poslech literarnich textd

rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textl

zazitkové Cteni a naslouchani

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textl

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: povidka; divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Zanry pisemného projevu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Zanry pisemného projevu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zakladni komunikacni pravidla.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Rozpoznavani manipulativni komunikace v reklamé.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdani autora medialnich sdéleni

Rozpoznavani manipulativni komunikace v reklamé.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Rozpoznavani manipulativni komunikace v reklamé.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Rozpoznavani manipulativni komunikace v reklamé.
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni praktické (pozorné, pfimérené rychlé)

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori stru¢né poznamky, vypisky z precteného textu

odliSeni spisovného a nespisovného projevu, vhodné jazykové prostfedky, technika
feci, vyraz reci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

vyhledavani klicovych slov, formulace hlavnich myslenek, poznamky a vypisky

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofri stru¢né poznamky, vypisky z pfecteného textu

praktické naslouchéni(vychova k empatii, podnét k jednani)

odlisuje ve slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni

zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

vlastni tvofivé psani (komunikacni zZanry: vypravovani, popis, vypisky a vytah,
zprava, oznameni, objednavka, dopis soukromy a aredni, e-mail, SMS, vzkaz,
vypliovani jednoduchych tiskopist)

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

spisovna a nespisovna vyslovnost, opakovani o hlaskach, pouzivani pauzy, ddrazd,
tempa, prizvuk(, prvky verbalni a neverbalni komunikace

spisovné vyslovuje Ceska slova

ohebné slovni druhy — urcovani, ohybani

rozlisuje jednotlivé slovni druhy

spravné tridi ohebné slovni druhy, tvori spisovné tvary slov

zakladni vétné ¢leny — upeviiovani védomosti

rozliSuje vyznamové vztahy zakladnich gramatickych jednotek ve vété a souvéti

rozvijejici vétné cleny — urcovani

rozliSuje vyznamové vztahy zakladnich gramatickych jednotek ve vété a souvéti

véta jednoducha a souvéti — uréovani véty hlavni a vedlejsi (ne druhy)

rozlisuje vyznamové vztahy zakladnich gramatickych jednotek ve vété a souvéti

lexikalni, morfologicky, syntakticky pravopis

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

rozvrstveni narodniho jazyka, nareci, obecna cestina

rozlisi spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

jazykové pfrirucky

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

vyhledava informace v rliznych typech katalogd, v knihovné i v dalich informacnich
zdrojich

tvofivé ¢innosti s literarnim textem (pfednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce textu, dramatizace)

ucelené reprodukuje precteny text

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél (besedy o Cetbé, o predstaveni)

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

vytvareni vlastnich textl (vlastni vytvarny doprovod)

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

literarni druhy a Zanry (poezie, préza, drama, vybrané zanry lyrické a epické)

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

zaklady literarni teorie (zvukové prostfedky poezie, rym, literatura vécnd a
umélecka)

rozliSuje zadkladni literarni druhy a Zanry

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozvrstveni narodniho jazyka, nareci, obecna cestina.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Besedy o Cetbé.

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni praktické, vécné (studijni, vyhledavaci)

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi stru¢né poznamky, vypisky z pfecteného textu

odliSeni spisovného a nespisovného projevu, vhodné jazykové prostredky

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori stru¢né poznamky, vypisky z precteného textu

vyhledavani klicovych slov, formulace hlavnich myslenek, poznamky, vypisky, vytah

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori stru¢né poznamky, vypisky z precteného textu

naslouchani praktické, vécné (soustiedéné, aktivni)

rozlisuje komunikaéni zamér partnera v hovoru

zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené zanry)

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

zasady kultivovaného projevu, komunikacni Zanry: pfipraveny a nepfipraveny
projev, referat, recnicka cvic¢eni

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

dialog

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vlastni tvofivé psani (komunikaéni Zanry: vypravovani, popis, charakteristika, liceni,
vytah, Zadost, strukturovany Zivotopis)

vyuZziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorfivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

spisovna a nespisovna vyslovnost

spisovneé vyslovuje ¢eska slova

nauka o tvoreni slov (zplsoby obohacovani slovni zasoby, rlizné zplsoby tvoreni
slov)

vevs

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani

nauka o vyznamu slov (slovo a souslovi, réeni, slova jednoznacna a mnohoznacna,
odborné nazvy, synonyma, homonyma, slova citové zabarvenad)

vevs

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani

sklonovani zajmena jenz, slovesny rod, neohebné slovni druhy — rozliSovani a
vyhledavani v textu, stupriovani pfislovci, prislovecné sprezky

spravneé tridi slovni druhy

druhy vét, véty jednoclenné a dvojclenné, zakladni vétné cleny holé, rozvité a
nékolikandsobné, rozvijejici vétné cleny (rtzné typy privlastkd a pfislovecnych
uréeni, pristavek, doplnék), druhy vét vedlejsich, spojovaci vyrazy

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

lexikalni, morfologicky a syntakticky pravopis

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti

psani velkych pismen

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

syntakticky ve vété jednoduché a souvéti

prace se Slovnikem spisovné Cestiny

samostatné pracuje se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi slovniky

tvofivé ¢innosti s literarnim textem (pfednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce textl, reprodukce hlavnich myslenek)

ucelené reprodukuje precteny text

vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

ucelené reprodukuje precteny text

vytvareni vlastnich textl

ucelené reprodukuje precteny text

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél (besedy o ¢etbé, o predstaveni),
technika feci

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

zaklady literarni teorie (struktura literarniho dila, téma, literarni hrdina, jazyk
literarniho dila, obrazna pojmenovani, zvukové prostredky poezie, druhy rymu)

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie

literarni druhy a Zanry (poezie, prdoza, drama, vybrané zanry lyrické a epické)

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry

katalogy v knihovné, prace se slovniky (autor(l, pojmu, literarni teorie)

vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalsSich informacnich
zdrojich

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Vlastni tvorivé psani (komunikacni zanry).

Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni praktické, vécné, proZitkové (orientace v textu)

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

naslouchani praktické, vécné, kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni
zamér mluvciho, zvukové prostredky projevu), zazitkové

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

komunikacni Zanry: pfipraveny a nepfipraveny projev, referat, recnicka cviceni,
diskuse

samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

rozvijeni komunikace v rGznych situacich

zapojuje se do diskuse, vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni
zanry: vyklad, vytah, charakteristika literarnich postav, liceni, tvaha)

vyuZziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic

zasady spisovné vyslovnosti

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

slovni zasoba a tvoreni slov (obohacovani, slova prejata, jejich vyslovnost a
pravopis)

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby

slovesny vid, sklofiovani jmen prejatych a cizich jmen vlastnich, vyuzivani Pravidel
ceského pravopisu a jazykovych pfirucek

spravné tvofi spisovné tvary slov

opakovani o vété jednoduché a souvéti, procvicovani druhl vedlejsich vét,
vyznamovy pomér mezi soufadné spojenymi vétami, interpunkce v souvéti, souvéti
soufadné a podfadné

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

pravopis slovotvorny, morfologicky i syntakticky

v pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

rozvrstveni narodniho jazyka, skupiny jazykl (slovanské jazyky, Utvary ¢eského
jazyka — jejich rozliSovani a jazykova kultura

rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou ¢estinu, ma prehled o slovanskych
jazycich

tvorivé Cinnosti s literarnim textem (prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, dramatizace, vytvareni
vlastnich textl

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora

zpUsoby interpretace literdrnich a jinych dél (besedy o Cetbé, o predstavenich)

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

zaklady literarni teorie a historie (struktura literarniho dila — kompozice literarniho
pfibéhu, jazyk literarniho dila)

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zaklad literdrni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

literarni druhy a zanry (hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé)

rozliSuje zdkladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkce, uvede jejich
vyznamné predstavitele

uvadi vybrané literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

vyhledavani informaci v riznych katalozich, na internetu

vyhledava informace v rliznych typech katalogd, v knihovné i v dalich informacnich
zdrojich

medialni sdéleni — zakladni orientacni prvky v textu

usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvori koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Medialni sdéleni - zakladni orienta¢ni prvky v textu.

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni praktické, vécné, proZitkové, kritické (analytické, hodnotici)

odlisuje ve ¢teném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek
nebo porovnanim s dostupnymi informacénimi zdroji

vyhleddvani kli¢ovych slov, formulace hlavnich myslenek

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

naslouchani - praktické, vécné, kritické (manipulativni plisobeni projevu), zaZitkové

odlisuje ve slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

medialni sdéleni — sdéleni a realita, hodnoceni zpravodajstvi a reklamy, vyrazové

odlisuje ve slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

prostiedky pro uplatnéni nazoru a postoje

otazek nebo porovnanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky nonverbalni a paralingvalni)

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cestinu a zdlvodni jejich uZiti

komunikacni Zanry: pfipraveny a nepfipraveny projev, referat, diskuse, fecnicka
cviceni

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné vyuziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki fedi

projev a jeho efektivni strategie

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva zdsad komunikace a pravidel dialogu

samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

vlastni tvorivé psani, druhy popisu, vyklad, charakteristika, vypravovani, vaha,
proslov, publicistické utvary, diskuse, funkcni styly, shrnuti o slohu

vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

zopakovani vybranych slohovych utvar( dle zajmu zak

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

spisovna a nespisovna vyslovnost

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

slovni zasoba a vyznam slov (slovo a souslovi, rozvoj slovni zasoby, jadro slovni
zasoby, encyklopedicky slovnik, etymologicky slovnik, slovnik cizich slov, synonyma,
antonyma, homonyma, slova domaci a mezinarodni)

zvlada zasady tvoreni Ceskych slov a rozliSuje vyznamy slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

shrnuti slovnich druhl ohebnych i neohebnych, prechodniky pfitomné vyskytujici
se v bézné reci, mluvnické vyznamy jmen a sloves - procvi¢ovani

spravneé tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

shrnuti o vété jednoduché a souvéti, mluvnicky zapor, shoda, fizenost, pfimykani,
privliastek volny a tésny, sloZité souvéti, fe¢ pfima a neptima, poradek slov ve véte,
vétna stavba - nepravidelnosti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

v pisemném projevu zvlada komplexné pravopis ve vété jednoduché i souvéti

komunikac¢ni situace a jazykové prostredky

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevid podle
komunikaéni situace

obecné vyklady o jazyce — shrnuti, vyvoj jazyka (neologismy), discipliny jazykovédy,
jazykova kultura — prohresky proti spisovnému jazyku

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cestinu a zdlvodni jejich uZiti

tvofivé ¢innosti s literarnim textem (pfednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, dramatizace, vytvareni
vlastnich text()

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

zakladni orientacni prvky v textu medidlniho sdéleni

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

medialni sdéleni a spolec¢ensky vyznamné hodnoty v textu

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél (besedy o Cetbé, o predstavenich)

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

zaklady literarni teorie a historie (struktura literarniho dila, jazyk literarniho dila,
literatura uméleckd a vécna, populdrné naucnd, literatura faktu, publicistické
zanry)

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladU literarni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv{j nazor dolozi argumenty

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

literarni druhy a Zanry (poezie, préza, drama, Zanry lyrické a epické, dramatické v
proméndach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé)

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkce, uvede jejich
vyznamné predstavitele

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

prace s rlznymi informacemi

vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Jazykova kultura.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Diskuse na aktudlni téma ve tfidé.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Funkeni styly.

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik

0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v tomto predmétu predpoklada dosazeni rovné A2, podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavéni v jazyce mateiském a
v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zak( stane predmétem zdjmu i vSech
ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilem vyuky je ziskdvani zajmu o cizi jazyk a utvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmeétu, osvojeni
jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim jazyce, ziskani schopnosti Cist s
porozumeénim, Cist pfimérené texty v daném jazyce, porozuméni pfimérené (jazykové, obsahoveé,
rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na Grovni osvojenych znalosti, poznani kultury zemi pfislusné
jazykové oblasti, vyhledani nejdlezitéjsich informaci, prace s informacemi, pochopeni vyznamu znalosti
cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respekt, tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu.

Vyucovani cizich jazyk( probiha v tésné navaznosti na vSechny ostatni predméty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Anglicky jazyk je vyucovan od 2. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné a od 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Tridy se déli obvykle na vnitfné diferencované jazykové skupiny.

Integrace predmétl

Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k Ffeseni problém:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pti feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikaénich prostiedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvotivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpeéné a Ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivanad digitdIni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvarfi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace - pouziva interaktivni ucebnici a
doporucené zdroje pro svou praci

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikaénim radu skoly, ktery je nedilnou
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Nazev predmétu Anglicky jazyk

soucasti Skolniho fadu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tretiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uroven pro Upravy o¢ekdvanych
vystupll v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova podoba jazyka - zakladni vyslovnostni navyky

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

slovni zdsoba - zakladni slovni zasoba v komunika€nich situacich probiranych
tematickych okruht

rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

tematické okruhy: barvy, Cisla 0 - 20, rodina, emoce, vlastnosti, domdci zvifata,
abeceda

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
zvukovou a grafickou podobou slov pfitadi mluvenou a psanou podobu tého? slova &i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZzivat zdkladni slovni zdsobu v komunikacnich | rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
situacich, prace se slovnikem ucebnice

tematické okruhy: domov, rodina, skola, volny cas, lidské télo, jidlo, oblékani, rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, zvirata, pfiroda, vizualni oporu

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementérni | rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zakladni komunikacni fraze, vyjadreni nalad a pocitQ.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Anglicky mluvici zemé.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zvyky a konicky déti v jinych zemich.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Traveni volného ¢asu v rlznych zemich.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Anglicky mluvici zemé.
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Anglicky jazyk 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem ucéebnice

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

tematické okruhy: domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi

zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Dopis priteli v cizi zemi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Dopis pfiteli v cizi zemi.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Dopis priteli v cizi zemi.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Anglicky jazyk 5. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

pouziva dvojjazycny slovnik

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

vyplni osobni Gdaje do formulare

tematické okruhy: domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovédny elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

sdéli jednoduchym zplisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
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Anglicky jazyk 5. rocnik

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudIni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Dopis pfiteli v cizi zemi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Dopis priteli v cizi zemi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Dopis priteli v cizi zemi.

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

specificka poslechova cviceni s rliznymi typy cviceni na porozuméni textu jako celku
i konkrétnim informacim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

skutecny mluveny jazyk, srozumitelny, ale véetné zamlk a kratkych odpovédi

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, kterd

se tyka osvojovanych témat

mluvni aktivity tykajici se probiranych tématickych okruht

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

postup od fizenych uloh ke komunikacnim cvicenim

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

specialni komunikacni cviceni

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech
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uZivani hovorovych frazi typickych pro komunikaci mezi vrstevniky

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

porozuméni rdznym typldm textd, které jsou Zzaklm Zanroveé i tematicky blizké

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

texty ukryvajici kulturni informace

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

Ulohy na porozuméni textu jako celku stejné jako vyhledavani konkrétnich
informaci

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

prdce s vyuzitim vizualni podpory k lepSimu porozuméni

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

¢teni kratSich textd za Ucelem lokalizace konkrétni informace i detailni ¢teni
kratsich text(

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

psani praktickych typl textd (email, vzkaz, zprava, shrnuti)

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

postup od fizenych cviceni k volnéjsim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat

vybirani slovni zasoby, struktura véty a odstavce

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat

kontrola napsaného textu

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat

psani textu s védomim ¢tenare (volba struktury textu a vybér jednotlivych
jazykovych elementa)

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

procvicovani problematickych hldsek a suprasegmentalnich jeva - pfizvuku a
intonace

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

procviceni grafické podoby jazyka, feSeni vztahu grafické a mluvené podoby

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

slova, slovni spojeni a kratké fraze

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

zakladni okruhy slovni zasoby blizké Zivotu Zaku

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

vizualni opora pfi prezentaci a nahravky pro zafixovani spravné vyslovnosti

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

osvojovani strategii, které vedou k zapamatovani a uttidovani slovni zasoby

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
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tematickych okruh, préace se slovnikem

podpora komparace s ¢eskym jazykem

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, préce se slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spole¢nost a $kola

Skola, kolni fad.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Turistika, cestovani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Turistika, cestovani.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Turistika, cestovani. Misto, kde Zijeme, jako ¢ast Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Projekty v ro¢niku dle zadani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rodina, rodinné vztahy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Turistika, cestovani. Misto, kde Zijeme, jako ¢ast Evropy.

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

specificka poslechova cviceni s rliznymi typy cviceni na porozuméni textu jako celku

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
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i konkrétnim informacim

pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

skutecny mluveny jazyk, srozumitelny, ale véetné zamlk a kratkych odpovédi

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

mluvni aktivity tykajici se probiranych tématickych okruht

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

postup od fizenych uloh ke komunika¢nim cvicenim

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

specialni komunikacni cviceni

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

uzivani hovorovych frazi typickych pro komunikaci mezi vrstevniky

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
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kazdodenniho Zivota

porozuméni rdznym typlm textd, které jsou Zzakm Zanroveé i tematicky blizké

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

texty ukryvajici kulturni informace

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

ulohy na porozuméni textu jako celku stejné jako vyhleddvani konkrétnich
informaci

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

prace s vyuZzitim vizualni podpory k lepSimu porozuméni

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich pozadované informace

¢teni kratSich textd za Ucelem lokalizace konkrétni informace i detailni ¢teni
kratsich text(

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

psani praktickych typl textl (email, vzkaz, zprava, shrnuti)

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

postup od fizenych cvi¢eni k volnéjsim

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vybirani slovni zasoby, struktura véty a odstavce

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

kontrola napsaného textu

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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psani textu s védomim ¢tenare (volba struktury textu a vybér jednotlivych
jazykovych element()

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

procvicovani problematickych hldsek a suprasegmentalnich jeva - pfizvuku a
intonace

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zasoby

procviceni grafické podoby jazyka, feSeni vztahu grafické a mluvené podoby

rozviji dostatecné srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zasoby

slova, slovni spojeni a kratké fraze

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

zakladni okruhy slovni zasoby blizké Zivotu zaku

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

vizudIni opora pfi prezentaci a nahravky pro zafixovani sprdvné vyslovnosti

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

osvojovani strategii, které vedou k zapamatovdni a utfidovani slovni zasoby

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

podpora komparace s ¢eskym jazykem

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

vztah grafické a mluvené podoby jazyka

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zdsoby

nepfizvuéné formy

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zdsoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Psani a dramatizace virtualniho pribéhu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Komunikace mezi mladymi lidmi.
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MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Psani a dramatizace virtualniho pribéhu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Uzite¢né fraze, komunikace mezi mladymi lidmi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nebezpecné situace, katastrofy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Pfiroda, mista na zemi, zvirata.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Projekt Osobni profil.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Projekty v ro¢niku dle zadani.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Projekt Idealni televizni vecer.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Projekt Vylet do Britanie.

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

specificka poslechova cviceni s rliznymi typy cviceni na porozuméni textu jako celku
i konkrétnim informacim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
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se tyka osvojovanych témat

skutecny mluveny jazyk, srozumitelny, ale véetné zamlk a kratkych odpovédi

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

mluvni aktivity tykajici se probiranych tématickych okruh, rlizné typy texti:
telefonni konverzace ¢i vzkaz na zaznamniku, program v radiu

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

postup od fizenych uloh ke komunika¢nim cvicenim

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

specialni komunikacni cviceni

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

uzivani hovorovych frazi typickych pro komunikaci mezi vrstevniky

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
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kazdodenniho Zivota

porozuméni rdznym typlm textd, které jsou Zzakm Zanroveé i tematicky blizké

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

texty ukryvajici kulturni informace

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

ulohy na porozuméni textu jako celku stejné jako vyhleddvani konkrétnich
informaci

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

prace s vyuZzitim vizualni podpory k lepSimu porozuméni

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich pozadované informace

¢teni kratSich textd za Ucelem lokalizace konkrétni informace i detailni ¢teni
kratsich text(

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

psani praktickych typl textl (email, vzkaz, zprava, shrnuti)

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

postup od fizenych cvi¢eni k volnéjsim

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vybirani slovni zasoby, struktura véty a odstavce

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

kontrola napsaného textu

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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psani textu s védomim ¢tenare (volba struktury textu a vybér jednotlivych
jazykovych element()

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

procvicovani problematickych hldsek a suprasegmentalnich jeva - pfizvuku a
intonace

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zasoby

procviceni grafické podoby jazyka, feSeni vztahu grafické a mluvené podoby

rozviji dostatecné srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zasoby

slova, slovni spojeni a kratké fraze

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

zakladni okruhy slovni zasoby blizké Zivotu zaku

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

vizudIni opora pfi prezentaci a nahravky pro zafixovani sprdvné vyslovnosti

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

osvojovani strategii, které vedou k zapamatovdni a utfidovani slovni zasoby

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

podpora komparace s ¢eskym jazykem

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

vztah grafické a mluvené podoby jazyka

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zdsoby

nepfizvuéné formy

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zdsoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Péce a charita.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zivot dospivajicich - projekt.
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Anglicky jazyk 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Projekty dle zadani v ro¢niku.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce a charita.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Vylet do USA a Kanady - projekt.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zivot dospivajicich - projekt.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vylet do USA a Kanady - projekt.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

"Zeleny" Zivotni styl, projekt.

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

specificka poslechova cviceni s rliznymi typy cvi¢eni na porozuméni textu jako celku
i konkrétnim informacim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

se tyka osvojovanych témat

skutecny mluveny jazyk, srozumitelny, ale véetné zamlk a kratkych odpovédi

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery

64




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Anglicky jazyk 9. rocnik

se tyka osvojovanych témat

mluvni aktivity tykajici se probiranych tématickych okruh, riizné typy texti:
telefonni konverzace ¢i vzkaz na zaznamniku, program v radiu

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

postup od fizenych uloh ke komunika¢nim cvicenim

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

specialni komunikacni cviceni

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

uzivani hovorovych frazi typickych pro komunikaci mezi vrstevniky

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

porozumeéni riznym typdm textd, které jsou Zzakm Zanroveé i tematicky blizké

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace
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Anglicky jazyk 9. rocnik

texty ukryvajici kulturni informace

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

Ulohy na porozuméni textu jako celku stejné jako vyhledavani konkrétnich
informaci

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

prace s vyuzitim vizualni podpory k lepSimu porozuméni

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

¢teni kratSich textd za Ucelem lokalizace konkrétni informace i detailni ¢teni
kratsich text(

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich pozadované informace

psani praktickych typl text( (email, vzkaz, zprava, shrnuti)

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

postup od fizenych cviceni k volnéjsim

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vybirani slovni zasoby, struktura véty a odstavce

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

kontrola napsaného textu

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

psani textu s védomim ¢tenare (volba struktury textu a vybér jednotlivych
jazykovych element()

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Anglicky jazyk 9. rocnik

procvi¢ovani problematickych hlasek a suprasegmentdlnich jev - pfizvuku a
intonace

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zdsoby

procviceni grafické podoby jazyka, feSeni vztahu grafické a mluvené podoby

rozviji dostate¢né srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zadsoby

slova, slovni spojeni a kratké fraze

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préace se slovnikem

zakladni okruhy slovni zasoby blizké Zivotu zaku

0svoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

vizualni opora pfi prezentaci a nahravky pro zafixovani spravné vyslovnosti

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, préce se slovnikem

osvojovani strategii, které vedou k zapamatovani a uttidovani slovni zasoby

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

podpora komparace s ¢eskym jazykem

osvoji si slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

vztah grafické a mluvené podoby jazyka

rozviji dostatecné srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zasoby

neprizvuéné formy

rozviji dostatecné srozumitelnou vyslovnost a schopnost rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, pravopis slov a
osvojeni slovni zasoby

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Chovani a jeho dUsledky, nemoci a zranéni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zivot ve mésté, primysl.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Projekty dle zadani v ro¢niku.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Chovani a jeho dlsledky, nemoci a zranéni.
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Anglicky jazyk

9. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

Lidska prava.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

Lidska prava.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Tvorba komentovaného videa dle zadani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Tvorba komentovaného videa dle zadani.

5.3 Dalsi cizi jazyk

5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem

1. rocnik

2. rocnik

3. ro¢nik

4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0

0

0

0 0 0 0 3 3 6

Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je ziskdvani zajmu o cizi jazyk a utvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmeétu, osvojeni
jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim jazyce, ziskani schopnosti Cist s
porozumeénim, Cist pfimérené texty v daném jazyce, porozuméni pfimérené (jazykové, obsahoveé,
rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti, poznani kultury zemi pfislusné
jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci, prace s informacemi, pochopeni vyznamu znalosti
cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respekt, tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narod.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Ddraz je kladen predevsim na Ustni komunikaci a komunikacni situace kazdodenniho Zivota, jelikoZ cilem
tohoto predmétu je, aby zak ziskal schopnost vyuzivat zaklady némeckého jazyka v ndvaznosti na bézné
Zivotni situace v némecky mluvicich zemich.
Ocekavany vystup v souladu se Spole¢nym evropskym referenénim ramcem pro jazyky je droven Al,
fakultativné A2.
Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogll, reprodukce textu v
pisemné a Ustni formé, je kladen dlraz i na samostatnou praci Zaku, praci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a rlizné zajimavé
kratkodobé projekty.
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

e vyhledavani

® sebehodnoceni

e porozuméni textu

e prace s chybou

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét dalsi némecky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét v 8. — 9. rocniku — 3 hodiny
tydné.

Na vyuku v béZznych vyucovacich hodindch navazuji akce vztahujici se k predmétu -vystavy, kontakty s
rodilym mluv¢im, pfipravuji se mezinarodni vymeénné pobyty se spole¢nymi projekty.

Prispiva k chapdani a objevovani skutecnosti. Poskytuje jazykovou moznost pro komunikaci Zakd v Evropé.
Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialog(, reprodukce textu v
pisemné a ustni formé, je kladen dlraz i na samostatnou praci Zaku, praci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci. Souc¢asti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a rlizné zajimavé
kratkodobé projekty.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

69




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Némecky jazyk

® pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

e vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

e ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi fFeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi rGznym typUm textl a zdznam, obrazovych materidll, bézné uZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s
okolnim svétem

s

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

Ve

® (cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,

70




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Némecky jazyk

na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceruje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy;, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZzadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

71



SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Némecky jazyk

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskdvad, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jednd eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podpulrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ofekavanych
vystupul v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Némecky jazyk 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
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Némecky jazyk 8. rocnik
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

slovni zdsoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu odpovidajici Urovné a umi ji pouzit v
béZznych komunikacnich situacich v ndvaznosti na probirané tematické okruhy,
pouziva slovnik

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

fekne némeckou abecedu, hlaskuje

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

pozdravi hodné dle komunika¢ni situace, predstavi se

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

pocita némecky do 1000, zvladne jednoduché pocetni operace, rozezna letopocet
od ceny

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

jmenuje dny v tydnu, mésice v roce, ro¢ni obdobi

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

fekne, co rad déla a nedélad ve svém volném cCase, co ma rad

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

obohacuje si slovni zasobu praci se slovnikem

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

vyplni osobni dotaznik (jméno, vék, bydlisté, sourozenci apod.), napise o sobé
kratky dopis, e-mail

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

odpovida kladné i zaporné na poloZené otazky, je schopen otazky formulovat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi zakladnim pokyn(im, reaguje na né, podékuje

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada
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Némecky jazyk 8. rocnik

Casuje slovesa v pfitomném Case (pravidelna a zakladni nepravidelna — haben, sein,
mogen), ovlada tykani a vykani

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

pojmenuje Casti pocitace, zakladni ¢innosti

rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientacnim pokynim

vyjmenuje a popiSe stru¢né bézna zvirata

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

uci se adekvatnimu slovosledu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

uci se rozlisit a spravné uzivat urcity a neurcity ¢len v nom., ak., zajmeno kein

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

pojmenuje skolni pfedméty, Skolni pomucky a volnodasové aktivity

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

zakladni mistni predlozky ve spojeni s dativem, cestovani, zakladni informace o
némecky mluvicich zemich

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat

omluvi se, zapomene-li néco

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat

uci se reprodukovat ¢teny i pisemny text

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Rozhovory na dané téma - reaguje, odpovida.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Kratky email.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti.

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Némecky jazyk 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy

pisemné i ustné formuluje své plany na prazdniny, dovolenou

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

osobné i telefonicky si zajisti ubytovani, jizdenku, jidlo

rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

napiSe pozdrav z prazdnin

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pojmenuje mistnosti a jejich zakladni vybaveni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Casuje slovesa v pfitomném Case a préteritu (pravidelna a zakladni nepravidelnad)

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

seznami se s odlucitelnymi a neodlucitelnymi pfedponami, zakladnimi slovesy

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

popise cestu podle planu mésta, dorazi na urcité misto dle ziskanych informaci

rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
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Némecky jazyk 9. rocnik

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

rozumi ndpisim ve méstech némecky mluvicich zemi

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

se zapoji do jednoduchych rozhovort

rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientacnim pokynim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

pojmenuje dopravni prostiredky

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reprodukuje slySeny Ci ¢teny text, rozlisi klicova slova a formuluje zasadni
informace

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

struc¢né popisSe svij den, tyden (konicky, sporty, povinnosti, co smi a nesmi)

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

ozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

mistni predlozky, dativ ¢len(, osobnich zajmen

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

vazba ,es gibt“

rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

ozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématlm

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
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Némecky jazyk 9. rocnik

chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

umi popsat pocasi vsech rocnich obdobi

ozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématlm

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

umi pojmenovat obleceni, vyjadfit, co rad nosi

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

ozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

zpUsobova slovesa

se zapoji do jednoduchych rozhovort

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

objedna si jidlo dle jidelniho listku, pozada o ucet

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

pojmenuje zakladni potraviny, typicka jidla némecky mluvicich zemi a ¢eska

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

uvafri jednoduché jidlo dle receptu

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

pojmenuje Casti téla, jednoduse popise obtize, odpovi na otazky

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otdzky poklada

77




SKOLNI

VZDELAVACI PROGRAM — Cist, ucit se, rist 2024

Némecky jazyk

9. rocnik

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

préteritum slovesa byt + adj.

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

prace se slovnikem

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Prufezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Kratky email.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Rozhovory na dané téma - reaguje, odpovida.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti.

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik

0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je ziskdvani zajmu o cizi jazyk a utvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmeétu, osvojeni
jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim jazyce, ziskani schopnosti Cist s
porozuménim, Cist pfimérené texty v daném jazyce, porozuméni primérené (jazykové, obsahove,
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti, poznani kultury zemi pfislusné
jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjsich informaci, prace s informacemi, pochopeni vyznamu znalosti
cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respekt, tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narod.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dilezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o predmétu

Prispiva k chapani a objevovani skutecnosti. Poskytuje jazykovou mozZnost pro komunikaci Zakl v Evropé.
Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogli, reprodukce textu v
pisemné a ustni formé, je kladen dliraz i na samostatnou praci Zzaku, praci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a rlizné zajimavé
kratkodobé projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence zak{

s

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

vybira a vyuZiva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit

pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

oveéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

e rozumi rlznym typlm textl a zdznamu, obrazovych materiald, béZné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuzivd informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem

e vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

e (cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné
prace

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvali si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zdkony a spolecenské normy;, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich zZivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
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Nazev predmétu Rusky jazyk

technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zakU
soucasti Skolniho radu.

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsdna a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

V pfipadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupul v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Rusky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Gvodni Ustni kurs (predazbukové obdobi)

v predazbukovém obdobi opakuje a vyslovuje foneticky spravné v pfiméreném
rozsahu

zakladni pravidla komunikace v béZznych kazdodennich situacich (pozdrav,
seznamovani, predstavovani, podékovani, vyjadieni moznosti, nemoznosti, zakazu,
pokynu, rady, radosti, nutnosti)

rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

zapoji se do jednoduchych rozhovort

slovni zdsoba (vyznam slov v kontextu), znamé kazdodenni vyrazy, zakladni fraze,
jednoduché véty a pokyny a reakce na né, prace s R-C a C-R slovnikem a prehledem
gramatiky

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovori

rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokynim

seznameni s azbukou

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokynim
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Rusky jazyk 8. rocnik

zakladni gramatické struktury a typy vét (véta jednoduch3, tvorba otazky, poradek
slov ve vété)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

1. pad podstatnych jmen v osloveni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

zakladni ¢islovky 1-1000 v 1. padé

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

1. a 2. ¢asovani sloves v pfitomném Case vcetné sloves se zménou kmenové
souhlasky

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

casovani zvratnych sloves

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

frekventovana nepravidelna slovesa

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

slovesné vazby

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

sklonovani vybranych podstatnych jmen vsech rodl podle vzor(

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

konverzace v danych tematickych okruzich: domov, rodina, $kola, volny ¢as,
zajmova cinnost, telefonovani, volba povolani, zakladni zemépisné udaje

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Konverzace v danych tematickych okruzich.

Rusky jazyk 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
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Rusky jazyk 9. rocnik
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pravidla komunikace v béznych situacich

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

slovni zasoba a tvoreni slov (synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

znamé kazdodenni vyrazy, zakladni fraze a jednoduché véty

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

vyjadreni moznosti, nemoznosti, zakazu, pokynu, rady, pficiny, radosti, litosti,
nutnosti, omluvy, ¢asovych a zemépisnych tudajl

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

jednoducha sdéleni (adresa, blahoprani, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva,
zadost)

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu
slov, tvorba otazky a zaporu, minuly ¢as sloves, pravopis po g, k, ch, tazaci zajmeno
jaky, Cislovky, pocitany pfedmét, ¢asovani sloves, urcovani ¢asu, fadové Cislovky,
zvratné sloveso, vykani, rozkazovaci zpUsob, pfidavna jména, osobni zdjmena,
predlozky, predlozkové vazby odlisné od cestiny, nesklonna podstatna jména

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

konverzace v danych tematickych okruzich:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

prohlubovat: domov, rodina, skola, zajmova ¢innost, volny ¢as, oblékani, nakupy,
ptiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky, dileZité zemépisné Udaje, orientace ve
mésté

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Praha, Petrohrad, Moskva

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

informace o pouZiti dopravnich prostredkd

rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokynim

informace o cestovani

rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokynim

dojmy z prohlidky mésta a jeho pamétihodnosti

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Konverzace v danych tematickych okruzich.
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Rusky jazyk 9. rocnik

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

Informace o cestovani.

5.4 Seminar

5.4.1 Seminar z ¢eského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu Seminar z ceského jazyka

Oblast

Vzdélavani v predmétu Seminaf z Ceského jazyka je zaméreno na:
e procviceni a prohloubeni znalosti ziskanych v hodinach ¢eského jazyka a literatury

Charakteristika predmétu

pripravu zaku k pfijimacim zkouskam

umoznéni slabsim zakim upevnit si zakladni ucivo

ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé
rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu

osvojovani souvislého a srozumitelného vyjadfovani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Seminar z Ceského jazyka je v nabidce jako samostatny predmét v 9. rocniku 1 hodinu tydné. Zakladni
predmétu (specifické informace o predmétu [formou vyuky je vyucovaci hodina. Vyucovani probiha ve tfidé, ¢asto je pouZivana pocitaova ucebna a
dullezité pro jeho realizaci) Skolni citarna.

Ve vyuce uplatfiujeme metody frontalniho vyucovani. Mezi ¢asto vyuZivané formy prace patfi skupinové
vyucovani, prace jednotlivcl (referaty) a projektové vyucovani. V hodinach jsou vyuzivany ucebnice,
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Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

pracovni sesity a listy, vyukové programy na PC, jazykové prirucky a slovniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k Ffeseni problém:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problém a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pti feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchda promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

86




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

rozumi rliznym typUm text( a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvoftivé je vyuZiva
ke svému rozvoiji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a dcinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k pInohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zdakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti
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Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivanad digitdini zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvarfi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popséna a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.
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Seminar z ceského jazyka 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

pravopis lexikdlni, slovotvorny a syntakticky

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajma

psani velkych pismen

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

pravopis vlastnich jmen

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

tvaroslovi — uréovani slovnich druht

CJL-9-2-04 spravné tFidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

skladba — vétné rozbory

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

vSestranné jazykové rozbory

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

prace v knihovné

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdznych typech katalog(, v knihovné i v dalich
informacnich zdrojich

slovnicek literarnich zanr( a pojmu

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

prace s literarnim textem

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

pfifazovani literarniho textu k prislusSnému zanru

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele
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Seminar z ceského jazyka 9. rocnik

tvary slovesa ,byt“ ve slohovych pracich a jejich nahrazovani plnovyznamovymi
slovesy

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

stylisticka cvi¢eni — vlastni tvorba

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

krizovky, osmismérky, doplriovacky

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

sestavovani kiizovek

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

slovni zasoba

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogt, v knihovné i v dalgich

informacnich zdrojich

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Prace v knihovné

5.5 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

4 5 5 5 5 4 4 5 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Pfedmét Matematika a jeji aplikace je vyucovan od prvniho do devatého roc¢niku.
Casova dotace predmétu je:
a) na prvnim stupni 4 — 5 hodin tydné
b) na druhém stupni 4 - 5 hodin tydné
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Nazev predmétu

Matematika

Na druhém stupni v 9. ro¢niku v ramci volitelnych pfedmétl nabizen predmét Seminar z matematiky v
Casové dotaci 1 hodiny tydné, ktery mlze byt podle podminek daného ro¢niku vyucovan ve 2 hodinovych
blocich 1x za 14 dni.

V ramci tohoto volitelného pfredmétu je mozné diferencovat zaky na jednotlivé skupiny dle jejich
schopnosti a dovednosti. Nabidka pro talentované zaky: priprava na matematické soutéze a zabyvani se
nadstandardnimi ulohami. Péce o Zaky s SPU a Zaky s problematickym prospé&chem: procvi¢ovani a
prohlubovani zakladniho udiva, rozvoj logického mysleni pomoci jednoduchych her. V pfipadé podplrného
opatreni (spocivajiciho v Gpravé ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro
tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporucena Uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v rdmci podpUrnych
opatteni stanovend v RVP ZV.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu Matematika a jeji aplikace je realizovdna na prvnim stupni v domovskych u¢ebndch a na
druhém stupni dle moZnosti vétSinou v odborné uéebné. Priibézné je v ramci celé skolni dochazky
dopliovdna vyuzitim ucebny informatiky a pobytem venku.

Obsah predmétu je rozdélen na 4 tematické okruhy:

Cislo a pocetni operace (1.stupen)

¢islo a proménna

geometrie v roviné a prostoru

zavislosti, vztahy a prace s daty

nestandardni aplikacni Ulohy a feSeni problémovych uloh

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni problémda logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pri feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém?

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zdznam, obrazovych materidld, bézné uZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Ve

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem

,

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s

92




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Matematika

druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy;, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Matematika

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prdce k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.
Jsou to:

- samostatnd prace

- frontdIni vyklad

- skupinové vyucovani

- projekty

- soutéze, testy

- jednoduché hry

- praktické vyucovani

- logické priklady

Veskeré ziskané matematické poznatky a dovednosti se v pribéhu realizace vyuky aplikuji do slovnich uloh.
StéZzejnim vystupem je uplatnéni ziskanych dovednosti a védomosti v redlném Zivoté.

K zefektivnéni vypoctu je v nékterych kapitolach mozné vyuzivat kalkulator.

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ocekavanych

vystupll v rdmci podpUrnych opatieni stanovend v RVP ZV.
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pfirozena Cisla

pouziva pfirozena cCisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni (Ciselna osa, model)

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 20, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uZiva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

zavislosti a jejich vlastnosti

orientuje se v Case

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

tabulky

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

zakladni Gtvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, ¢tverec, obdélnik, trojahelnik, kruh

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku Usecky

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku Usecky

délka usecky; jednotky délky

porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

slovni ulohy

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ciselné a obrazkové rady

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

magické Ctverce

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

prostorova predstavivost

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Odcitani v oboru do 10. Slovni ulohy.

Matematika 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pfirozena Cisla

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselnd osa, model)

Cte, zapisuje a porovnava ptirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

nasobilka

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

zavislosti a jejich vlastnosti

orientuje se v ¢ase

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

tabulky

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

zakladni dtvary v roviné — lomena ¢ara, primka, usecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku Usecky

délka usecky; jednotky délky

porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku Usecky
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Matematika 2. rocnik

slovni ulohy

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ciselné a obrazkové rady

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

magické Ctverce

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

prostorova predstavivost

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Rovna, kfiva, lomena cara; pfimka, usecka.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

S¢itdni a od¢itani v oboru do 20 s pfechodem pres desitku.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Nasobilka 1, 2, 3, 4, 5.
Rovna, kfiva, lomena cara; pfimka, usecka.
Orientace v Case, zakladni jednotky ¢asu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

Hry s netradi¢nim materidlem.

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfirozena Cisla

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvki

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
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uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

nasobilka

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

pisemné algoritmy pocetnich operaci

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

zavislosti a jejich vlastnosti

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

tabulky

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

zakladni dtvary v roviné — lomena cara, pfimka, polopfimka, usecka, ctverec,
kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh, ¢tyfihelnik, mnohouhelnik

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

osoveé soumeérné utvary

rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

slovni dlohy

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ciselné a obrazkové rady

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

magické Ctverce

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

prostorova predstavivost

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Hry s netradi¢nim materidlem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Nasobeni a déleni
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

pfirozena Cisla, zlomky

vyuZzivd pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

nasobilka

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocéetnich
operaci v oboru ptirozenych cisel

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

pisemné algoritmy pocetnich operaci

vyuzivd pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zavislosti a jejich vlastnosti

vyhledava, sbird a tridi data

diagramy, grafy, tabulky,

vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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zakladni dtvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfihelnik, mnohouhelnik

narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

sCita a odcita graficky Usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

obvod obrazce

sCita a odcita graficky Usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

vzajemna poloha dvou primek v roviné

sestroji rovnobézky a kolmice

0osoveé soumeérné utvary

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

slovni ulohy

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz FeSeni je
do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

magické Ctverce

fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz FeSeni je
do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

prostorova predstavivost

resi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je
do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Ciselné a obrazkové fady
Magické Ctverce

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce

Matematika 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
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® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, sc¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci
na ¢iselné ose

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

zaokrouhluje pfirozena €isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznac
na Ciselné ose

nasobilka

vyuzivd pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel
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pisemné algoritmy pocetnich operaci

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zavislosti a jejich vlastnosti

vyhledava, sbird a tridi data

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

zakladni Utvary v roviné — lomena cara, pfimka, polopfimka, usecka, ctverec,
kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh, ¢tyfihelnik, mnohouhelnik

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

sCita a odcita graficky Usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

obvod a obsah obrazce

sCita a odcita graficky Usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

sestroji rovnobézky a kolmice

0osoveé soumeérné utvary

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

slovni ulohy

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichZ FeSeni je
do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

magické Ctverce

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

prostorova predstavivost

resi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je
do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Desetinna cisla.
Zaporna Cisla

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

102




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Matematika 5. rocnik

Obor pfirozenych &isel.

Zlomky.

Z3vislosti a jejich vlastnosti.

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

opakovani a prohloubeni uciva 1. — 5. ro¢niku: pfirozena cisla

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych a desetinnych Cisel

pocetni operace s pfirozenymi Cisly

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych a desetinnych Cisel

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace

desetinna Cisla: rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavée

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych a desetinnych cisel

pocetni operace s desetinnymi Cisly

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych a desetinnych Cisel

ucelné vyuziva kalkulator

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace

uziva rtizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, desetinnym Cislem, desetinnym zlomkem)

zaokrouhlovani desetinnych cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

porovnavani desetinnych Cisel

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

délitelnost prirozenych cisel

modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

nasobek

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

délitel

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel
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kritéria délitelnosti

modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

prvocislo

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

éislo sloZzené

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych Cisel

nejmensi spolecny nasobek

modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

nejvétsi spolecny délitel

modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

opakovani a prohloubeni uciva 1. — 5. ro¢niku - geometrie

analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

aritmeticky pramér

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

tabulky zavislosti desetinnych Cisel

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

vzajemna poloha pfimek v roviné

zdlivodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvara
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

osa Usecky

zdlivodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvara
pfi feSeni tloh a jednoduchych praktickych problém, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

rovinné Utvary: bod, pfimka, polopfimka, usecka

zdlivodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvara
pfi feSeni tloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

zapis pomoci znacek a symboll

zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problémf, vyuziva potifebnou
matematickou symboliku

typy uhla analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu
osa Uhlu zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
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pti feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problémd, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

sestrojeni thlu

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvard
pti feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problémd, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

méreni thlu Uhlomérem

urcuje velikost Ghlu mérenim a vypoctem

jednotky Uhlu (stupné, minuty)

urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

vypocty v Uhlech

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoétem

analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

modely krychle, kvadru

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti

sité krychle, kvadru

provadi nacrty a sestrojuje sité krychle a kvadru

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti

obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani

provadi nacrty a sestrojuje krychli a kvadr v roviné

vypocet povrchu a objemu krychle, kvadru

odhaduje a pocita objem a povrch krychle a kvadru

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

magické Ctverce

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza
rGzna resSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické rady

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni Uloh a problému a naléza
rGzna resSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

vypocet obsahu a obvodu ctverce a obdélnika

zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problémf, vyuziva potifebnou
matematickou symboliku

odhaduje a vypocitava obsah a obvod ctverce a obdélnika

analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

nacrty a konstrukce Ctverce a obdélnika

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary
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diagramy, grafy, tabulky

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

desetinny zlomek

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, desetinnym Cislem, desetinnym zlomkem)

prevody jednotek délky, hmotnosti, obsahu

porovnava soubory dat

dopocitavani uhld

urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoétem

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Matematicky Klokan.
Skolni kolo Pythagoriady.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Erasthostenovo sito.
Znaceni uhlu, fecka abeceda.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Nakupy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tridéni uhll podle velikosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Magické ctverce, Sifrovaci tabulka.
Pyramidy, Ciselné rady.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Projekt: ndkupni stfedisko.

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Cteni a zapis celého Cisla

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

¢isla navzajem opacna

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

zobrazeni celého Cisla na Ciselné ose

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

absolutni hodnota

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

pocetni operace s celymi Cisly

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Cteni a zapis racionalniho ¢isla

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

prevracené Cislo

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

smisSené Cislo

vyuZziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, zlomkem a desetinnym Cislem)

slozeny zlomek

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

pocetni operace s racionalnimi Cisly

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

ucelné vyuziva kalkulator

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

zobrazeni rac. Cisla na Ciselné ose

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

shodnost, shodna zobrazeni

zdlivodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zéakladnich rovinnych ttvara
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém

urcuje osové a stfedové soumérny Utvar

pravouhla soustava souradnic

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

racionadlni Cisla - vztah mezi zlomkem a desetinnym Cislem

’

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
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matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztahi

nakresy, schémata zlomka

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztahd

pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

matematizuje jednoduché rediné situace s vyuzitim funkénich vztaht

druhy trojuhelnikd

charakterizuje a tfidi mnohouhelniky

trojuhelnikova nerovnost

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvard
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém

konstrukce trojuhelnika

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

provadi nacrty a sestrojuje mnohouhelnik

vypocet obvodu a obsahu trojuhelnika

zdlivodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvara
pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém

odhaduje a vypocitava obsah a obvod mnohouhelniku

véty o shodnosti trojuahelnikd

zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnika

analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

0sova soumeérnost

provadi nacrt a sestrojuje obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti

analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

stfedova soumérnost

provadi nacrt a sestrojuje obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti

analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

posunuti

analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

pravidelné mnohouhelniky

charakterizuje a tfidi mnohouhelniky

provadi nacrty a sestrojuje mnohouhelnik

druhy ctyrdahelnikd

charakterizuje a tfidi mnohouhelniky

vypocet obvodu a obsahu ¢tyruhelniku

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Utvard
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pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém

odhaduje a vypocitava obsah a obvod mnohouhelniku

modely kolmych hranold

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti

sité kolmych hranold

provadi nacrty a sestrojuje sité hranoll

obraz hranolu ve volném rovnobézném promitani

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

provadi nacrty a sestrojuje hranoly v roviné

vypocet povrchu a objemu hranolu

odhaduje a pocita objem a povrch hranoll

skldadani osovych soumérnosti

resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

tvorba obrazkd a kiiZovek pomoci soustavy souradnic

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza
rlzna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

dlikaz souctu vnitfnich Ghll trojuhelnika

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza
rtzna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

odvozeni vzorce pro vypocet obsahu trojuhelnika

resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

zlomky

vyuziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, zlomkem a desetinnym Cislem)

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Pyramidy, Ciselné fady.
Modelovani trojuhelnikd.
Porovnavani zlomkd.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorba obrazkl a kfiZovek pomoci soumérnosti.
Znazornovani a modelovani zlomkad.
Modely hranol(.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Ulohy z praxe.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Absolutni hodnota.
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Odvozeni vzorce pro vypocet obsahu trojuhelnika.

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

méfitko pracuje s méfitky map a plant

Uméra resi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem

trojclenka

resi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem

procento vyuziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pomérem,
procentem)

promile vyuziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pomérem,
procentem)

zaklad resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

procentova cast

resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

pocet procent

resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

jednoduché urokovani

ucelné vyuziva kalkulator

Cteni a zapis druhych a tfetich mocnin a odmocnin

uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat

vyhledavani hodnot druhych a tfetich mocnin a odmocnin v tabulkach

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

¢teni a zapis mocnin s pfirozenymi mocniteli

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat
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zapis a rozklad ¢isla pomoci mocnin deseti

uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat

nasobeni, déleni a umocnovani mocnin

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat

Ciselny vyraz a jeho hodnota

urcuje hodnotu vyrazu

proménnad

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

vyrazy s proménnymi

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

mnohocleny

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

pocetni operace s vyrazy

sCita a nasobi mnohocleny

pfima umérnost

urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

nepfima umérnost

urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti - pomér

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

méfritko planu a mapy

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

diagramy

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

pfedpony zdkladnich fyzikdInich jednotek

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti - mocnina a odmocnina

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

Pythagorova véta

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

kruznice

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

polomér, primér

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

tétiva

zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém

vzajemna poloha pfimky a kruznice

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvard
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém

vzajemna poloha dvou kruznic

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Utvard
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pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém

tecna ke kruznici z bodu, ktery lezi na ni a mimo ni

analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

vypocet obvodu kruznice

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém

odhaduje a vypocitava obsah a obvod kruznice a kruhu

kruh, vypocet obsahu kruhu

zdlivodniuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvard
pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém

odhaduje a vypocitava obsah a obvod kruznice a kruhu

valec vyuziva potfebnou matematickou symboliku

provadi nacrty valce v roviné

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti
sit valce provadi nacrty a sestrojuje sité valce

vypocet povrchu a objemu vdlce

odhaduje a pocita objem a povrch vélce

Pythagorova véta, modely PV

resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ctvercova a trojuhelnikova &isla

uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni Uloh a problému a naléza
rGzna resSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

Thaletova kruznice

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

odvozeni vzorce pro vypocet povrchu valce

resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

odvozeni vzorce pro vypocet objemu valce

fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

¢iselné a obrazkové analogie

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza
rlzna resSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

pomér

vyuziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pomérem,
procentem)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika

8. rocnik

Pojem procento.

Vyhleddavani hodnot x2 v MFCHT
Geometrické zndzornéni druhé mocniny.
Mocnina s N mocnitelem.

Mnohocleny.

Odvozeni vzorce pro vypocet objemu valce.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

MéFitko planu a mapy.
Modely PV.
Vzajemna poloha dvou kruznic.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Projekt: Dobyvame hrad.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Diagramy

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

mnohocleny

sCita a nasobi mnohocleny

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

pocetni operace s vyrazy

sCita a nasobi mnohocleny

Upravy vyrazd pomoci vzorcl

provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

rozklad vyrazu na soucin

provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim
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ekvivalentni Upravy linedrni rovnice

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

linedrni rovnice se zlomky

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

vyjadfovani proménné ze vzorce

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru realnych cisel

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti - podobnost

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

statistika - statisticky soubor

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

tabulky

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

Cetnost znaku, statistické praméry

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

diagramy

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

soustavy linedrnich rovnic - grafické feseni dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

soustavy linearnich rovnic - tabulky

vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

linedrni funkce - tabulky

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim funkcnich vztaht

vyjadfuje funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem

funkéni zavislost

vyjadfuje funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem

funkce x zobrazeni
pravouhla soustava soutadnic

vyjadfuje funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem

grafy

vyjadfuje funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem

lineadrni funkce - priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, pfima a
nepfima umérnost

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

vyjadruje funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem

konstrukéni ulohy - jednoduché konstrukce

zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvar(
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problémf, vyuziva potifebnou
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matematickou symboliku
vyuZziva pojem mnozina vsech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

vzdalenost bodu od primky zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard
pfi FeSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

mnoziny vSech bod( dané vlastnosti vyuZziva pojem mnozina vsech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

zapis reseni pomoci znacek a symbol(i zdlvodniuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problémf, vyuziva potifebnou
matematickou symboliku

konstrukce trojuhelniku vyuziva pojem mnozina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

konstrukce ctyruhelnik( vyuziva pojem mnozina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh

podobnost - véty o podobnosti trojihelnikd uZiva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikl

zména Usecky v poméru podobnosti uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikd

zména rovinnych atvar(l v poméru podobnosti uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnik(
analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

jehlan, koule, kuzel - charakteristika jednotlivych téles uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

jehlan, koule, kuzel - modelovani a konstrukce siti téles. nacrty téles provadi nacrty a sestrojuje sité koule, kuZele a jehlanu
provadi nacrty obrazu koule, kuzele a jehlanu v roviné

jehlan, koule, kuzel - vypocet povrchu a objemu, vyufziti jejich vlastnosti v praxi odhaduje a pocita objem a povrch koule, kuzele, jehlanu
analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu
resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

vyrazy - geometrické modely vzorci (a + b)2, a2 — b2, (a + b)3 provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

podobnost - zmensovani a zvétSovani obrazkd uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojihelnikd
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9. rocnik

slovni tlohy feSené rovnici

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni Uloh a problému a naléza
rlzna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

slovni ulohy reSené soustavou rovnic

formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza
rlzna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

Ciselné a logické rady
¢iselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické ulohy

uziva logickou Gvahu a kombinacni Usudek pfi feseni tloh a problému a naléza
rizna reseni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Slovni Ulohy na soustavy rovnic.
Zavedeni pojmu funkce.
Porovnani objemu krychle a jehlanu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Geometrické modely vzorca.
Grafické vyuZiti podobnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Vyjadfovani proménné ze vzorce.
Znazornovani reseni intervalem.
Mascheronska konstrukce ¢tverce.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Procenta.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Samostatny statisticky vyzkum.
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5.6 Seminare

5.6.1 Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu Seminar z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

eV es

Vyucovaci predmét seminaf z matematiky se zaméruje na:

e problémové a narocnéjsi Ulohy smétujici k procvi¢ovani a prohlubovani uciva
pfipravu ke studiu na stfedni Skole, sezndmeni s tlohami z minulych let
uziti matematiky v realnych situacich
osvojeni rozsifujicich pojm(, matematickych postupt
rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
logické a kritické usuzovani
ziskavani vztahu k matematice
ziskavani dovednosti prehledného zapisu
zajimavé a zdbavné uUlohy rozvijejici usudek

Tento vyucovaci predmét je nabizen zakim v 7. a 9. ro¢niku. V ramci tohoto predmétu si Zaci prohlubuiji,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Na druhém stupnije v 7. a 9. ro¢niku v ramci volitelnych predmétid nabizen pfedmét Seminar z matematiky

predmétu (specifické informace o predmétu |v ¢asové dotaci 1 hodiny tydné, ktery m(ze byt podle podminek daného roc¢niku vyucovan ve 2 hodinovych

dllezité pro jeho realizaci) blocich 1x za 14 dni.

V ramci tohoto volitelného predmétu nabizime v 9. rocniku diferenciaci Zak( na jednotlivé skupiny dle
jejich schopnosti a dovednosti.
Nabidka pro talentované Zaky: pfiprava na matematické soutéze, prijimaci zkousky a zabyvani se
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

nadstandardnimi ulohami.

Péce o zaky s SPU a zaky s problematickym prospéchem: procvi¢ovani a prohlubovani zakladniho udiva,
rozvoj logického mysleni pomoci jednoduchych her.

Upfednostiiovanou formou realizace vzdélavaciho obsahu, ktery je naplni tohoto predmétu, je individualni
prace se zakem, prace zaka ve dvojicich (tandemova vyuka), ve skupinach. Jedna se predevsim o
diferenciaci Zaka podle aktudlni vykonnosti. U slabsich Zakd se zaméfuje predmét na odstrariovani
aktudlnich nedostatk( v jeho znalostech a védomostech, pti vyuZzivani dostupnych vyukovych programd,
prace s internetem a audiovizudlni technikou.

U nadanéjsich zakd se zaméruje na rozvijeni nadstavbovych témat, ovérovani spravnosti feseni, odvozovani
empiricky znamych skutecnosti.

Pfedmét opakuje, prohlubuje a upeviiuje znalosti a ucivo z predmétu matematika, které jiz bylo probrano v
predchozich rocnicich a stavajicim rocniku.

Zvysuje ziskani pozitivniho postoje zakd k matematice, motivace k celoZivotnimu vzdélavani a ziskani
dlvéry ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houZevnatost a kriticnost.

Pomaha zakim dosahovat dil¢ich Gspéchl podle svych schopnosti a tempa prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

’

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence komunikativni:
e vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problém( a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni problémdi logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pfi fesSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence socialni a persondlni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivanad digitdini zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvarfi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

Kompetence k uceni:

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivnévyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojujedo Sirsich
celkd poznatky z rznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsipohled na
matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozujez
nich zdvéry pro vyuZiti v budoucnosti

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k u¢eni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
Ciproblémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit,
kritickyzhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uUroven pro Upravy oekdvanych
vystupl v rdmci podpUrnych opatfeni stanovend v RVP ZV.

Seminar z matematiky

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselné operace v oboru celych a racionalnich cisel

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Uc¢elné uziva kalkulator

mocniny a odmocniny

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, uc¢elné uziva kalkulator

zlomky, sloZzené zlomky, smiSena Cisla, des. Cisla

uziva rtizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
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Seminar z matematiky 9. rocnik

Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

urcovani hodnoty Ciselného vyrazu

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

algebraické vyrazy, proménna

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykdnim

e 7

Upravy algebraickych vyrazl - s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykdnim

algebraické vzorce, geometrické modely alg. vzorct

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorc( a vytykanim

vytykani z vyrazu

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorc( a vytykanim

lomeny vyraz, podminka resitelnosti

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorc( a vytykanim

linedrni rovnice, soustavy 2 LR

formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

slovni dlohy na procenta, urokovani

resi aplikacni ulohy na procenta

slovni tlohy pomér a méfitko planu a mapy

reSi modelovanim a vypocétem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map
a planad

slovni Glohy feSené pomoci LR a soustav LR (o pohybu, o smésich, o spole¢né praci)

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

’

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

funkce pfima a nepfima umérnost

urcuje vztah pfimé a neptfimé umérnosti

vyjadfi funkéni vztah rovnici, tabulkou, grafem

zakladni rovinné Utvary - tfidéni, vlastnosti, nacrt

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich rovinnych dtvar

pravouhly trojuhelnik a jeho vlastnosti

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich rovinnych utvara

konstrukéni tlohy - mnoZiny bod( dané vlastnosti

vyuZiva pojem mnoZina vsech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
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Seminar z matematiky 9. rocnik

feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

stfedova a osova soumérnost

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové a stfedové soumeérnosti

télesa - jehlan, kuzel, koule - vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

télesa - sité

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné a jejich siti

télesa - nacrt, sit, sestrojeni v roviné

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné a jejich siti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Usmérnovani zlomk( s odmocninou
Geometrické modely vzorca
Nasobeni a déleni LV

Scitani a odcitani Q

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

Vyjadfovdni proménné vzorce
Prace se SS
Praktické ulohy resené pomoci GF

5.7 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika
Charakteristika predmétu Pfredmét informatika dava prostor viem Zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a
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Nazev predmétu

Informatika

modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, fesenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehozZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych
nakupl pomucek kromé béznych pocitac.

Integrace predmétl

e [nformatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémi:
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Informatika

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni problémdi logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pti fesSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém?

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zdznam, obrazovych materidld, bézné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem

,

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
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Nazev predmétu

Informatika

pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pti zapojeni do
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Nazev predmétu

Informatika

Zivota sSkoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsdna a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

soucasti Skolniho fadu.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ocekavanych

vystupl

v ramci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Informatika 4. rocnik

modelovani: model jako zjednoduSené znazornéni skute¢nosti; vyuziti obrazovych
modeld

(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

vycte informace z daného modelu

hardware a software: digitalni zafizeni a jejich Ucel; prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi,

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

prepindni a ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani souboru

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostredi, sdileni dat

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zatizenim; uZivatelské ucty, hesla

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, priizkum) a zaznam dat s
vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavérd

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

kodovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symbol( a kod( pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

feseni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a
razné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symbol( ¢i textu; priklady situaci
vyuZivajicich opakované pouZitelné postupy; precteni, porozuméni a Uprava krok(
v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feseni
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Informatika 5. roénik
situaci

programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni
programu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy

kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovérovani funkcnosti
programu a jeho c¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu;
nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

ovéri spravnost jim navrzeného postupu i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

systémy: skupiny objektd a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni; priklady systému
z prirody, skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektd; razeni prvka
do rad, cCislovany a necislovany seznam, vicedroviovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zaznam, doplnéni a Uprava zaznamu

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i
neciselna data

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfenos informaci, standardizované kddy

® rozpozna zakddované informace kolem sebe

Znakové sady

® zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Prenos dat, symetricka Sifra

o zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Identifikace barev, barevny model

e zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby

Vektorova grafika

® zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

o zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéri Uplnost
zapisu

Binarni kdd, logické A a NEBO

® ke kdédovani vyuziva i binarni Cisla
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Informatika 6. rocnik

Data v grafu a tabulce

® najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

e odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

® popisSe pravidla usporadani v existujici tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

e doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

Porovnani dat v tabulce a grafu

e navrhne tabulku pro zaznam dat

Regeni problém s daty

® propoji data z vice tabulek ¢i grafd

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

® popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

® pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

e Datové a programové soubory a jejich asociace v operac¢nim systému

e uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

® Sprava soubord, struktura slozek

e uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

e vybere vhodny format pro uloZeni dat

@ Instalace aplikaci

® nainstaluje a odinstaluje aplikaci

e Domaci a Skolni pocitacova sit

e vytvori jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

® Fungovani a sluzby internetu

® porovna rlizné metody zabezpeceni Uctd

® Princip e-mailu

® pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy

e Pfistup k datiim: metody zabezpeceni pristupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

® spravuje sdileni soubora

® Postup pfi reSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hldseni / dialogova okna)

e zkontroluje, zda jsou Casti pocitaCe spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukondi program bez odezvy

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 7. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvoreni programu

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

® po precteni programu vysvétli, co vykona

® oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

® vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdGvodni

Opakovani ® pouziva cyklus s pevnym poctem opakovdni, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani,
Podprogramy e vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

o diskutuje rlizné programy pro reseni problému

Standardizovana schémata a modely

® pomoci ohodnocenych grafll resi problémy

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

e v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otdzku

Orientované grafy, automaty

® pomoci orientovanych grafll fesi problémy

Modely, paralelni ¢innost

e vysvétli zndamé modely jevq, situaci, ¢innosti

e vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Opakovani s podminkou

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

® pouziva podminky pro ukoncéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka spIinéna

Udalosti, vstupy

® spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Objekty a komunikace mezi nimi

® hotovy program upravi pro feSeni pribuzného problému

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
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Informatika 8. rocnik
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Vétveni programu, rozhodovani e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému
® po precteni programu vysvétli, co vykona
® ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
® spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
o diskutuje rlizné programy pro reseni problému
® hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému
Graficky vystup, soufadnice ® pouziva soufadnice pro programovani postav
Podprogramy s parametry ® pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna
Proménné ® pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
e vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poutzije jeji hodnotu
Relativni a absolutni adresy bunék ® pii tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky
PoufZiti vzorcl u riznych typl dat ® pouziva k vypocétim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
Funkce s Ciselnymi vstupy ® fesi problémy vypoctem s daty
Funkce s textovymi vstupy ® pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
Vkladani zaznamu do databazové tabulky e pfipiSe do tabulky dat novy zaznam
Razeni dat v tabulce e seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)
Filtrovani dat v tabulce ® pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni ulohy
Zpracovani vystupll z velkych soubor(l dat ® oVEri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnozstvi
dat
Informatika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
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Informatika 9. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekt a plan jeho realizace

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

® fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok

Popsani problému

® fesi problémy sestavenim algoritmu

o diskutuje rlizné programy pro reseni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

® ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

® vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zdUvodni

® hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

® zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uzivatell a dopady

na né

Pohyb v souradnicich

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Ovladani mysi, posilani zprav

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyreseni problému

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyfeSeni problému

Import a editace kostymu, podminky

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyreseni problému

Navrh postupu, klonovani.

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Animace kostym( postav, udalosti

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému
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Informatika 9. rocnik

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyFeSeni problému

Vyrazy s proménnou

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyFeSeni problému

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamui

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utocnikd), nebezpeéné aplikace a systémy

e diskutuje o cilech a metodach hackerd

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

e vytvori myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

e diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

e vytvori myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

Slozeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

® pojmenuje €asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

® vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

Komprese a formaty soubor(

® na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

® popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

® na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy ptenos dat, IP adresa

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat
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5.8 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkudenosti 7akd ziskané ve
vychové v rodiné a v predikolnim vzdélavéni. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. UCi se
vhimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich
jevl, soustfedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a
porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm (véetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk(i a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se 74ci ui vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki
vychdazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobl jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfrispiva i osobni pfiklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti s
realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zZakud se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich
situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézdani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviovani
pracovnich i reZimovych navyka. Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zdklady pro specializovanéjsi vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh(:
- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a ¢as
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Nazev predmétu

Prvouka

- Rozmanitost prirody

- Clovék a jeho zdravi

Metody a formy, které vedou k dosaZeni klicovych kompetenci:

- rozhovor, vypravéni, beseda, vyklad, diskuse

- vyuziti informacnich technologii - PC, internet, TV

- prace s knihou, encyklopediemi

- pozorovani — vychazky, exkurze

- modelové situace — dramatizace, navstéva dopravniho hfisté, branny den
- demonstrace — pokusy

- samostatna prdce, prace ve dvojici, ve skupiné

Vyuka probiha zpravidla v kmenové ucebné a na dalSich mistech dle vySe uvedenych metod a forem prace.

v, o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpUlsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémii:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému
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Nazev predmétu

Prvouka

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni problémdi logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pri freseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUdm text( a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Gcinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence sociadlni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potifeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompet

ence obc¢anské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, plni
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk
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Nazev predmétu Prvouka

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky
Zpusob hodnoceni zaku Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikaénim rfadu Skoly, ktery je nedilnou

vystupt

soucasti Skolniho radu.
V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystup() pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uUroven pro Upravy oekdvanych

v ramci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve $kole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly; vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a

rizikova mista a situace

rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni| rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy

vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zamé

stnani mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, souziti,
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Prvouka 1. rocnik

zvycich a o praci lidi;

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

pravo a spravedinost — zakladni lidskd prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zakd
Skoly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

orientace v Case a Casovy fad — urcovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

vyuziva casové udaje pfri reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

rostliny, houby, ZivocCichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro clovéka

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady
vyskytu organismd ve znamé lokalité

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady
vyskytu organismd ve znamé lokalité

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
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Prvouka

1. rocnik

znacky; predchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich provozu, jednd tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

(bezpecénostni prvky),

chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné | chova se obezretné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
pomaoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada

zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZzeni | reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); poZary (pficiny a prevence vzniku poZard,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidé kolem nas: Volny ¢as déti i dospélych

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Lidé kolem nas: Misto, kde Zijeme-domov, vlast.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozmanitost pfirody: Zvifatka v zimé, zimni radovanky.
Rozmanitost pfirody: Jaro na zahradé,stromy a kere na jare.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Lidé kolem nas: Misto, kde Zijeme-domov, vlast.
Lidé kolem nas: Volny ¢as déti i dospélych

Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Prvouka 2. rocnik

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly;
rizikova mista a situace

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, souziti,
zvycich a o prdaci lidi

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

orientace v Case a Casovy fad — urcovani Casu, Cas jako fyzikalni velicina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

vyuziva casové udaje pfri reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pritomnosti a budoucnosti

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prabéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro clovéka

roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody

roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organismd ve zndmé lokalité

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
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¢innostmi vztah ke zdravi
péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zpUsoby uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpedi rGzného charakteru, vyuziva bezpecéna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jednd tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych
osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecéna mista pro hru a traveni
chovani v rizikovém prostiedi; bezpecné chovdni v silniénim provozu, dopravni volného ¢asu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani u¢astnika silni¢niho
znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich provozu, jednad tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
(bezpegnostni prvky), chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je

mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné | chova se obezretné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZzeni | reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); poZary (pficiny a prevence vzniku poZard,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Povinnosti, volny cas.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rodina, domov - postaveni jedince v rodiné, role ¢lenl rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, vyznamné udalosti v rodiné.
Pravidla slusného chovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pravidla slusného chovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vztah ¢lovéka a prirody - péce o pfirodu, likvidace odpadk.
Zivotni prostiedi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
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Osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostfedi a v silniénim provozu.
Mimoradné situace - Cisla tisiového volani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zivotni prostiedi.
Jednoduché pokusy s pfirodninami.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka a prirody - péce o prirodu, likvidace odpadk.
Zivotni prost¥edi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rodina, domov - postaveni jedince v rodinég, role ¢lenl rodiny, ptibuzenské a mezigeneraéni vztahy, Zivot a funkce rodiny, vyznamné udalosti v rodiné.

Prvouka 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

domov — prostredi domova, orientace v misté bydlisté

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlis$i moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve sSkole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly;
rizikova mista a situace

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

za¢leni svou obec (mésto) do pFisluného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

okolni krajina (mistni oblast, region)

za¢leni svou obec (mésto) do pfisluéného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

nase vlast — domov, krajina, narod

za¢leni svou obec (mésto) do pfisluéného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)
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mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzickd a duSevni prace, zaméstnani

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

orientace v Case a asovy fad — urCovani Casu, Cas jako fyzikalni velicina, déjiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

vyuziva casové udaje pfri reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

vyuziva casové udaje pfri reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pritomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu
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baje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdatky, vyznamné udalosti
regionu

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organismU ve zndmé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veliCiny pomoci jednoduchych nastroji a
pfistroja

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

rostliny, houby, ZivocCichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro clovéka

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve zndmé lokalité

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni
znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky),

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
provozu, jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
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mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné | chova se obezretné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZzeni | reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); poZzary (pficiny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi pozdru); integrovany zachranny systém

Prufezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spoleénost a $kola

Skola, orientace v misté $koly, prostiedi v okoli $koly - bydlisté

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Osobni bezpedi - situace hromadného ohroZeni, clovék mezi lidmi - Feseni konflikt.situaci (Skola, ulice).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rodina - souZiti a chovani lidi.
Zivot rodiny - pf¥ibuzenské vztahy, prava a povinnosti jednotlivych €lent, vyznamné udélosti v roding, spole¢né ¢innosti - slovo, kresba, dramatizace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Prdvo a spravedInost, zakladni lidska prava a prava ditéte, prdva a povinnosti Zzaka Skoly.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Osobni bezpedi - situace hromadného ohrozeni, clovék mezi lidmi - feseni konflikt.situaci (Skola, ulice).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté, vyznamné dny - statni svatky, dny volna

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky pro Zivot Zivych organisma.
Vyznam rostlin v prirodé a pro ¢lovéka.
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5.9 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu Ptirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkudenosti 7akd ziskané ve
vychové v rodiné a v predikolnim vzdélavéni. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. UCi se
vhimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich
jevl, soustfedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a
porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm (véetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk(i a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se 74ci ui vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki
vychdazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobl jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfrispiva i osobni pfiklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti s
realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zZakud se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich
situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézdani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviovani
pracovnich i reZimovych navyka. Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zdklady pro specializovanéjsi vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé i neZivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje

ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na
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zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach
pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k trvale udrZitelnému
rozvoji.
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Pozndavaji zdravi jako stav bio-
psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinc(i i celych skupin obyvatel. Z&ci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.
Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze
pozoruji ndzorné pomucky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fes$i modelové situace atd. Cilové
zaméreni vzdélavaci oblasti Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Zze vede zaka k:
e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
® poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel soufZiti, k plnéni
povinnosti a spole¢nych ukol{
e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v
méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani
a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limit()
e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moZnosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané
e pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
e objevovani a poznavani vieho, co ho zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

® pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni
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poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, iéelného rozhodovani a jednani v rdznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech

v, o

Integrace predmétu

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reSeni problému

s

samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri feseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
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kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Uc¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikaénich prostiedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvotivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
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chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zakU

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
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soucasti Skolniho fadu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tretiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uroven pro Upravy o¢ekdvanych
vystupl v rdmci podpurnych opatfeni stanovend v RVP ZV

Pfirodovéda 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Iatky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé pirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prabéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

zkouma zdakladni spoledenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

porovndva na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a ZivoCiSstva na Zemi; podnebi a pocasi

zkouma zéakladni spoledenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
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latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢clovéka

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti clovéka

nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodafsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢clovéka

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, roc¢ni obdobi

vysvétli na zakladé elementdrnich poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stridanim ro¢nich obdobi

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prabéh a
zpUsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro clovéka

porovndva na zadkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti clovéka

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpad, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

vyuZiva poznatkl o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavdni potravin, vhodnd skladba stravy, pitny reZzim; pfenosné a nepfenosné
nemoci, ochrana pted infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

vyuziva poznatk o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

ucelné planuje svij cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné

uplatriuje Gcelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych

154




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Prirodovéda 5. rocnik

chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silni¢nim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohroZujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); poZary (pficiny a prevence vzniku poZard,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

uplatriuje Gcelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

5.10 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik

0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev pfedmétu Vlastivéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkudenosti 7akd ziskané ve
vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjSimi déji. UCi se
vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvoru a pfirodnich
jev(, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potreb a
porozumeéni svétu kolem sebe se 7Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému
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Nazev predmétu

Vlastivéda

zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se 7aci u¢i vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych. Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni proZitek zaku
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti, zplsob( jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfrispiva i osobni pfiklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti s
redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich
situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviovani
pracovnich i reZimovych navyk(. Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializované;jsi vyuku ve
vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a pFiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vv

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a
souvislosti v ném chdpat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se
v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na
utvareni primych zkusenosti Zaka (napf. v dopravni vychové). Rlzné ¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym
zpUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a
vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméruje k prvotnim
poznatk(im a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjl. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a
regionu a postupuje se k nejdllezitéjsSim okamziklm v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je
vyvolat u zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dllezité, aby Zaci mohli
samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim pak od ¢lent své
rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
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Nazev predmétu

Vlastivéda

pozoruji ndzorné pomlcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd. Cilové
zaméreni vzdélavaci oblasti Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilll mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu a spolecné vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti, k plnéni
povinnosti a spolecnych ukol(

samostatnému a sebevédomému vystupovdni a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v
méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani
a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limit()

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

prirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét
pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni
pozndvani a upevinovani preventivniho chovani, ic¢elného rozhodovani a jednani v rlznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech

o

Integrace predmétd

Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zadkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
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Nazev predmétu

Vlastivéda

SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit

pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pri reseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typdm textl a zaznam, obrazovych material(i, béZné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacdnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

s

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence socidlni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospodarnosti a
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Nazev predmétu

Vlastivéda

spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskdvad, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupl v ramci podpurnych opatfeni stanovenda v RVP ZV

160




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024
Vlastivéda 4. ro€énik
Ucivo SVP vystupy

domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

okolni krajina (mistni oblast, region) —zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledavd jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

nase vlast — domov, krajina, ndrod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprdva a samosprava, statni symboly

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdach nasi republiky, Evropy

rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ tolerovat nemohou

orientace v Case a Casovy fad — urCovani ¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajd k pochopeni vztahli mezi déji a
mezi jevy
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Vlastivéda 4. rocnik

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(l, domov, vlast, rodny kraj

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroja pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Vlastivéda 5. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznatné budovy, dopravni sit

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUlsobem posoudi jejich vyznam

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpUlsobem posoudi jejich vyznam

nase vlast — domov, krajina, ndrod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly

porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
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Vlastivéda 5. rocnik

pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdach nasi republiky, Evropy

porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledavd jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

vyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

vyjadFi na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro soufziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

vyjadFi na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzZuje pravidla pro soufziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésteé)

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

pravo a spravedInost — zakladni lidskd prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zakd
Skoly

vyjadFi na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(méste)

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domdacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace viech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

orientace v €ase a €asovy fad — uréovani €asu, €as jako fyzikdIni velic¢ina, déjiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

vyuZziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
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Vlastivéda

5. rocnik

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

minulosti

vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni

uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj

minulosti

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni

uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem

5.11 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik

0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyuka déjepisu navazuje na znalosti osvojené v predmétu vlastivéda na 1. stupni. Cilem je, aby Z4ci ziskali

celistvy a objektivni obraz historii v jeji mnohostrannosti a riznorodosti. Dlraz je kladen predevsim na

hlubsi poznani déjin vlastniho naroda (vyjma 6. ro¢niku) v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem déjin
kultury, védy, techniky, zplUsobu Zivota, ndbozZenstvi, uméni a pfinosu jednotlivych statd, oblasti a civilizaci

pro rozvoj vzdélanosti.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyucovan ve vSech rocnicich 2. stupné v dotaci 1 hodina tydné v 6. ro¢niku a 2 hodiny tydné 7. -

9. ro¢niku (v 9.rocniku je uZita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace). Vyuka je realizovana prevazné v
odborné ucebné déjepisu.
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Nazev predmétu

Déjepis

vrve

Ddraz je kladen na schopnost zaka odhalit a definovat pficiny a nasledky jednotlivych udalosti Ci
historickych jevil a pochopit d&jinnou podminénost moderni spole¢nosti. Zaci by méli umét vystizné
charakterizovat a vysvétlovat nejdllezitéjsi historické udalosti a zaujimat k nim vlastni stanovisko, méli by
se naucit zarazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné vztahy, méli by
chapat souvislosti celospole¢enského déni se Zivotem lidi vlastniho regionu i d&jin mistnich.

Velkou roli hraje také formovani takovych postoj(, jako je tcta ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho
naroda, snaha o ochranu historickych a kulturnich pamatek, smysl pro etnické, naboZenské a kulturni

odlisnosti jinych narodl, pochopeni pfinosu téchto narodld pro soucasny multikulturni svét.

v, o

Integrace predmétu

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpulsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

,

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi feSeni problém{ logické,
matematické a empirické postupy

® ovéfuje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych
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Nazev predmétu

Déjepis

nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUm text( a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
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Nazev predmétu

Déjepis

ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zdkony a spolecenské normy;, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkc¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Déjepis

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jednd eticky

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uUroven pro Upravy ocekdvanych
vystupl v ramci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Déjepis

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam zkoumani déjin

uvede konkrétni priklady duleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatk

ziskavani informaci o déjinach

uvede priklady zdrojd informaci o minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

historické prameny

uvede priklady zdrojd informaci o minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

historicky Cas a prostor

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Clovék a lidska spolecnost v pravéku

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
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Déjepis

6. rocnik

charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcl, jejich materialni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spolec¢nost

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

antické Recko a Rim

orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Opakovani a systematizace poznatku z nejstarsich civilizaci.

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

novy etnicky obraz Evropy

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

islam a islamské rise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich atvar( v evropskych souvislostech

kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

kultura stfedovéké spolecnosti — romdanské a gotické uméni a vzdélanost

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

popise prlibéh zamofrskych objevd, jejich pficiny a dasledky

Cesky stat a velmoci v 15.-18. stoleti

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

objasni pfi¢iny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji ddsledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Pribéh zamorskych objevd, jejich priciny a disledky.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Déjepis 7. rocnik

Zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a isldmské kulturni oblasti.

Déjepis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Cesky stat a velmoci v 15.-18. stoleti

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské
monarchie

barokni kultura a osvicenstvi

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét;
vznik USA

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé

industrializace a jeji dUsledky pro spolecnost; socialni otazka

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupefreni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

narodni hnuti velkych a malych narod; utvareni novodobého ceského naroda

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socidlnich a narodnostnich

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
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problém zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
Ustava, politické strany, obcanska prava

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

kulturni rozriznénost doby

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni disledky

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
dlsledky

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Kolonialismus, otroctvi.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Historicky vyvoj v Evropé a ve svété v 19. stoleti.

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nové politické usporadani Evropy a Gloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a ndarodnostni problém

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
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Déjepis 9. rocnik

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v Evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, faismus, nacismus — d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v Evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

druhd svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domdci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dasledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priCiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v Evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

studena vélka, rozdéleni svéta do vojenskych blok( reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni a ideologické soupereni

vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta, uvede pfiklady stfetavani obou
blokd

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

vnitrni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani's
charakteristikou zapadnich zemi)

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta, uvede pfiklady stfetavani obou
blokd

vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské a politické dlivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v Evropskych souvislostech a jeho vnitini
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Déjepis

9. rocnik

socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

posoudi postaveni rozvojovych zemi

problémy soucasnosti

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Holocaust.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Svét na rozcesti. Povale¢né usporadani svéta.

5.12 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Vychova k obéanstvi

Oblast Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Charakteristika predmétu

Predmét, jenz je vyucovan na druhém stupni, navazuje na vyuku prvouky a vlastivédy. Je vyucovan v dotaci
jedné hodiny tydné v 6. — 9. rocniku.

Vychova k ob¢anstvi v sobé zahrnuje po obsahové strance témata kompletné rozvijejici osobnost ditéte,
jako jsou sebepoznani a pochopeni jeho postaveni, v rliznych typech kolektivu, setkani s druhymi a
respektovani jejich odlisnosti, hodnota domova, vlasti a kulturniho dédictvi. Dale napomaha porozumét
zakladnim lidskym pravim a jejich uplatfiovani v ob¢anském Zivoté, fungovani zakladnich ekonomickych
vztah( a jejich dopadu na Zivot kaZzdého z nas. Spolecné se snazi hledat vychodiska ze soucasnych
globalnich problému lidstva a vychovavat v duchu tolerance vici odliShym narodiim a rasam. SnaZi se o
rozvoj samostatné uvazujiciho jedince, ktery se dokaze orientovat ve svém Zivoté a poradit si i ve
sloZitéjsich situacich, do kterych se mlZe v budoucnosti dostat.

Vychova k obcanstvi v sobé zahrnuje vSechna prirezova témata, jako jsou vychova demokratického
obcana, osobnostni a socialni vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni
vychova, environmentalni vychova a medialni vychova.

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod préace k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét, jenz je vyucovan na druhém stupni, navazuje na vyuku prvouky a vlastivédy. Je vyucovan v dotaci
jedné hodiny tydné v 6. — 9. roc¢niku.

Formy a metody realizace

- skupinové vyucovani, diskuze, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace,
projekty, PC, video

- beseda

- pfrednasky

- exkurze

Integrace predmétu

e Vychova k ob&anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni
e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi

pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému

s

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pri fesSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typdm textl a zaznam, obrazovych material(i, béZné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacdnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

s

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Kompetence socidlni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi fesSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zdkony a spolecenské normy;, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
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Vychova k obéanstvi

rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské myslen

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkl

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifika¢nim Ffadu Skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podpulrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ofekavanych
vystupul v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nase $kola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zzakl, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v réznych Zivotnich situacich

nase obec, region, kraj — dlleZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, prirodnich objekti a majetku

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pftiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢anl

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimavd a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

objasni ucel dllezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

lidska setkani — prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpUisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSiem projeviim lidské nesnasenlivosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

uplatniuje vhodné zpulsoby chovéani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

zasady lidského souziti — mordlka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich

statni sprdva a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
tkoly

rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organ( a
instituci, uvede pfiklady instituci a organl, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ant

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

primérené uplatriuje sva prdva vcéetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
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pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoétu domacnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

Znaky demokracie.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spole¢nost a $kola

Skola.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zivot ve 8kole - vztahy ve t¥idé.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Obec.

Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nase obec, region, kraj — ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obc¢an(

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ant

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky komunikace. Pfirodni a kulturni
bohatstvi, ochrana ptirodniho a kulturniho bohatstvi.

kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadri svij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

lidska setkani — prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné

objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
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postaveni muzl a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

ndazory, zajmy, zpUdsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesndsenlivosti

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v réznych Zivotnich situacich

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v réznych Zivotnich situacich

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSiem projeviim lidské nesnasenlivosti

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi

rozlisuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

pravni zéklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich orgény a instituce, obrana stétu

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede pfiklady instituci a organf, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

statni sprdva a samosprdva — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
tkoly

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanl

principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do zastupitelstev

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanl

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

primérené uplatfiuje sva prdva véetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcant, uvede priklady prav
obéant CR v rdmci EU i moZnych zp@sobd jejich uplatriovani
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7. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volby, volebni systém.
Statni sprava a samosprava.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

Statni sprava a samosprava.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCsobu rozhodovéni

Demokracie.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Prostfedky masové komunikace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Obcansky Zivot.

Vychova k obc¢anstvi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

lidska setkani

uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich

mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v | uplatiiuje vhodné zplsoby chovéani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
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zasady lidského souziti — mordlka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni
potencidl

objasni, jak mUZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich i spoleénych cil(,
objasni vyznam vtle pti dosahovani cill a pfekonavani prekazek

vnitfni svét clovéka — vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rznymi formami vlastnictvi

rozlisuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

penize — formy placeni

na prikladech ukaze vhodné vyufZiti rznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptdvka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet ndklad(, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

pravni zéklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na pfikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organ( a
instituci, uvede pfiklady instituci a organl, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

principy demokracie — znaky demokratického zplUsobu rozhodovani a fizenf statu;
politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do zastupitelstev

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(

lidska prava — zakladni lidska prdva, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

primérené uplatfiuje sva prdva véetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, soustava soud,
pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisl

rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

pravo v kazdodennim Zivoté — duleZité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici;

primérené uplatnuje svda prdva véetné prav spotrebitele a respektuje prava a
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zakladni prava spotfebitele; styk s ufady

opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcantl, uvede priklady prav
obéant €R v rdmci EU i moZnych zp@sobd jejich uplatriovani

nase vlast - poufZiti statnich symbold

objasni ucel dllezZitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouZivani

hospodareni

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

Prufezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Volebni systém, politické strany.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Zakladni lidska prava a svobody, Listina zakladnich prav a svobod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a seberegulace.
Charakter.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Viyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé.

Vychova k ob¢anstvi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

lidska setkani — lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

uplatriuje vhodné zpulsoby chovéani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v

uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich
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mezilidskych vztazich

objasni, jak mUZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

zasady lidského soufziti

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné
ndazory, zajmy, zpUdsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti

primérené uplatnuje sva prdva vcetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cild,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cili a prekonavani prekazek

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

penize — formy placeni

na prikladech ukaze vhodné vyufZiti rznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisSnosti; vyznam dani

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby
kryti deficitu

rozliSuje, ze kterych zdrojli pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostfedkd

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptdvka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZzi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet ndaklad(, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obcan(, soustava soudU;; pravni norma, predpis, publikovani pravnich

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany obcan(, uvede ptiklady jejich
Cinnosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢in
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predpisu

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani vcetné korupce, trestni
postiZitelnost, porusovani predpisd v silniénim provozu, porusovani prav k
dusevnimu vlastnictvi

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady

diskutuje o pficinach a ddsledcich korupéniho jednani

pravo v kazdodennim Zivoté — dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotfebitele; styk s ufady

primérené uplatfiuje sva prdva vcetné prav spotfebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a
popise jejich hlavni pfic¢iny i mozné dlsledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody, Evropska unie a CR

popie vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob¢antl, uvede priklady prav
obéant €R v rdmci EU i moZnych zp@sobd jejich uplatriovani

nase obec, region, kraj

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich

pravni zaklady statu

rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organ( a
instituci, uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

majetek, vlastnictvi

rozlisuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

obcanstvi - obcan obce, statu, EU

uplatniuje vhodné zpulsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanl

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant

lidska prava

primérené uplatnuje svd prdva véetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Vychova k obc¢anstvi 9. rocnik

Na uradu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

Obec - ja jako obcan obce.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

Obec - ja jako obcan obce.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsem obc¢anem EU.

5.13 Gramotnost

5.13.1Financni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5
Volitelny

Nazev pfedmétu Finanéni gramotnost

Oblast

Charakteristika predmétu

ohledem na ménici se Zivotni situace.

predmétem Matematika a jeji aplikace.

Cilem pfedmétu je umoznit Zaklim zorientovat se v ekonomické a financni oblasti.

Finanéni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postojli ob¢ana nezbytnych k tomu, aby
financné zabezpecdil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu finanénich
sluZeb a produktl. Financné gramotny obcan se orientuje v problematice penéz a cen a je schopen
zodpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet véetné sprava financnich aktiv a financ¢nich zavazkd s

Finan¢ni gramotnost se prolind v mnoha oblastech s Vychovou k obéanstvi a Uzce spolupracuje s
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

e Predmét finanéni gramotnost je vyucovan v druhé poloviné 9. roéniku. Casova dotace predmétu je
1 hodina tydné (realizuje se dvéma hodinami 1x za 14 dni). Vyuka pfedmétu Finanéni gramotnost
je realizovana na druhém stupni v odborné ucebné matematiky.Pribézné muize byt doplfiovana
vyuzitim ucebny informatiky a praci v terénu.Formy, metody a strategie praceStrategii vyuky je
nepropagovat konkrétni produkty, sluzby a instituce, ale vyuZivat imaginarni.Zajimavou soucasti
vyuky je metoda zarazovani didaktickych her.K naplnéni klicovych kompetenci se bude vyuzivat
Siroké spektrum forem prace:individudlni a skupinova prace

hry a experimenty

prace na PC

kfizovky, osmismérky, spojovacky

e projekty

Obsah predmétu pro 2. pololeti 9. ro¢niku je rozdélen na 3 tematické okruhy:
1. penize a majetek

2. hospodareni domacnosti

3. financni produkty

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vybirad a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feseni problému

7

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri feseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamu, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k pInohodnotnému
it

souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne

s

pomoc nebo o ni pozada
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potifebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskdvad, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jednd eticky

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho Fadu.

V pripadé podplirného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ofekavanych
vystupul v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Finan¢ni gramotnost

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Financni gramotnost 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ceska ména

na prikladech ukdze vhodné vyuZiti rtznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

funkce a podoby penéz

na prikladech ukdze vhodné vyuZiti rtznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

formy placeni

na prikladech ukdze vhodné vyuZiti rtznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

formy vlastnictvi

rozliSuje a porovnava rtizné druhy vlastnictvi a uvede jejich priklady

hmotné a dusevni vlastnictvi

rozliSuje a porovnava rtizné druhy vlastnictvi a uvede jejich priklady

ochrana vlastnictvi

na prikladech ukaze vhodné vyuZiti rznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

druhy majetku

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych ndastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

pfijmy a vydaje domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych ndastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

rozpocCet domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

uvede a porovnava nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostredky
(spotteba, uspory, investice)

typy rozpoctu a jejich odlisnosti

rozlisuje a porovnava rGzné druhy vlastnictvi a uvede jejich priklady

sluzby bank(platebni transakce, uroky, sporeni)

rozliSuje a porovnava rtizné druhy vlastnictvi a uvede jejich priklady

investovani

uvede a porovnava nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostredky
(spotreba, Uspory, investice)

uvéry a pujcky

uvede a porovnava nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostredky
(spotreba, Uspory, investice)

zajisténi financni rezervy a jistoty

uvede a porovnava nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostredky
(spotteba, uspory, investice)

vlastni zplsob zachazeni s penézi

uvede a porovnava nejobvyklejsi zpisoby nakladani s volnymi prostredky
(spotteba, uspory, investice)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
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Financni gramotnost

9. rocnik

Rozpocet domdacnosti - projekt.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hra finan¢ni svoboda - projekt.

5.14 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik

0

0

0

0 2 2 2 1 7

Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét navazuje na vyuku zejména matematiky a predmétu clovék a jeho svét na stupni prvnim. Z
prarezovych témat maji na fyziku navaznost hlavné environmentalni vychova, vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, osobnostni a socialni vychova.

Obsahové se fyzika ¢leni do nékolika oblasti, které pokryvaji Siroké spektrum ptirodnich jev(. Vyucovani
fyziky Zakim poskytuje prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich
zakonitostem, nabizi dobrodruzstvi poznavani a chapani okolniho svéta. Dava jim potirebny zaklad pro lepsi
porozumeéni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim tak |épe se orientovat v bézném Zivoté.
Hlavni ddraz je kladen na praktické ¢innosti realizujici se formou pokus(, experiment( ¢i méreni a co
nejuzsi propojeni s podminkami v redIném Zivoté. Fyzika se snazi podporovat samostatné a oteviené
mysleni Zzakl, umoznuje jim kriticky se zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a
vyjadrovat k nim vlastni nazory. V neposledni fadé vede Zaky k pochopeni sloZitosti a komplexnosti vztah(
¢lovéka a prirodniho prostiedi a rozvijeni environmentalniho povédomi.

V pfipadé podpulrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zaky s LMP od tfetiho

stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych
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Nazev predmétu

Fyzika

vystupll v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Fyzika se vyucuje od Sestého do devatého rocniku druhého stupné v dotaci 2 hodiny tydné v 6. aZ 8.
ro¢niku a 1 hodiny tydné v 9. rocniku. Ve fyzice se snazime o rozvoj vétsiny Zivotnich kompetenci,
prevladajicimi jsou feseni problém{, tvofivost, uceni, komunikace, spoluprace a zdravi. K jejich dosahovani
volime takové formy a metody vyuky, které Zakim umoznuji optimalni zvladnuti uciva. Jedna se o
aktivizujici ¢innosti podporujici samostatnost a tvofivost realizujici se formou problémového vyucovani,
skupinové a laboratorni prace.

Integrace predméti

e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e vyhleddava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:
® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti
e vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

e ovérfuje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych

nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi
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Nazev predmétu

Fyzika

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUdm text a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Gcinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Fyzika

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, plni
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
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Nazev predmétu

Fyzika

prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsdna a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho Fadu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup() pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupud v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

skupenstvi latek

uvede konkrétni priklady jev dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

difuze uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi
souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a

vzajemné na sebe pUsobi

197



SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Fyzika 6. rocnik
elektricka sila, elektrické pole vyuZziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického a elektrického pole
magneticka sila, magnetické pole vyuZziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického a elektrického pole
délka zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni velic¢iny charakterizujici
latky a télesa
hmotnost zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikdlni veliciny charakterizujici
latky a télesa
vyuZziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problém, vyhleddva v MFCH tabulkach
objem zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici
latky a télesa
vyuZzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problém, vyhleddva v MFCH tabulkach
hustota vyuZzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problém, vyhleddva v MFCH tabulkach
teplota a jeji zména zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dlezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa
predpovi, jak se zméni délka nebo objem télesa pfi dané zméné jeho teploty
cas zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa
Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
Model atomu.
Délka- méreni délky riznymi méridly.
Hmotnost - vaZeni na rliznych druzich vah.
Fyzika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
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Fyzika 7. rocnik
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

pohyby téles, kfivocary a pfimocary

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

pohyby téles, rovhomérny a nerovhomérny

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

VyuZivd s porozuménim pti feSeni problém a uloh vztah mezi rychlosti, dréhou a
C¢asem u rovnomeérného pohybu téles

vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

gravitacni pole, gravitacni sila

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

pfima imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

tlakova sila, tlak

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

treci sila, smykové treni

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

ovliviiovani velikosti treci sily v praxi

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Pascalliv zakon

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém

hydraulicka zatizeni

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problémi

hydrostaticky tlak

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém

souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém

atmosféricky tlak

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
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Fyzika 7. rocnik

konkrétnich praktickych probléma

souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych probléma

Archimédv zakon, vztlakova sila

urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Prufezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Rychlost nerovnomérného pohybu

Fyzika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
vykon vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

formy energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdrojui z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

polohova a pohybova energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

vnitfni energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdrojud z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi
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Fyzika

8. rocnik

elektricka energie

vyuZziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého proudu a zméfi el. proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

vyroba a prenos elektrické energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroja z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdvné schéma
redlného obvodu

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

premény skupenstvi

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdrojui z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné teploty

tani a tuhnuti

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdrojui z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

uvede konkrétni priklady jev dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné teploty

vyparovani a kapalnéni

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi
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Fyzika 8. rocnik

hlavni faktory ovliviujici vyparfovani a teplotu varu kapaliny

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe puUsobi

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

elektricky obvod - zdroj napéti, spotrebic, spinac

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

elektricky naboj

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého proudu a zméfi el. proud a napéti

elektricky proud a jeho tepelné ucinky

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdvné schéma
redlného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého proudu a zméfi el. proud a napéti

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

elektrické napéti, zdroje

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého proudu a zméfi el. proud a napéti

elektricky odpor

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdvné schéma
redlného obvodu

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

stejnosmérny elektromotor a transformator

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého proudu a zméfi el. proud a napéti

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuZziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Fyzika 8. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Slunecni zafeni.
Stridavy proud a jeho vyroba v elektrarné.
Spalovaci motory.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Laboratorni prace - elektricky proud a napéti.

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostredi pro Siteni zvuku

rychlost Sifeni zvuku v rlznych prostredich

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Siteni zvuku

odraz zvuku na prekazice, ozvéna

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Siteni zvuku

vlastnosti zvuku

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sitfeni zvuku

pohlcovani zvuku

posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

jaderna energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdrojui z hlediska
vlivu na ZP

Stépna reakce

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na ZP

jaderny reaktor

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rznych energetickych zdroju z hlediska
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Fyzika 9. rocnik
vlivu na ZP

jaderna elektrarna zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na ZP

ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na ZP

vlastnosti svétla vyuzivd zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zadkon odrazu svétla pti feSeni problém a Uloh

zdroje svétla vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakon odrazu svétla pfi feSeni problém( a uloh

rychlost Sifeni svétla ve vakuu a rdznych prostredich vyuzivd zdkon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakon odrazu svétla pfi feseni problém( a uloh

stin, zatméni Slunce a Mésice vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zadkon odrazu svétla pfi feSeni problém a Uloh

zobrazeni odrazem na rovinném zrcadle vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zadkon odrazu svétla pfi feSeni problém a Uloh

zobrazeni odrazem na dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné) vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zadkon odrazu svétla pfi feSeni problém a uloh

zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné) rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi analyze
prdchodu svétla co¢kami

rozklad bilého svétla hranolem rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi analyze
prachodu svétla co¢kami

slune€ni soustava - jeji hlavni slozky, mési¢ni faze objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicu planet kolem planet

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Jaderny reaktor, jaderna elektrarna.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Atomova jadra, jaderna energie.
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5.15 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 0 0 2 1 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Ucivo vyucovaciho pfedmétu chemie navazuje na ucivo predmétu ¢lovék a jeho svét. Z prirezovych témat
se v chemii realizuji zejména témata environmentalni vychovy,

Tento vyucovaci pfedmét zahrnuje vzdélavaci obsah vzdéldvaciho oboru Chemie a ¢ast vzdélavaciho
obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Vyuka je zamérena predevsim na tyto Zivotni kompetence -
tvoFivost, komunikace, Fedeni problémd, prace, zdravi. Vyuka je doplnéna experimentalni ¢innosti. Z4ci
pracuji samostatné ¢i v malych skupinach.

Z4ci se SPU maji vétsi ¢asovy prostor k praci, nadani z4ci plIni vétsi rozsah zadané prace.

V chemii se snazime o rozvoj Zivotnich kompetenci, zejména jde o reSeni problému, zdravi, tvorivost, uceni
a komunikace. Do vyuky zaélenujeme laboratorni prace, z dlivodu bezpecnosti prevazuji demonstracni
pokusy. VSichni Zaci zpracovavaji referaty.

Vyucovani chemie vede Zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti pfirody a
jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpe¢ném a tcelném zachazeni s chemickymi
latkami a jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.

V pfipadé podpulrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ofekavanych
vystupul v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné:

- ziskavali zakladni poznatky z rtznych obor(i chemie;

- osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim
jednoduchych chemickych pokus( a ucili se nachazet vysvétleni chemickych jev(, zdlivodnovat vyvozené
zavéry a uvadeét je do Sirsich souvislosti s praktickym vyuzitim;
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Nazev predmétu

Chemie

- pozndvali zasady bezpecné prace s chemikdliemi,
- byli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjsich oblastech lidské ¢innosti (v pramyslu,
zemédélstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinarstvi a ve vyZivé ¢lovéka).

Vyuka chemie, tak jako ostatni pfirodovédné pfedméty, vyznamné pfispiva k rozvoji poznavacich

schopnosti zakd. UCi je hledat pri¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim prirody a s
praktickym Zivotem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v 8. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 9. v dotaci 1 hodina tydné
Vyuka probiha v u¢ebnach vybavenych interaktivnimi tabulemi, laboratorni prace probihaji v u¢ebné
prirodovédnych predmétu. K vyuce je pouZivana i pocitacova ucebna a venkovni uc¢ebna.

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fridi

’

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e vyhleddava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

e pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

e samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy
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Nazev predmétu

Chemie

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, Cini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm text( a zaznamu, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
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Nazev predmétu

Chemie

postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jednd eticky

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uUroven pro Upravy oekdvanych
vystupl v rdamci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti latek — skupenstvi, vzhled, zapach, barva, hustota, teplota tani, teplota urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
varu, rozpustnost ve vodé a dalSich rozpoustédlech, vliv riznych podminek na
vlastnosti a stav latek, metody k poznavani vlastnosti latek

zasady bezpecéné prace s chemickymi latkami v odborné pracovné i v bézném pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a v béZzném Zivoté pouzivanymi
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Zivoté, rad pracovny chemie

chemickymi latkami a hodnoti jejich rizikovost, posoudi bezpec¢nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

nebezpecné latky a pripravky — H — véty, P — véty, piktogramy a jejich vyznam

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a v bézném Zivoté pouzivanymi
chemickymi latkami a hodnoti jejich rizikovost, posoudi bezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

smési — stejnorodé roztoky, riznorodé smési, hmotnostni zlomek, koncentrace

teploty, michdni a ploSného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho

rozliSuje smési a Cisté chemické latky, ur¢i druh smési podle vlastnosti

vypocita sloZzeni roztokd, pFipravi roztok daného slozeni

oddélovani slozek smési — usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

navrhne postup a prakticky provede oddélovani sloZzek smési o znamém sloZeni;
uvede priklady oddélovani slozek smési v praxi

voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody, ¢istota vody, COV; ochrana
vody

rozlisi druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti

uvede pfiklady znedistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti

vzduch — sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva, ochrana ovzdusi

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti

Casticové slozeni latek — molekula, atom, atomové jadro, protony, neutrony,
elektrony, elektronovy obal a jeho zmény pfi chemickych reakcich, valenéni vrstva,
valenéni elektron

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd, skupiny, periody v PSP;
protonové &islo a jeho vyznam

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

chemické slou€eniny — chemickd vazba, ndzvoslovi jednoduchych anorganickych
sloucenin

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny, pojmy poZzivd ve spravnych
souvislostech

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidud a soli a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemicka rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dalezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

precte chemické rovnice a s uZitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich priibéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

oxidy, sulfidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztok(; vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

210




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Chemie 8. rocnik

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfovani neutralizace v praxi

soli kyslikaté a nekyslikaté — nazvoslovi, vlastnosti, pouZziti vybranych soli, oxidacni
Cislo, nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenid(

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxid a soli a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

projekt Voda
laboratorni prace: Filtrace, Neutralizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zdkladni podminky Zivota

voda, ovzdusi, plda, biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

zemé&délstvi a ZP, ekologické zemédélstvi, doprava a ZP, priimysl a ZP
odpady a hospodareni s nimi

ochrana pfrirody

zmény v krajiné

dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Den vody, Den Zemé, ..)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

spravné nakladani s nebezpecnymi latkami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec

zajistovani ochrany ZP v obci
nas Zivotni styl

prostiedi a zdravi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

voda, ovzdusi, plda, biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

zemédélstvi a ZP, ekologické zemédélstvi, doprava a ZP, primysl a ZP
-projekty a laboratorni prace
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkand, alkend, alkin(i a aren(

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie, alternativni zdroje energie, vliv fosilnich paliv na stav
ZP - PROJEKT

zhodnoti vyuzivani fosilnich paliv a paliv vyrabénych jako zdrojli energie a uvede
priklady produktd primyslového zpracovani ropy

derivaty uhlovodikli — hydroxyderivary, halogenderivaty, karboxylové kyseliny,
estery priklady vyznamnych sloucenin v praxi

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikl, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady funkci bilkovin, tuk(, sacharid( a
vitaminu, fotosyntéza

uvede priklady zdroja bilkovin, tukd, sacharida a vitamin(

chemicky pramysl v €R — vyrobky, rizika v souvislosti s ZP, recyklace a cirkulace
surovin, koroze; chemizace

zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

pramyslova hnojiva

orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a
zdravi ¢lovéka

tepelné zpracované materidly — cement, vapno, sadra, keramika

orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a
zdravi ¢lovéka

plasty a syntetickd vlakna - PROJEKT

orientuje se v pfipravé a vyuZivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a
zdravi ¢lovéka

detergenty

orientuje se v pFipravé a vyuZivani rGiznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a
zdravi ¢lovéka

pesticidy, insekticidy

orientuje se v pFipravé a vyuZivani rGiznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a
zdravi ¢lovéka

hoflaviny — tfidy nebezpecnosti, haseni pozard

aplikuje znalosti o principech haseni poZard na feseni modelovych situaci z praxe

|éciva

orientuje se v pripravé a vyuZivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a
zdravi ¢lovéka
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zdravi ¢lovéka

ndvykové latky - drogy orientuje se v pFipravé a vyuZivani rGiznych latek v praxi a jejich vlivech na ZP a

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zakladni podminky Zivota

voda, ovzdusi, plda, biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

zemédélstvi a ZP, ekologické zemédélstvi, doprava a ZP, primysl a ZP

odpady a hospodareni s nimi

ochrana pfirody

zmény v krajiné

dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Den vody, Den Zemé, ..)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec

zajistovani ochrany ZP v obci
nas Zivotni styl

prostiedi a zdravi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

laboratorni prace: Bilkoviny, Plasty a synteticka vlakna a projekty

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

laboratorni prace: Bilkoviny, Plasty a synteticka vlakna a projekty: Paliva, Plasty a synteticka vlakna

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

laboratorni prace: Bilkoviny, Plasty a synteticka vlakna a projekt

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

drogy a doping - zavislost, |écba
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5.16 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
na prvnim stupni ZS. Predmét zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru P¥irodopis, ¢ast vzdélavaciho
oboru Vychova ke zdravi, z prafezovych témat se zde realizuji hlavné témata environmentalni vychovy.
Metody a formy vyuky ptirodopisu jsou pfevazné motivacni. Klade se dliraz na nazornost, pfimy proZitek a
co nejtésnéjsi kontakt zakd s p¥irodou. Vyuka je skupinova i frontalni. Zaci zpracovavaiji laboratorni prace,
dlouhodobé i kratkodobé projekty, zakladaji a vyhodnocuji pokusy, vytvareji sbirky a herbare. BEhem roku
se dle moznosti organizuji pfirodovédné exkurze a terénni cvi€eni. Zaci se zd&astruji piirodovédnych
soutd?i a akci poradanych DDM, CSOP Klenice, CCK v Mladé Boleslavi. Mezi hlavni metody patfi
problémové vyucovani. Vyklad byva doplriovan pozorovanim model(, nasténnych obraz(, Zivych ptirodnin
a shirek. Zaci jsou vedeni k aktivni praci s u¢ebnici, atlasy, uréovacimi kli¢i a odbornou literaturou. PFi vyuce
je maximalné vyuZita didakticka technika (interaktivni tabule, diaprojektor, PC, video, zpétny projektor).
74ci zpracovavaji referaty, vytvaiieji prezentace. Vyuka je doplnéna didaktickymi hrami (pexeso, AZ kviz) a
dalSimi aktivizujicimi metodami.

V pfipadé podpulrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ofekavanych
vystupul v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFfedmét je povinny a je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Pfirodopis se vyucuje v
odborné uc¢ebné. Cast vyuky probiha v prirodé. Cilem predmétu je poznavani prirody jako systému, jeho?
soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Ddraz je kladen na udrZovani rovnovahy
Zivych soustav vcetné ¢lovéka a na pfirodu naseho regionu s maximalnim vyuZitim mistnich podminek.

PFfedmét je zapracovan do oblasti Clovék a spoleénost a Clovék a zdravi.
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Nazev predmétu

Pfirodopis

v, o

Integrace predmétu

Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkld poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti reSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
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Nazev predmétu

Pfirodopis

diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUm text( a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva
ke svému rozvoiji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a dcinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k pInohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
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Nazev predmétu

Pfirodopis

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkc¢nosti, hospodarnosti a
spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
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Nazev predmétu Pfirodopis

digitalnim prostfedi jedna eticky

Zpusob hodnoceni zaku
soucasti Skolniho fadu.

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uroven pro Upravy ocekdvanych
vystupl v rdmci podpurnych opatfeni stanovenda v RVP ZV

Prirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

projevy Zivota, jeho vyznam a rozmanitost - vyZziva, dychani, rlst, rozmnoZovani,
vyvin, reakce na podnéty

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

stavba téla strunatcd, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla strunatcd, organy,
organové soustavy, rozmnozovani

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych strunatcl a vysvétli funkci
jednotlivych organ(

VYVOj a vyvin strunatcd

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny strunatct, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

systém strunatcu (savci, ptaci, plazi, obojZivelnici, ryby, paryby — vyznamni
zastupci)

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny strunatct, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

projevy chovani strunatct

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani strunatcl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a prFizpUsobeni danému prostiedi

rozsifeni strunatcd, spoledenstva

odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani strunatct v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplisob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

vyznam strunatcl v pfirodé a pro ¢lovéka, ochrana strunatct - hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci strunatce, chov

zhodnoti vyznam strunatct v prirodé i pro ¢lovéka, uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivocCichy
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PFirodopis 6. rocnik

domestikovanych ZivocichU

anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych casti téla vyssich
rostlin (koren, stonek, list, kvét, semeno, plod)

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od burky pres pletivo k
jednotlivym organiim

fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, rdstu, rozmnoZovani

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

systém rostlin - poznavani danych zastupcd béznych druh semennych rostlin, jarni
rostliny

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin, urCuje vyznamné zastupce
semennych rostlin (jarni rostliny) pomoci kli¢( a atlasd

vyznam rostlin v pfirodé a pro ¢lovéka

vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZziti pfi
péstovani rostlin

praktické metody pozndavani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem, zaloZeni
sbirek a herbare, prace s atlasy a klici k uréovani

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Prufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Dravci/sovy.
Ostatni nase Zaby / ocasati obojzivelnici, ochrana.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Projevy Zivota.
Fotosyntéza/dychani.
Vyvin rostlin/rist rostlin - stavba semena fazolu, podminky kli¢eni a ristu.

PFirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

systém rostlin - poznavani a zarazovani danych zastupct béznych druh ras,

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
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PFirodopis 7. rocnik

mechorost(, kapradorostl, nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti hospodafsky vyznamnych
zastupcu

pomoci klich a atlasd

vyznam rostlin a jejich ochrana

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klich a atlasd

anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych casti téla rostlin

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pres pletiva k
jednotlivym orgdniim

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla prvokd a bezobratlych Zivocichd
- ZivoCisnd bunika, tkan, orgdny, orgdnové soustavy, organismy jedno a
mnohobunécné, rozmnozovani

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych prvok( a bezobratlych Zivocichd,
vysvétli funkci organel a organl

vyvoj a vyvin prvok(l a bezobratlych

rozlisuje a porovnava jednotlivé skupiny prvoku a bezobratlych, urCuje vybrané
ZivoCichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani téchto Zivocichl v pfirodég,
na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni prostredi

systém Zivocichl — vyznamni zastupci prvokl a bezobratlych (zahavci, plosténci,
hlistice, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

rozlisuje a porovnava jednotlivé skupiny prvoku a bezobratlych, urCuje vybrané
Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani téchto Zivocichl v pfirodé,
na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni prostredi

projevy chovani prvokl a bezobratlych

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani téchto Zivocichl v pfirodé,
na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni prostredi

rozsiteni, zivo€iSna spolecenstva

odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani téchto Zivocichi v pfirodé,
na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni prostredi

vyznam prvokl a bezobratlych a jejich ochrana - hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané domdci Zivocichy, chov domestikovanych
Zivocicha

zhodnoti vyznam prvokl a bezobratlych v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku s témito Zivocichy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaka

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
Zivé organismy

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

lisejniky — vyskyt, vyznam

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

praktické metody pozndavani prirody

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
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PFirodopis

7. rocnik

ekosystémy, potravni fetézce, spolecenstva (les, louka, rybnik)

uvede priklady vyskytu organism( v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v rdznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystém lesa.
Ekosystém pole a louky.

Vodni ekosystémy, plankton a jeho vyznam.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Rostliny chranéné, invazni a parazitické.

Prirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

anatomie a fyziologie opérné soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie pohybové soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie obéhové soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie dychaci soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy
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anatomie a fyziologie travici soustavy

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie mocové soustavy

urdi polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie kozni soustavy

urdi polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie nervové soustavy, Cidla, vyssi nervova Cinnost

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie soustavy Zl1az s vnitfni sekreci

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

anatomie a fyziologie pohlavni soustavy, rozmnozovani

urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

fylogeneze ¢lovéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

nemoci — pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi IéCeni béznych nemoci,
zavaznd poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie

rozliSuje pficiny a pfiznaky béZnych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a
1é¢by

praktické metody pozndavani lidského téla

aplikuje praktické metody pozndvani lidského téla

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

uvede na prikladech z béZzného Zivota vyznam vir( a bakterii v pfirodé a pro
Clovéka

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Mozek/nervy, onemocnéni nervové soustavy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Onemocnéni dychaci soustavy - IéCba a prevence.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

Vyvoj ¢lovéka/lidské rasy.

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ontogeneze Clovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti do stari

dédicnost a proménlivost organism( — podstata dédi¢nosti, prenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Zemé —vznik a stavba

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, vyznam a vyuZiti zastupct,
urcovani jejich vzorkl

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

vnitfni a vnéjsi geologické procesy - priciny a dusledky

rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

pady - sloZeni, vlastnosti a vyznam

rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

vyvoj zemské kiry a organismU na Zemi - geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismu a jejich prizplsobovani prostredi

rozlisi zakladni podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu organism(

praktické metody poznavani prirody

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

vzajemné vztahy mezi organismy- populace, spoleéenstva, potravni fetézce

uvede pfiklady vyskytu organism( v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni princip existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcl v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

vztahy mezi organismy a prostfedim - pfirozené a umélé ekosystémy, rovnovaha v
ekosystému

uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni princip existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot,
ochrana a vyufZiti pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystémda a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi pFirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi
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uvede pfiklady kladnych a zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

katastrofy, nej¢astéj$i mimoradné prirodni udalosti v CR a ochrana pred nimi

mimoradné udalosti zpisobené prirodnimi vlivy - pFi¢iny vzniku, pfirodni svétové | uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zpGsobené vykyvy pocasi a dal$imi pFirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

uvede pfiklady kladnych a zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

uzemi

ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi - globalni problémy a jejich feseni, chranéna | uvede pfiklady kladnych a zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Prufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi.
Biotické podminky, spolecenstva.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ChU Mladoboleslavska.
Pada, ¢innost organizmi a Clovéka.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystém.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, globalni problémy.

5.17 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Zemepis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét zemépis navazuje na pfedmeéty prvniho stupné prirodovéda a vlastivéda.
Obsah predmétu je rozdélen na tematické okruhy:

e Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

e Pfirodni obraz

e Zemé
Regiony svéta
Spolecenské a hospodarské prostiedi
Zivotni prostredi
Ceska republika

e Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace
Mezi Zivotnimi kompetencemi predmétu zemépis jednoznacné prevlada reseni problémi, tedy schopnost
Zaka odhalit problém, vyhledat k nému informace z rGznych zdroju, navrhnout vice feseni, vybrat funkcni
feSeni a snazit se ho zrealizovat.
Neméné podstatné misto zaujima tvofivost (podpora tvarci ¢innosti Zaka pfi uceni a fedeni problémda) a
kompetence ucit se (snaha o vyuziti co nejucinnéjsich uc¢ebnich strategii a naucit se vyhledavat a tridit
informace).
Ve vyucovacich hodinach zemépisu upevnujeme komunikaci a spolupraci. Vétsina vyucovacich jednotek
sméruje k projektovému vyucovani a kooperaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 6., 7. a 9.roc¢niku (v 9.ro¢niku je uZita 1
hodina z disponibilni casové dotace) a 1 hodinu tydné v 8. ro¢niku. Vyuka zemépisu je vedena v tésné
spolupraci s predméty D, P¥, Ch, VO a M.

Vyuka predmétu zemépis je realizovana v odborné ucebné.

Prabézné je v ramci celé skolni dochazky dopliovana vyuzitim ucebny informatiky a pobytem venku.
Ve vSech rocnicich jsou organizovany exkurze a vychazky do pfirody, tim se znacna pozornost vénuje
nasemu mikroregionu.

Metody vyuky:

- frontalni vyklad

- diskuze

- fizeny rozhovor
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- skupinova préce

- vyhledavani informaci z uéebnic a encyklopedii
- prace s atlasem a obrysovymi mapami

- prace s tiskem

- didaktické hry

- vyuziti informacnich technologii

- naukové videoporady

Integrace predmétd e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni pfedmétu, e vybird a vyuZiva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a celoZivotnimu uéeni

kompetence 7ak °

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i

problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky

zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:
® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti
e vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

e ovérfuje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi
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Zemepis

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUdm text a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Gcinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
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Zemepis

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, plni
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
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prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikaénim rfadu Skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho Fadu.

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup() pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupud v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV

Zemépis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni body, | ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
jevy, pomicky a pfistroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejsich svétovych aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objektd v terénu; krajiny

jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni prirodnich jevl a ukazatel(

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
geografické, topografické a kartografické pojmy; zadkladni topografické atvary: kartografickych produkti a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalsich
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dulezité body, vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné Utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska — uzly;

informacnich zdroj(

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky;

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt( a elaborat(, z graf(i, diagram, statistickych a dalSich
informacnich zdroj

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

statistickd data a jejich grafické vyjadreni, tabulky;

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroj

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroj

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

geograficka kartografie a topografie — gldbus, méfitko gldbusu, zemépisna sit,

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroj

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy v
zemeépisné siti;

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroj

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

méfitko a obsah plan( a map, orientace plant a map vzhledem ke svétovym
stranam;

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych a dalsich
informacnich zdroj

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
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terminologii

prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt( a elaborat(, z graf(i, diagram, statistickych a dalSich
informacnich zdroj(

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regionim, zakladni pFirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem
na specifika regionu dlleZita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, piirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi; transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
Uzemni projevy a dopady; hospodatské a politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, preshranicni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a perifernf
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

uvadi ptiklady Gcasti a plisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Obyvatelstvo, kde Zijeme.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zijeme v srdci Evropy.

Zemépis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

231




SKOLNi  VZDELAVACI PROGRAM - Cist, utit se, rist 2024
Zemépis 7. rocnik
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Evropa - urujici a porovnavaci kritéria

lokalizuje na mapdach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Evropa - jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérl s dlirazem na vazby a souvislosti

(pFirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské
oblasti, kulturni oblasti)

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl

Evropa staty - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Asie - urcujici a porovnavaci kritéria

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Asie - jejich pfimérena charakteristika z hlediska prirodnich a socioekonomickych
pomérd s dlrazem na vazby a souvislosti

(pFirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské
oblasti, kulturni oblasti)

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Asie staty - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén v nich
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obyvatelstvo svéta — zdkladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Stanoveni rys statu v jednotlivych oblastech.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa - poloha.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Obyvatelstvo a sidla Evropy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Struktura obyvatel, rasy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

NaboZenstvi.

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Afrika - urCujici a porovnavaci kritéria;

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Afrika - jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych
pomérl s dlrazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni oblasti)

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,

politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry

233




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Zemépis 8. rocnik

jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl

Afrika - vybrané modelové prirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti jejich feseni

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Amerika - urcujici a porovnavaci kritéria

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Amerika - jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérdl s dlirazem na vazby a souvislosti

(pFirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské
oblasti, kulturni oblasti)

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl

Amerika - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) stat

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

Obyvatelstvo a sidla Afriky.
Obyvatelstvo a sidla Ameriky.

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas, datova hranice,
smluveny cas

prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybt
Zemé na zivot lidi a organisma

krajinna sféra — prirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovnava pusobeni vnitfnich a vnéjsSich procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a lidskou spole¢nost

systém prirodni sféry na planetdrni Urovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

systém ptirodni sféry na regionalni Grovni — pfirodni oblasti

porovnava plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a lidskou spole¢nost

Antarktida - urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena charakteristika z
hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomér( s dlirazem na vazby a souvislosti
(pFirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské
oblasti, kulturni

oblasti)

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovndava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean( a vybranych makroregion( svéta

Antarktida - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean( a vybranych makroregion( svéta

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Austrdlie a Oceanie - urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomér( s dlirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)

lokalizuje na mapach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocean( a vybranych makroregion( svéta
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Austrdlie a Oceanie - vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moznosti jejich reSeni

porovnava a prfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, oceanl a vybranych makroregion( svéta

zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

posoudi na ptimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské poméry souc¢asného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, Uzemni délba prace,
ukazatele hospodaFského rozvoje a Zivotni Urovné

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje
na mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

regionalni spolecenské, politické a hospodarské Utvary — porovnavaci kritéria:
narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politickd, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace) statd;

geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta na zakladé podrobnych a
odlisnych znakd

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

krajina — pfirodni a spoleCenské prostredi, typy krajin

porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

vztah pfirody a spole¢nosti — udrZitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody

a Zivotniho prostredi, chranéna uzemi pfirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy

lidstva

uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivd na Zivotni prostredi

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni proti nim,
chovani
a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

uplatniuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udélostech

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

236




SKOLNI

VZDELAVACI PROGRAM - Cist, ucit se, rlist 2024

Zemépis

9. rocnik

Statni zfizeni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zivotni prosttedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zivotni prost¥edi

5.18 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova dava zakam pfileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou prirozenou potrebu setkavani
s hudbou. Tuto potiebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych Cinnosti s
SirSim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a proZivani svéta.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuiji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s
jazykem hudebniho uméni. S nimi se uci tvorivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadreni.

S prechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirdni na kulturu a uméni.
Pripominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty. Nalézani vztahG mezi hudbou a dalsimi druhy
uméni, pfipadné i jinymi oblastmi Zivota, umoZiuji projekty a projektové bloky.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni a ziskani vztahu k hudbé.

Rozviji klicové kompetence tim, Ze vede Zaka k:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako prostifedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a pozndni uméleckych hodnot v
SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k obohacovani emocionalniho Zivota

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFedmét se vyucuje v 1.-8. roéniku. Casova dotace je v 1.-8. roéniku 1 hodina tydné.

Hudebni ¢innosti jsou provazany a vzajemné se doplnuji. Rozvijeji celkovou osobnost zaka, predevsim vsak
vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti. Ty se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Obsahem vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatriovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyutziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Zakladni formou realizace hudebni vychovy je vyucovaci hodina, kdy spolupracuje cela tfida nebo se strida
prace ve skupinach s individudlni ¢innosti. Dalsi formou jsou navstévy raznych akci. Nap¥. vystoupeni
péveckého sboru, vychovné koncerty, 7akovska vystoupeni, hudebni pofady. Zaci maji také moZnost v
ramci mimoskolnich aktivit navstévovat hudebni krouzky.

Integrace predmétu

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pri reseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typdm textl a zaznam, obrazovych material(i, béZné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacdnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému

239




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Hudebni vychova

souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

e pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

® vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifika¢nim Fadu Skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzZivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupUl v rdmci podpUrnych opatieni stanovena v RVP ZV
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Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva v jednohlase

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva v jednohlase

rytmizuje jednoduché texty

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroju z Orffova instrumentare

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

rytmizace, hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd)

rytmizuje jednoduché texty

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybovy doprovod znéjici hudby — tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

lidsky hlas a hudebni nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 2. rocnik
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva v jednohlase

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva v jednohlase

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

rytmizace, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu),
hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd)

rytmizuje jednoduché texty

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt, tanecni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

kvality tonl —sila, barva

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok.

Hudebni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
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Hudebni vychova 3. rocnik
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva v jednohlase

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroju z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

rytmizace, melodizace, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd)

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovad, ukolébavka apod.

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Hra na hudebni nastroje.
Poslech vhodnych hudebnich ukazek.
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Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd apod.)

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tdn, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba prfedeher, meziher a doher s
vyuZitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a-b)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich program(

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
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Hudebni vychova 4. rocnik

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zékladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individuélnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individuélnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Hra na hudebni nastroje.
Poslech vhodnych hudebnich ukazek.

Hudebni vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
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Hudebni vychova 5. rocnik
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdanon, lidovy dvojhlas apod.

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroju z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s
vyuzitim tonového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a-b)

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich program(

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu pfi tanci Ci
pohybovych hrach

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
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prostredkd

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Hra na hudebni nastroje.
Poslech vhodnych hudebnich ukazek.

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
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jednohlase i vicehlase

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rtzné motivy, témata i ¢asti skladeb

reflexe vokdlIniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich

vyuZzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkil k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k poslouchané hudbé
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hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost, stylova provazanost)

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykdim

rozpozna nékteré z tanct rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima, improvizace.

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
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jednohlase i vicehlase

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb

reflexe vokdlIniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodU s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k poslouchané hudbé

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, moédnost a modernost, stylova provazanost)

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysSenou hudbu
do stylového obdobi
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vyhleddava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykdim

rozpozna nékteré z tanct rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudt a preferenci

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pohybové vyjadifeni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima, improvizace.

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

[ ]
[
[ ]
[
® Kompetence obcanské
[ ]

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pti spolecnych vokalné instrumentalnich
aktivitach

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaFi jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
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hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
hledani moznosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni ¢innosti)

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare, keyboardl a
pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

zaznam hudby — noty, notaéni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

tvorba doprovodU pro hudebné dramatické projevy

vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitadch

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k poslouchané hudbé

pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k poslouchané hudbé

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,

rozpozna nékteré z tanctl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
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Hudebni vychova 8. rocnik

rytmicko-metrické, harmonické

pohybovych prvkid k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné

vyrazovych prostfedk(, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich

vyznam pro pochopeni hudebniho dila

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a modernost, stylova provazanost)

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykdim

rozpozna nékteré z tanct rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima, improvizace.
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5.19 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Obsah udiva vytvarné vychovy souvisi s naplni prakticky vSech predmétd. Dé&jiny vyvoje estetického idedlu
pomahaji pochopit historii, vytvarné citéni motivuje zaka pfi jeho vlastni praci a rozhodovani, esteticky
nazor hraje roli pfi formovani hodnotového Zebticku.

Cinnostni slozka vytvarné vychovy podporuje Fesit problém, spolupracovat i ucit se. Ze véeho nejvice ndm
ale jde o schopnost svobodné se vyjadfovat a hlavné vnimat. Nékteré oborové vystupy napliuji fadu
kompetenci, za prevladajici presto pokladame citlivost, komunikaci a tvofivost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku 1 hodinu tydné, 4. - 7. rocniku 2 hodiny tydné, 8. a 9. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Vyucovani na prvnim stupni probihd v domovské tfidé na druhém stupni ve specializované ucebné. Pokud
je tfeba néjaké specialni vybaveni, navstévujeme Dim déti a mladeze v Mladé Boleslavi nebo
spolupracujeme s externimi vytvarniky. Cast hodinové dotace je uréena na vychdazky a exkurze.

Vyuzivdme nabidky informa&niho prosttedi — virtualnich vystav, monografii a encyklopedii v knihovné. Z4ci
se SPU maji moznost vlastniho pojeti prace, manudlni zrucnost neni prioritou.

Integrace predmétu

e \ytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni problému

s

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pri reseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typdm textl a zaznam, obrazovych material(i, béZné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacdnich a komunikacnich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti ucinnou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

® vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Zpusob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifika¢nim Fadu Skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro Zaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzZivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupUl v rdmci podpUrnych opatieni stanovena v RVP ZV.
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé

kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich zkusenosti, vjema, zazitk( a predstav

kombinace a promény v ploe, objemu a prostoru v tvorbé projevuje své vlastni zkudenosti; uplatiiuje pfi tom v ploném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

usporadani objektd do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikostia | rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni zkusenosti, vjemdQ, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisné interpretace interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v rdmci skupin, | interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé

kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich zkusenosti, vjem, zazitk( a predstav

kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru v tvorbé projevuje své vlastni zkudenosti; uplatriuje pfi tom v ploném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

usporadani objektd do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé

zkusenosti, vjem(, zaZitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisné interpretace interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
vizudlné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, | interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
v nichz se zak pohybuje; jejich porovndvani s vlastni interpretaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

Vytvarna vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, vjema, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

usporadani objektd do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém vyjadreni

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemdQ, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkusSenosti; uplatiuje pfi tom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

reflexe a vztahy zrakového vnimdni ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obraznd vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve Skole i mimo

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Skolu)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaha

usporadani objektd do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaha

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, tiskoviny

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
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Vytvarna vychova 4. rocnik

zkuSenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

zkuSenosti

typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna malba, komiks, fotografie

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodrovani; odliSné interpretace
vizudlné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzdky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve skole i mimo
skolu)

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

Vytvarna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
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Vytvarna vychova 5. rocnik

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

pfi vlastnich tvaréich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahl

usporadani objektd do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

pfi vlastnich tvaréich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaht

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obraznd vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, film,
televize, elektronickd média, reklama

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v plodné, objemové i
prostorové tvorbé

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —ilustrace
textl, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, elektronicky obraz, reklama

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodrovani; odlisné interpretace
vizudlné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzdky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu)

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

promény komunikaéniho obsahu —zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova

5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualniho vyjadreni (linie, tvary, barva a barevné kvality)

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemQ, predstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemQ, predstav a poznatkd; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

usporadani objektt v plose a prostoru (vztahy mezi objekty, linearni, svétlostni,

barevné a prostorové prostredky)

zaznamendva vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni (rozbory dél, navstévy vystav,

moZnosti médii)

zaznamendva vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

typy vizudlné obraznych vyjadreni

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

volna malba

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova
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Vytvarna vychova

6. rocnik

grafika, fotografie, video, animace

ilustrace textu

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

objekty, hracka, loutka nebo manasek, ¢i plastika

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

utvareni osobniho postoje v komunikaci

rozlisi psobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

prezentace ve vefejném prostoru

interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusSenosti a prozitkd

vysvétlovani vysledk( vlastni tvorby

ovéruje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Typy vizualné obraznych vyjadreni.

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

linie, objem, tvary, barva, svétlostni a barevné kvality

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemQ, predstav a poznatk(; variuje
rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

(podobnost, kontrast, rytmus struktura)

vztahy a usporadani objektl v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemQ, predstav a poznatkd; variuje
rGzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

usporadani objektl v plose a prostoru (vztahy mezi objekty, linearni, svétlostni,

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
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Vytvarna vychova 7. rocnik

barevné a prostorové prostiedky)

zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni (rozbory dél, navstévy vystav,
moznosti médii)

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

pohyb a stavba téla, jeho Casti a jeho umisténi v prostoru

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocit(, nalad, fantazie a predstav

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

volna malba

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

ilustrace textu

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

animovany film, komiks

vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni

utvareni a zdGvodriovani osobniho postoje v komunikaci (ddvody vzniku odlisnych
interpretaci obraznych vyjadreni)

rozlisi pdsobenf vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

prezentace ve verejném prostoru

nterpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitk(

vysvétlovani vysledkd tvorby

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Linie, objem, tvary, barva, svétlostni a barevné kvality.

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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linie, objem, tvary, barva a svétlostni a barevné kvality

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjema, pfedstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk

usporadani objektt v plose a prostoru (vztahy mezi objekty, linearni, svétlostni,
barevné a prostorové prostredky)

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjema, prfedstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni (umélecka vytvarna tvorba, reklama,
tiskoviny a vyuZiti pisma na obrazném vyjadfeni, ndvstévy vystav, vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé)

zaznamendva vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

pohyb a stavba téla, jeho ¢asti a jeho umisténi v prostoru

zaznamendva vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

vyjadfeni promén

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

usporadani prostoru

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitadlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

volna malba

vybird, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

ilustrace textu

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

uplatnéni pisma ve vizualnim vyjadreni (tiskoviny)

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

skulptura

vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni

elektronicky obraz, fotografie

rozlisi pdsobenf vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

utvareni a zdlivodnovani osobniho postoje v komunikaci (dlvody vzniku odlisnych
interpretaci obraznych vyjadreni)

rozlisi pdsobenf vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

prezentace ve verejném prostoru

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitk(

vysvétlovani a obhajoba vysledkU tvorby s respektovanim zamérud autora (rozbory
dél vlastnich i dél vytvarného uméni, sezndmeni se s historickymi, socialnimi a
kulturnimi souvislostmi jejich vzniku)

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 8. rocnik
Vyjadreni promén
Vytvarna vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

linie, objem, tvary, barva, svétlostni a barevné kvality

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjem(, predstav a poznatkd; variuje
rGzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

sezndmeni se s tradi¢nimi i novymi vytvarnymi technikami a jejich uZiti ve vlastni
tvorbé

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem(, predstav a poznatkd; variuje
rGzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni (umélecka vytvarna tvorba, reklama,
tiskoviny a vyuZiti pisma na obrazném vyjadreni, navstévy vystav, vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé)

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - pohyb a stavba téla, jeho ¢asti a jeho umisténi v prostoru

zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

vyjadfeni promén

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uzZiva nékteré metody
uplatriované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

usporadani prostoru

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatriované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

volna malba

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

ilustrace textu

vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni

uplatnéni pisma ve vizualnim vyjadreni (tiskoviny)

vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni
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Vytvarna vychova 9. rocnik

skulptura

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

elektronicky obraz, fotografie

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

utvareni a zdlivodniovani osobniho postoje v komunikaci (dtvody vzniku odlisnych
interpretaci obraznych vyjadreni)

rozlis$i psobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

prezentace ve vefejném prostoru

interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zamérd autora (rozbory
dél vlastnich i dél vytvarného uméni, sezndmeni se s historickymi, socidlnimi a
kulturnimi souvislostmi jejich vzniku)

ovéfuje komunikaéni U€inky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvofenych
vizudlné obraznych vyjadreni

zaméry tvorby a promény obsahu vizudIné obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél
vytvarného umeéni

ovéruje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Prufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Vyjadreni promén

5.20 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu Télesnd vychova

Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

V Uvodu hodiny vSichni absolvuji nadstup, zahrati organismu, strecink, atletickou abecedu a posléze se
vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni organismu
po zatéZi. Zaci cvidi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi. U¢itel v hodinach vyuziva rizné metody a
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Nazev predmétu

Télesna vychova

formy jako ukazky, vyklad, pokus-omyl, frontalni, skupinova a individudIni vyuka. Spolu s détmi pouziva
veskeré dostupné nacini a naradi.

Vzdéldvani je zaméreno na rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, regeneraci a kompenzaci
jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole, vytvareni navyk( zdravého Zivotniho stylu vedouci k
progresivnimu utuzovani zdravi. Dale pak dodrZovani sportovni etiky a jednani fair-play.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Predmét télesnd vychova je vyucovan v 1. - 9. roéniku v hodinové dotaci 2h tydné, prevazujici formou
realizace je vyucovaci hodina. Kromé toho je obsah predmétu praktikovan v blocich (LVK 7. - 9. ro¢nik (dle
zajmu z4ak(), projekty a sportovni soutéze, adaptacni pobyt na zacatku 6. rocniku). Tridy 2. stupné jsou
déleny na skupiny chlapct a divek.

Vyuka probihd v télocvi¢né, na skolnim hristi, na koupalisti a ve volné pfirodé.

Integrace predméti

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpulsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

zaci vyhledavaji vazby mezi volbou tén(, tempem a dynamikou hudby, volbou a vyuzitim hudebnich
nastroju ve skladbach

zaci vnimaji odlisnosti plisobeni hudby vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Zaci uvazuji o volbé vhodnych hudebnich vyjadrovacich prostredki

vytvarime situace, které umoznuji vSem zaklm najit spojitost mezi vlastni hudebni zkusenosti a zadanym
ukolem

vedeme Zaky k sebehodnoceni a préci s chybou
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Nazev predmétu Télesna vychova

Kompetence komunikativni:

Zaci reaguji pohybem na hudbu, vyjadfuji pohybem tempo, dynamiku, smér melodie
Zaci reaguji na rizné typy komunikacnich prostredka

Zaci rytmizuji a melodizuji jednoduché texty, vyuzivaji pantomimu

vedeme zaky k vzajemnému naslouchani

Zaci vyjadruji svlj nazor na hudebni dilo, jeho interpretaci a toleruji nazory spoluzakd
vedeme Zaky k taktnimu hodnoceni spoluzaka

vyuzivdme sebekritiku a posilujeme zdravé sebevédomi

Kompetence socialni a persondlni:

Zaci pracuji ve skupiné

Zaci vyjadruji svQj nazor na hudebni Zanr a styl

umoziujeme zaklm zastavat rGzné Ukoly ve skupiné (vedouci skupiny, sélovy zpévak...)

vedeme Zaky k dodrZovani pravidel pfi spolecné praci a objektivnimu hodnoceni sebe i ostatnich
vedeme Zaky k respektovani kulturnich a ndbozenskych odlisnosti

Kompetence obcanské:

Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

umoziujeme zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni hudebnich dél, interpretaci

vedeme zaky k pozitivnimu pfistupu k narodnim tradicim a kultufe jinych narodd

vedeme Zaky k Ucasti na kulturnim déni v rdmci svého mésta i mimo né (divadlo, koncert, verejné
vystoupeni)

vedeme Z3aky ke sluSnému chovani pfi kulturnich akcich

jedname a spolupracujeme s rodici zaka, netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofrilé projevy v chovani
zaku, disledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole stanovenych ve vnitfnich normach skoly,
vyuzivame pochvaly a opatteni k posileni kdzné, Zaci maji moznost dle svého uvazeni kdykoli upozornit na
fyzické i psychické nasili, se kterym se setkdvaiji, jsme pfipraveni komukoli z Zak({i pomoci

Kompetence pracovni:

Zaci vyuZivaji jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, pohybem vyjadfuji hudebni naladu
vedeme Zaky k pouzivani obecné znamych termind, znakd a symbol(

vedeme Zaky k Setrnému uzivani rlznych nastrojl a vybaveni

ucitel vyZaduje plnéni pracovnich povinnosti a zavazk(

je zdUraznovan poradek na pracovnim misté a dokonceni zapocaté prace motivujeme zaky pochvalou za
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Nazev predmétu Télesna vychova

kvalitné odvedenou praci

Zpusob hodnoceni zaku
soucasti Skolniho fadu.

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uroven pro Upravy ocekdvanych
vystupl v rdmci podpurnych opatfeni stanovenda v RVP ZV

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZzim zaku, délka a intenzita pohybu

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfilezitosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfilezitosti

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

hygiena pti TV — hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
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Télesna vychova 1. rocnik

hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prapravna cviceni, akrobacie, cviceni s nac¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pfi presunu, chlize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

hry na snéhu a na ledé (za priznivého pocasi)

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostiedi

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zasady jednani a chovani — fair play

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

uplatniuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni

uplatniuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

uplatriuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohéch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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Télesna vychova 1. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hry a soutéZe ve druZstvech.

Micové hry.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Uéivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZzim zaku, délka a intenzita pohybu spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
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prilezitosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

hygiena pti TV — hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pti pfesunu, chiize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

hry na snéhu a na ledé (za ptiznivého pocasi)

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
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zasady jednani a chovani — fair play

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vhimani pocitl pfi cvieni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

uplatfiuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohéch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni

uplatfiuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohéch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

uplatriuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvorivost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
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vysky, hod mi¢kem

jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepSeni

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pti pfesunu, chiize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

hry na snéhu a na ledé (za ptiznivého pocasi)

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostiedi

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zasady jednani a chovani — fair play

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Z3ka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

uplatiiuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni

uplatnuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

uplatriuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych polohéch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdkladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Hry a soutézZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

Télesna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje prfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné
své zdatnosti
pfiprava organismu — ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
napinaci a protahovaci cviceni zamérené ¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepsSeni Grovné
své zdatnosti
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
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pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatrfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nost v Satndch a umyvarnach, bezpe€na priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

zvladdd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pfi presunu, chlize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplisob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecénosti

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
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sebezachrany a bezpecnosti

hry na snéhu a na ledé (za priznivého pocasi)

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cvi¢eni

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

zasady jedndni a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidllim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidllim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykond, zakladni pohybové
testy

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Z3ka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zésady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynU uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn( uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prosttredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
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zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynU uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

Télesna vychova 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
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® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatrfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatrfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vlli po zlepseni Urovné
své zdatnosti

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje prfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné
své zdatnosti

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nost v Satndch a umyvarnach, bezpe€na priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity; vyuZziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

zvladdd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondicni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti
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zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pti pfesunu, chize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

plavani (zakladni plaveckda vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

hry na snéhu a na ledé (za priznivého pocasi)

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cvi¢eni

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidllim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykond, zakladni pohybové
testy

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vhimani pocitl pfi cvieni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
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oslabeni)

v zrcadle, podle pokynU uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynt uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim po¢tu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynU uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéze ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondicni programy, manipulace se
zatizenim

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu; predvidda mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s ndcinim a na naradi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni pro dany vék zaka;
tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judd, karatedd

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
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herni kombinace, herni systémy, utkdni podle pravidel Zdkovské kategorie

tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekrealnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a
uplatfiovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlze
se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana prirody, zaklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, adaptace na vodni
prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpUsob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a plavecky sport0, rozvoj plavecké vytrvalosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZovani,
lyZa¥ska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

dalsi (i netradi¢ni) pohybové cinnosti (podle zajmu zaka)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

prace rozhodciho, sestaveni sportovni tabulky

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

rozliSuje a uplatiiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sebehodnoceni a hodnoceni vykonu spoluzaki

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zadklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu

hra a zasady fair play

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu”

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
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organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zasady jednani a chovani v rlizném prosttedi a pfi rdznych ¢innostech

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu”

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

specialni cvi¢eni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

vSestranné rozvijejici pohybové cinnosti - pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

bezpecnost pfi pohybovych aktivitdch s ohledem na vlastni vykonnost ¢i postizeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Hry a soutézZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutézZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéZe ve druzstvech.

Micové hry.

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondicni programy, manipulace se
zatizenim

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych dysbalanci — prlpravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacéni a jina zdravotné zamérena cviceni

samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovéni i v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida moZna nebezpeci Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
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tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekrealnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondiéni formy cvi¢eni pro dany vék zaku;
tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judé, karatedd

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zdkovské kategorie

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatfiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize
se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana prirody, zaklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v prirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfristresek, zajisténi vody, potravy, tepla

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, adaptace na vodni
prostredi a zakladni plavecké dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpUsob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a plavecky sport0, rozvoj plavecké vytrvalosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZovani,
lyZarska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

dalsi (i netradicni) pohybové cinnosti (podle zajmu zaku()

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

prace rozhodciho, sestaveni sportovni tabulky

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora
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sebehodnoceni a hodnoceni vykonu spoluzakl

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zdklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych c¢innostech

uziva osvojované ndazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

hra a zasady fair play

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu”

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pti rdznych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

specialni cviceni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

vSestranné rozvijejici pohybové cinnosti - pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

bezpecnost pfi pohybovych aktivitach s ohledem na vlastni vykonnost ¢i postizeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Hry a soutéze ve druzstvech.
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Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druZstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druzstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druZstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti
Hry a soutéZe ve druZstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Hry a soutéZe ve druzstvech.

Micové hry.
Télesna vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacéni a vykonnostni sport, sport divek a chlapci | aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
zatizenim
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prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prlpravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviceni

samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni pro dany vék zaka;
tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judd, karatedd

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zdkovské kategorie

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize
se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana prirody, zaklady
orientac¢niho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v prirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfristresek, zajisténi vody, potravy, tepla

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, adaptace na vodni
prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpUsob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a plavecky sport0, rozvoj plavecké vytrvalosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZovani,

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
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lyZa¥ska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

tvofiveé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekrealnich ¢innostech

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle zajmu zaka)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

prace rozhodciho, sestaveni sportovni tabulky

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

sebehodnoceni a hodnoceni vykonu spoluzaki

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

komunikace v TV — télocvic¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zadklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu

hra a zasady fair play

naplniuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu”

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zasady jednani a chovani v rlizném prosttedi a pfi rdznych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovéni

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfri korekci zdravotnich oslabeni

specialni cvi¢eni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
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provedeni
vSestranné rozvijejici pohybové Cinnosti - pohybové ¢innosti v navaznosti na zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni
bezpecnost pfi pohybovych aktivitach s ohledem na vlastni vykonnost ¢i postizeni | aktivné se vyhyba cCinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hry a soutéZe ve druzstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutéZe ve druZstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druzstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druzstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Hry a soutéZe ve druZstvech.

Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéze ve druZstvech.
Micové hry.

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

prevence a korekce jednostranného zatizZeni a svalovych dysbalanci — prlpravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviceni

samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci Grazu a prizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s ndcinim a na naradi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondicni formy cviceni pro dany vék 7aka;
tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Upoly — zaklady sebeobrany, ziklady aikidd, judd, karatedd

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zdkovské kategorie

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a
uplatiovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlze

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
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se zatézi i v mirné naroném terénu, tdboreni, ochrana pfirody, zaklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, adaptace na vodni
prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpUsob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a plavecky sportd, rozvoj plavecké vytrvalosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekrealnich ¢innostech

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZovani,
lyZatska turistika, sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

dalsi (i netradi¢ni) pohybové cinnosti (podle zajmu zaka)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

prace rozhodciho, sestaveni sportovni tabulky

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sebehodnoceni a hodnoceni vykonu spoluzaki

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zdklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované ndazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare novin
a CasopisU, uZivatele internetu

hra a zasady fair play

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefreni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu”

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pri riznych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji
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pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

méreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfri korekci zdravotnich oslabeni

specialni cvi¢eni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

vSestranné rozvijejici pohybové Cinnosti - pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

bezpecnost pfi pohybovych aktivitach s ohledem na vlastni vykonnost ¢i postizeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Hry a soutézZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hry a soutéZe ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry a soutéZe ve druZstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hry a soutéze ve druzstvech.
Micové hry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hry a soutéze ve druzstvech.
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Micové hry.

5.21 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyuka je zamérena na prevenci ochrany zdravi, na zdkladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky. Dliraz je kladen také na dovednost odmitat Skodlivé latky, upevnéni navykl poskytovat
zakladni prvni pomoc, bezpelné se orientovat v konfliktnich a krizovych situacich a umét na né adekvatné
reagovat. Zaci jsou vedeni k ziskavani orientace v zékladnich otazkach sexuality a uplatfiovani
odpovédného sexualniho chovani.

Komplexni charakter predmétu dava moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z rGznych pohled( a
napliovat je u¢ivem podle vyspélosti a zajmu zaka.

UmoZnuje uciteli navazovat potfebny kontakt se Zaky, prispét k pfibliZzeni $koly a rodiny a vypéstovat
nezbytné dovednosti, navyky a potfebné Zivotni postoje.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 7. a 8. ro€niku 1 hodinu tydné.
Vzdélani je zaméfeno na:

- preventivni ochranu zdravi

- zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky

- dovednosti odmitat Skodlivé latky

- pfedchazeni Urazlim

300




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplathovani odpovédného sexualniho chovani
- upevnéni navykd poskytovat zédkladni prvni pomoc

Integrace predmétl

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e vyhleddava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k Ffeseni problém:

e 7aci vnimaji nejriznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuji zplsob
feseni probléml

e  Zaci kriticky mysli a vyhleddvaji informace vhodné k feseni problém{

e ucitel i Zakovsky kolektiv podporuji rizné zplisoby feseni problému, spole¢né vybiraji ten
nejvhodnéjsi v zavislosti na podminkach

e pfivyuce jsou vyuZivany nazory a zkusenosti zak(

e 7aci hledaji cestu ke spravnému reseni, ucitel je podnécuje k argumentaci

e ucitel vede Zaky k vnimani nejriznéjsich problémovych situaci ve skole i ve spole¢nosti, vyuZziva
aktualizace uciva

® 7aci jsou vedeni k otevienému upozorfiovani na problémy

Kompetence komunikativni:
e ucitel vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu a vytvafi prilezitosti k
relevantni komunikaci mezi zaky, s dospélym ve skole i mimo skolu

e  7aci komunikuji na odpovidajici Urovni a Ucinné se zapojuji do diskuze
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e netolerujeme agresivni a hrubé projevy chovani vsech tcastnikd komunikace

e jsme otevieni ke konstruktivni kritice a sebekritice, kterd je hybnou silou pokroku

e vyuzivame sebekritiku a posilujeme zdravé sebevédomi

e pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich
e v modelovych situacich ukazujeme a objasnujeme Zzakim zplsob asertivniho chovani

e podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami

Kompetence socidlni a personalni:

® 7aci spolupracuji ve skupiné, podileji se na utvareni pfijemné pracovni atmosféry
v pfipadé potreby zaci poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
ucitel vede Zaky k ohledu na druhé, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
Zak se podili na vytvareni pravidel souZiti ve Skole a pravidel prace ve skupiné a v tymu
podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vzajemnou ohleduplnost a Uctu pfi jednani s ostatnimi
pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tridé, skupiné, véas prijimame opatreni ke zlepseni
stavu

Kompetence obcanské:
e 73ci si formuji volni a charakterové vlastnosti
Zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace v zajmu podpory a ochrany zdravi
na konkrétnich modelovych ptikladech ucitel demonstruje pozitivni a negativni projevy chovani lidi
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu a jakoukoliv jejich podporu
umoznujeme zaklm podilet se na sestavovani pravidel obsazenych ve skolnim radu

v

objasniujeme zaklm v konkrétnich situacich jejich prava a povinnosti ve skole i mimo skolu

sV

vytvarime u zakl potfebu projevovat pozitivni city, vnimavost a citlivé vztahy k lidem
jedname a spolupracujeme s rodici Zaka, netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy v

s v

chovani zak(, disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole stanovenych ve vnitfnich
normdch Skoly

Kompetence pracovni:
e 73ci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
e 73klim je umozZnéno pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, vyuzivat ICT pro hledani
informaci
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e ucitel vytvari pro zaky pfrileZitosti k aplikacim poznatkd v modelovych situacich

e ucitel vyZzaduje pInéni pracovnich povinnosti a zavazk(

e je zdUrazriovan poradek na pracovnim misté a dokonceni zapocaté pracemotivujeme Zaky
pochvalou za kvalitné odvedenou praci

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pripadé podplirného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podpurnych opatfeni stanovend v RVP ZV

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manZelstvi a
rodicovstvi

respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztah( v komunité

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
empatie, chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad vlastniho jednani a
chovani

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, vyjadfi vlastni nazor a diskutuje o ném
v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( v komunité

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejbliz§im okoli

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spole¢enské zmény

projevuje odpovédny vztah k vlastnimu dospivani

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opaénému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim

sexudlni dospivani a reproduk¢ni zdravi — predcasna sexualni zkusenost,
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych, poruchy pohlavni identity — zdravi
reprodukéni soustavy, sexuality, jako soucdst formovani osobnosti, zdrzenlivost,

projevuje odpovédny vztah k vlastnimu dospivani

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi
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pfedcasna sexuadlni zkuSenost, promiskuita, problémy téhotenstvi a rodiovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti, kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci

uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a
agresi

aktivné pfedchazi situacim ohroZeni osobniho bezpeci

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecény pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, vyjadfi vlastni nazor a diskutuje o ném
v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

uplatniuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevniky; uplatriuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a
agresi

aktivné predchazi situacim ohroZeni osobniho bezpeci

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, prevence vzniku a ¢innost po mimoradné udalosti

aktivné predchazi situacim ohroZeni osobniho bezpeci

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci ndvyky

projevuje odpovédny vztah k pravidlim zdravého Zivotniho stylu

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

projevuje odpovédny vztah k pravidlim zdravého Zivotniho stylu

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zdsady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim

projevuje odpovédny vztah k pravidlim zdravého Zivotniho stylu
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mezilidské vztahy - komunikace a kooperace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Formy sexualniho zneuzivani déti, komunikace se sluzbami odborné pomoci
Mezilidské vztahy - naslouchani a dialog

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vlivy prostfedi na zdravi - kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni a teplota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dusevni hygiena, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potreby a jejich hierarchie

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpovédny vztah k pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se
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podili na programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred uUrazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni, preventivni a |éCebnd péce,
odpovédné chovani v situacich Uraz( a Zivot ohroZujicich stav, zaklady prvni
pomaoci

uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi; v ptipadé potreby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uplatriuje adekvatni zplisoby chovéani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni a
nebezpeci

ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné kryvi
a sexudlnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

uplatniuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami

uplatniuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni a
nebezpeci

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpeéné prostredi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika silnicni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Ucastniky silnicniho provozu, vc. zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich; aktivné pfedchazi situacim
ohroZeni zdravi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchdzi situacim ohroZeni zdravi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uplatriuje adekvatni zplsoby chovéani a ochrany v modelovych situacich ohrozZeni a
nebezpedi

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv médii a
sekt

auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna cinnost, doping ve sportu

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivdnim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k
prekondvani unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonani Unavy a pfedchdzeni stresovym
situacim

sebepozndni a sebepojeti — vztah k sobé samému a k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

projevuje odpovédny vztah k sobé samému; prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(

seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich

projevuje odpovédny vztah k sobé samému; prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(
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cilG a postupnych kroku k jejich dosazeni, zaujimani hodnotovych postoja a
rozhodovacich dovednosti pro feseni probléma mezilidskych vztaht, poméhajici a
prosocialni chovani

usiluje v rdmci svych moZnosti o aktivni podporu zdravi

psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchdazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

samostatné vyuzivd osvojené kompenzacni a relaxani techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonani Unavy a pfedchdzeni stresovym
situacim

sVéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace cinnosti a chovani.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena, hledani pomoci pfi problémech.

5.22 Hry

5.22.1Sportovni hry

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 1 1 0 1 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu Sportovni hry

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméreno na rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, regeneraci a kompenzaci
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jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole, vytvaret ndvyky zdravého Zivotniho stylu vedouci k
progresivnimu utuzovani zdravi. Dale pak dodrZovani sportovni etiky a jednani fair-play.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét sportovni hry je v nabidce v 6., 7. a 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1 hodina tydné, prevazujici
formou realizace je vyucovaci hodina. Kromé toho je obsah predmétu praktikovan v blocich (sportovni
soutéze, atp.).

Vyuka probiha v télocvicné, na Skolnim hfisti, ve volné ptirodé.

V avodu hodiny vsichni absolvuji ndstup, zahtrati organismu, strecink, atletickou abecedu a posléze se
vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni organismu
po zaté%i. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. Ugitel v hodinach vyuZiva riizné metody a
formy jako ukazky, vyklad, pokus-omyl, frontalni, skupinova a individudIni vyuka. Spolu s détmi pouziva
veskeré dostupné nacini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi

,

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

® pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:
® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti
e vyhledd informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

s

e samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
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matematické a empirické postupy

® ovéfuje prakticky spravnost feseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

o formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi rznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem

e vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

e (cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné
prace

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potifeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e  vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
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rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

e chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

® pouZiva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pini
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou
soucasti Skolniho radu.

V pfipadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro Zaky s LMP od tfetiho
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Nazev predmétu

Sportovni hry

stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena Uroven pro Upravy oCekavanych
vystupll v rdmci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Sportovni hry 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
vybijena znd zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokaze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

znd zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

pouZiva spravnou terminologii

zna zakladni pravidla hry

ovlada prehazovanou s pravidly

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

zakladni charakteristika a pravidla

zna zakladni pravidla hry

ovlada prehazovanou s pravidly

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

herni ¢innosti jednotlivce

zna zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokdze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada odbijeni vrchem, spodem o sténu

zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a pfes sit
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Sportovni hry 6. rocnik

odbiti mi¢e po podani

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

ovlada pfehazovanou s pravidly

dodrZovani pravidel fair play

znd zakladni pravidla hry

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

odbijena zna zakladni pravidla hry
dokdze zvladnout dovednosti s micem pfi hie
zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou
zvlada odbijeni vrchem, spodem o sténu
zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici
odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a pfes sit
odbiti mi¢e po podani
zvladdd zakladni herni kombinace
zvlada hru v poli — obranu
pfehazovand znd zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokaze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

ovlada prehazovanou s pravidly

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Micové hry

Dodrzovani pravidel fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Micové hry

Dodrzovani pravidel fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Sportovni hry 6. rocnik

Micové hry
Pravidla her
Sestavovani tabulky a odpiskani zapasu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Micové hry
Dodrzovani pravidel fair play
Sestavovani tabulky a odpiskani zapasu

Sportovni hry 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence ob&anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vybijena

zna zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokdze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

pouZiva spravnou terminologii

zna zakladni pravidla hry

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

zakladni charakteristika a pravidla

zna zéakladni pravidla hry

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

herni ¢innosti jednotlivce

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokaze zvladnout dovednosti s micem pfi hie
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Sportovni hry

7. rocnik

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

podava spodem

odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a pfes sit

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

zna pravidla odbijené a zakladni postaveni hracd

dodrZovani pravidel fair play

znd zakladni pravidla hry

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

odbijena

zna zakladni pravidla hry

dokaze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

podava spodem

odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a pfes sit

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

zna pravidla odbijené a zakladni postaveni hraca

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

pfehazovana

zna zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokdze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Micové hry

315




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rlist 2024

Sportovni hry

7. rocnik

Dodrzovani pravidel fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Micové hry
Pravidla her
Sestavovani tabulky a odpiskani zapasu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Micové hry
Dodrzovani pravidel fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Micové hry
Dodrzovani pravidel fair play
Sestavovani tabulky a odpiskani zapasu

Sportovni hry 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
vybijena znd zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokdze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

zna zakladni postoj

ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou
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Sportovni hry 9. rocnik

pfihrava jednorud tréenim

chyta mic v klidu a v pohybu

sttili z mista, v pohybu

nacvicuje hernf situace, vymysli taktiku

pouZiva spravnou terminologii

nacvicuje hernf situace, vymysli taktiku

odpiska zapas, sestavi tabulku

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

zakladni charakteristika a pravidla

nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

odpiska zapas, sestavi tabulku

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

herni ¢innosti jednotlivce

zvlada hru v poli — obranu

zna zakladni postoj

dribluje pravou, levou rukou

ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou

prihrava jednoruc tréenim

chyta mic¢ v klidu a v pohybu

stfili z mista, v pohybu

ovlada uvolnovani bez mice

realizuje obranny postoj

pouziva clonéni

kryje utocnika bez mice s mi¢em, pfi stielbé

nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

podava spodem, vrchem

zvlada nacvik lobu o sténu, pres sit

nacvicuje bloky a smece

zvlada nahravku na stfedu, stfedni zadni hrac vysunuty vpred a specializované
posty — utok, bloky

dodrZovani pravidel fair play

nacvicuje herni situace, vymysli taktiku
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Sportovni hry 9. rocnik

odpiska zapas, sestavi tabulku

umi sestavit tabulky a odpiskat zapas

odbijena

zna zakladni pravidla hry

ovlada rlznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokaZe zvladnout dovednosti s mi¢em pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hFisti a pfes sit

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

zna zakladni postoj

chyta mic¢ v klidu a v pohybu

stfili z mista, v pohybu

nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

podava spodem, vrchem

zvlada nécvik lobu o sténu, pres sit

nacvicuje bloky a smece

zvlada nahrdavku na stfedu, stfedni zadni hrac vysunuty vpred a specializované
posty — utok, bloky

pfehazovana

zna zakladni pravidla hry

ovlada riznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokdze zvladnout dovednosti s micem pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

zna zakladni postoj

ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou

prihrava jednoruc tréenim

chyta mi¢ v klidu a v pohybu
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Sportovni hry 9. rocnik
stfili z mista, v pohybu
nacvicuje herni situace, vymysli taktiku
kosikova zna zakladni pravidla hry

ovlada rlznymi zplsoby hazeni a chytani mice

dokaZe zvladnout dovednosti s mi¢em pfi hie

zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

zvlada zakladni herni kombinace

zvlada hru v poli — obranu

zna zakladni postoj

dribluje pravou, levou rukou

ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou

prihrava jednoruc tréenim

chyta mic¢ v klidu a v pohybu

sttili z mista, v pohybu

zvlada dvojtakt

pouziva doskakovani

ovlada uvolriovani bez mice

realizuje obranny postoj

pouziva clonéni

kryje utocnika bez mice s mi¢em, pfi strelbé

nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Micové hry

DodrzZovani pravidel fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Micové hry
Pravidla her

Sestavovani tabulky a odpiskani zapasu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Sportovni hry 9. rocnik

Micové hry
Dodrzovani pravidel fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

Micové hry
Dodrzovani pravidel fair play
Sestavovani tabulky a odpiskani zapasu

ve

5.23 Pracovni c¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

2. Konstrukeni ¢innosti
3. Péstitelské prace
4. Priprava pokrm

vk wnN

Pfiprava pokrmu

Na druhém stupni je obsah pfedmétu rozdélen na 8 tematickych okruh(:
1. Prace s technickymi materialy
Design a konstruovani
Péstitelské prace, chovatelstvi
Provoz a udrzba domacnosti

Na prvnim stupni je obsah predmétu rozdélen do ¢tyf tematickych okruhG:
1. Préce s drobnym materidlem
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

6. Préce s laboratorni technikou

7. Vyuiiti digitalnich technologii

8. Svét prace
Z tohoto vyctu se skola zabyva okruhy &islo 2, 3, 4 a 6.
V 9. ro¢niku se vyucuje vzdéldvaci obor Volba povolani, ktery zahrnuje tematicky okruh svét prace.
Cilové zaméreni predmétu pracovni ¢innosti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan na 1. stupni 1 hodinu tydné (popfipadé 2 hodiny 1x za 14 dni. Na druhém stupni je
vyucovan od 6. do 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné, resp. 1 hodina tydné v 1. pololeti v 9. ro¢niku.
Jednotlivé stupné na sebe navazuji.

Pfedmét je vyucovan dle podminek v jednotlivych rocnicich bud’ pro celou tfidu, nebo po skupinach
délenych na divky a chlapce.

Metody a formy prace:

e samostatna prace

exkurze

skupinova prace

projekty

prednasky

pouziti informacnich technologii

praktické a femesiné dilny Muzea Mlada Boleslav

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i

321




SKOLNi  VZDELAVACIi PROGRAM — Cist, udit se, rdst 2024

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problém a vyuZiva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému

s

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznam, obrazovych materidld, bézné uzZivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoiji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem

,

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

prace

podili se na utvéareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceruje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru a k jeho
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Nazev predmétu

Pracovn

i ¢innosti

realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivanad digitdini zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota sSkoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Zpusob hodnoceni zaku Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

soucasti Skolniho radu.
V pripadé podplirného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad Uroven pro Upravy ocekavanych

vystupl

v ramci podpUrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
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Pracovni Cinnosti 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modell

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

pecuje o nenarocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin

pecuje o nenarocné rostliny

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

chovad se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Stolovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.
Montdazini a demontazni prace.
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Montazni a demontazni prace.
Prace s drobnym materidlem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Pracovni Cinnosti 2. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradicnich
materiald

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modell

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

pecuje o nendrocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin

pecuje o nenarocné rostliny

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Stolovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Montdazini a demontazni prace.
Prace s drobnym materidlem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.
Montazni a demontazni prace.
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.
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Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich
materiald

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

pecuje o nendrocné rostliny

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Stolovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Montazni a demontazni prace.
Prace s drobnym materidlem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem.
Montazini a demontazni prace.
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Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

vytvafi pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své pfedstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZziti

voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomdacky, nastroje a nacini

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

vytvari ptfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch; dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

lidové zvyky, tradice, femesla

vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem prvky lidovych tradic

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdcky, nastroje a nacini

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, léCivky,

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
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Pracovni Cinnosti 4. rocnik

koreni, zelenina aj.)

pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zakladni vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch; dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky pro péstovani rostlin.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.

Pracovni ¢innosti 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

vytvari ptimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rGzné vyrobky z daného materialu

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomdacky, nastroje a nacini

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu
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Pracovni Cinnosti 5. rocnik

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch; dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

lidové zvyky, tradice, femesla

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem prvky lidovych tradic

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomdacky, nastroje a nacini

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécCivky,
koreni, zelenina aj.)

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zakladni vybaveni kuchyné

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch; dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Zakladni podminky pro péstovani rostlin.
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Pracovni Cinnosti 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zplUsobeného zviraty

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druh( zeleniny

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

okrasné rostliny — zdklady oSetfovani pokojovych rostlin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru, fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

|éCivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1éCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
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Pracovni Cinnosti

6. rocnik

zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpusobeného zvitaty

zakladni laboratorni postupy a metody

vybere a prakticky vyuZivad vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zaveéry, k nimzZ dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zZivotniho prosttedi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pom(cky

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pristroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experiment(

dodrzZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Zakladni laboratorni postupy a metody ( postup pfi mikroskopovani; zpracovani protokolu o cili, pribéhu a vysledcich své prace; vyvozeni zavérd, vyhledani podklad,

bezpecnost prace)

Zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky (mikroskop, lupa, pomUcky na mikroskopovani)

Pracovni ¢innosti

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni Cinnosti 7. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpusobeného zvitaty

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych rostlin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru, rez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

|éCivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1éCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecénost
chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

pouZziva vhodné pracovni pomdcky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

zakladni laboratorni postupy a metody

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zaveéry, k nimZ dospél
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Pracovni Cinnosti 7. rocnik

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jeZz mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

vybere a prakticky vyuZivad vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zZivotniho prosttedi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Zakladni laboratorni postupy a metody ( postup pfi mikroskopovani; zpracovani protokolu o cili, pribéhu a vysledcich své prace; vyvozeni zavérd, vyhledani podkladd,

bezpecnost prace)

Zakladni laboratorni pristroje, zafizeni a pomUcky (mikroskop, lupa, pomucky na mikroskopovani)

Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni laboratorni postupy a metody

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zaveéry, k nimZ dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
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Pracovni Cinnosti 8. rocnik

pomohou provést danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pom(cky

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pristroje, zafizeni a pomucky
pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prosttedi pfi experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modelq,
tvorba konstrukénich prvk(l, montaz a demontaz

sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu

provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych predméti a zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovnd jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu

provadi montaz, demontaz a Gdrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, prijmy, vydaje, platby, Uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; tdrzba odévi a
textilii, uklid domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi,
odpad a jeho ekologicka likvidace; spotiebic¢e v domacnosti

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotrebica

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym proudem

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotrebica

spravné zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a zafizenim vcetné udrzby; provadi
drobnou domdci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem
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Pracovni Cinnosti

8. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Udrzba odévi a textilii, tklid domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prosttedi, odpad a jeho ekologicka likvidace.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Zakladni laboratorni postupy a metody (zpracovani protokolu o cili, pribéhu a vysledcich své prace; vyvozeni zavér(, vyhledani podkladl, bezpecnost prace).
Zakladni laboratorni ptistroje, zafizeni a pomucky (mikroskop, pomtcky na mikroskopovani, laboratorni soupravy pro chemii, el.méf¥ici pfistroje).
Elektrotechnické stavebnice (sestavovani modell podle ndvodu, sestavovani elektrickych obvod(, tvorba konstrukénich prvkl, montaz a demontaz.

5.24 Volba povolani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5
Povinny

Nazev predmétu

Volba povolani

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Volba povolani se vyrazné podili na utvareni a rozvijeni dovednosti zak( planovat si vyznamné

a zaroven je vybavuje dovednostmi, jez budou moci vyuzivat v celém svém Zivoté. Pokousi se prekrodit
horizont pouhého rozhodovani Zakl o volbé profesniho zaméreni tim, Ze jim poskytuje navody na
uplatnéni rozhodovacich procedur i v Zivotnich situacich nesouvisejicich s volbou povoldni. Pomaha tak

zak(l, upevniuje jejich schopnost autoprezentace potencialnim zaméstnavatellim a zvySuje kulturu jejich
osobniho projevu.

Zivotni kroky, stanovovat si alternativni Zivotni cile, nachazet efektivni zplsoby dosahovani zvolenych cil(i a
konstruktivné se vyrovnavat s osobnim nelspéchem. Volba povolani je predmét, ktery Zzakim zakladnich
Skol poskytuje prostor pro pozndavani sebe sama, pro kvalifikované rozhodovani o svém budoucim povolani

zakim pfi budovani a upevinovani jejich Sirsi Zivotni orientace. Spolu s tim rozviji komunikativni dovednosti

336



SKOLNI

VZDELAVACI PROGRAM - Cist, ucit se, rlist 2024

Nazev predmétu

Volba povolani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Pfedmét volba povoldni je vyucovan v prvni poloviné 9. ro¢niku. Casova dotace predmétu je 1 hodina
tydné (realizuje se dvéma hodinami 1x za 14 dni). Vyuka predmeétu je realizovana v kmenové ucebné, v

dllezité pro jeho realizaci) ucebné informatiky a pribézné doplfiovana navitévami gkol, UP, PPP apod.
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prdce k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci.
Jsou to:
e skupinova prace
e exkurze
e prednasky
e pouziti informacnich technologii
e setkdvani s byvalymi 7aky a zastupci SS a SOU
Integrace predmétd e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému

s

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni probléma logické,
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Nazev predmétu

Volba povolani

matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, Cini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm text( a zaznamu, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Volba povolani

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezenad pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
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Nazev predmétu Volba povolani

zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jednd eticky

ZpUsob hodnoceni zaku
soucasti Skolniho radu.

Kritéria hodnoceni jsou podrobné popsana a publikovana v klasifikacnim radu skoly, ktery je nedilnou

V pripadé podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup() pro Zzaky s LMP od tfetiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad uUroven pro Upravy oekdvanych
vystupl v rdmci podpUrnych opatfeni stanovend v RVP ZV.

Volba povolani 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

orientace v povolanich - znaky povolani

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

rovnost pfileZitosti na trhu prace

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovéni o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

predpoklady uplatnéni na trhu prace

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovéni o volbé vhodného povolani a
profesni pripravy

volba profesni orientace - informacni zdkladna pro volbu povolani (www.istp.cz,
WWW.EWO0.Cz)

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

vlivy na volbu profesni orientace

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovéni o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy
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Volba povolani 9. rocnik

vyuzivani poradenskych sluzeb

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

rozhodovani

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

moznosti vzdélavani - ndpli ucebnich a studijnich obort

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

informace a poradenské sluzby

(SP-9-8-03 vyuiije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

pfijimaci fizeni

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

vyplriovani prihlagek na SS a SOU

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

zaméstnani - zpUsoby hledani zaméstnani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

pracovni pfilezitosti v regionu

CSP-9-8-03 vyuiije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

pojmy: vzdélani, rekvalifikace, kvalifikace, specializace

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

podnikani - druhy a struktura organizaci

¢SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

nejcastéjsi formy podnikani

(sP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

Navstévy zastupcd S5, SOU a OU v hodinéch VP.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Viyplriovani prihlagek na SS a SOU.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ZpUsoby hledani zaméstnani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Predpoklady uplatnéni na trhu prace.
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6 Hodnoceni vysledktl vzdélavani zaku
6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria a zplsoby hodnoceni jsou uvedeny v klasifikacnim radu.
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