Jidelni listek MS

Y bavorsky chléb, perla, strouhany syr, bila | >
Pondéli presnidavka kava §, 1,1a,7
polévka chlebova % 1,1a,3,7
(<)
4 ] 5 ] hlavni jidlo | Sunkofleky, Cervena fepa, voda s citronem E' 1,1a,3,7
@
0
svacina cerealie s mlékem, &aj '8 1a,1d,5,6,7,8b
) . knuspi platek, Sunkova péna, ochucené >
Utery presnidavka miéko § 1,1a,7
polévka z rybiho filé s kapanim % 1,1a,4,7
5 5 hlavni iidlo masovo-Cockové karbanatky, bramborova -;—’- 11a.3.7.13
S J ka$e, ovocny kompot, voda s pomeranem | & R
(72]
svacina kaiserka, Zervé, kakao '8 1,1a,3,6,7,8,11
Y slunecnicovy chléb, pomazanka Spenatova,| >
Stfeda presnidavka miéko § 1,1a,6,7,11,12,13
polévka zeleninova se Spaldovymi knedli¢ky % 1,1a,1e,7,9
6 5 hlavni iidlo kufeci jatra na pérku, bulgur, voda s -“5’- 11a.7
S ] citronem 5 T
(72]
svacdina pletenka, medové maslo, cappuccino S 1,1a,7
. . , gz , . v , >
Stvrtek pfesnidavka chléb, pomazanka z pastiky, mléko § 1,1a,7
polévka kufeci vyvar se zeleninou a téstovinou % 1,1a,9
7 5 hlavni iidlo hovézi pecené na zazvoru, dusena mrkev, -;—’- 11a.3.6.7.11.12.13
S J bramborové Spalicky, voda s pomeranem | & T
(72]
svacina banketka, taveny syr, horka ¢okolada '8 1,1a,7
Y >
Patek presnidavka &
2
A (%)
polévka <
(%)
8.5. | niavnijidio 3
(1)
(72]
svaéina S

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofech
celer a vyrobky z ngj

hof€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid siri€ity a sifiitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj
mékkysi a vyrobky z nich




