Jidelni listek MS

Pondéli presnidavka ryzova kase, €aj g 1a,7
polévka rajska % 1a
1 2 4 hlavni iidlo tarhofia se zeleninou, strouhany syr, kysela -;—’- 1a.7
LI ] okurka, ¢aj, voda s citronem 5 ’
o\
svacina chléb, mini flora, ochucené miéko '8 1a,7
Uter)'/ presnidavka chléb, rama, rajce, mléko g 1a,7
polévka zeleninova se Spaldovymi knedlicky ‘E; 1a,1e,12
o
13.4. | nlavnijidio |  buchticky s vanilkovym krémem, &aj | 2 12,37
©
\n
svacina rohlik, mini maslo, mléko '8 1a,7
. resnidavk 5jovy rohlik anka z tuniaka, ¢aj = 1a,1b,6,7,11,13
Stieda presnidavka| soéjovy rohlik, pomazanka z tunaka, ¢aj §, a
polévka kminova % 1a
1 4 4 hlavni iidlo pecené kureci stehno, hrachova kase, -;—’- 12713
- ] ledovy salat, most, voda s pomeranéem | & T
\n
svacina chléb, taveny syr, kakao '8 1a,7
. v % f X : >
Ctvrtek presnidavka houska, Sunkova péna, miéko a 1a,7
polévka hovézi vyvar se zeleninou a téstovinou % 1a,9
1 5 4 hlavni iidlo kvétakové placi¢ky, bramborova kase, -;—’- 12713
- T ] mrkvik, voda s citronem = T
. houska, pomazanka tvarohova s 2
svacina N A re) 1a,7
¢esnekem, bila kava
. fesnidavka |toustovy chléb, pomazanka cizrnova, mléko 2 1a,13
Patek p idav oustovy c pomaz cizrnov. §,
polévka bramborova % 1a,9
- . g~ ()
1 64 . hlavni jidlo Svédske rostenkyr(ylszrzetana, st.okurka), 5 1a,7
%
svaéina makovka, kakao e 1a,7

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

vejce a vyrobky z nich
ryby a vyrobky z nich

- patfi mezi potraviny ohrozujici zivot

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj

- patfi mezi potraviny ohrozujici zivot

skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofech

celer a vyrobky z ngj
hof€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid siri€ity a sifiitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg
vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj

mékkysi a vyrobky z nich




